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Wiezi rodzinne a problem niedostosowania spolecznego

Familiy ties and the problem of the social maladjustment of minors
Abstract

In recent decades our social reality has undergone significant political, economic
and socio-cultural transformations. These changes have led to the emergence of both
positive and negative social phenomena. Among the negative are: increasing violence,
aggression, addiction, social maladjustment, callousness, a hedonistic and consumer li-
festyle. However, the linking of the phenomenon of the social maladjustment of minors
in Poland mostly with political changes and the distinguishing in the first place such cau-
ses of dysfunction as: difficult socio-economic conditions, or low parenting competence
of parents, is an incomplete diagnosis. The foundation of the problem of juvenile social ma-
ladjustment should be seen rather in the disturbed emotional bonds in the family. In the era
of atomization of social life a growing problem is the building of weak or negative family

ties or their complete absence. Family ties have often only an instrumental character.
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Rodzina jest pierwszym, natural-
nym Srodowiskiem i grupg spoteczng
dla dziecka. Ta podstawowa wspadlnota
powinna wypetnia¢ réznorodne funkcje
opiekuicze, rozwojowe, edukacyjne,
socjalizacyjne i emocjonalne w kolej-
nych etapach rozwojowych dziecka.
Na rodzinie spoczywa gtéwna odpowie-
dzialnosc¢ za zaspokojenie jego potrzeb
biologicznych, psychicznych i spotecz-
nych. W niej dokonuje sie optymalny
rozwoj cech osobowosci, ksztattowanie
sie wartosci i norm przyjetych w spote-
czenstwie. Aby jednak rodzina tworzyta
korzystnego srodowisko wychowawcze,
opiekuncze i socjalizacyjne, konieczne
jest prawidtowe wypetnianie w niej funk-
cji rodzicielskich.

Obserwujgc wnikliwie funkcjono-
wanie wspotczesnych rodzin, mozna
dostrzec nasilanie sie niewtasciwych,
negatywnych i trudnych sytuacji zycia
rodzinnego oraz postaw i zachowan
rodzicielskich, pozbawionych wiezi

emocjonalnych. Wydaje sie, ze to
wtasnie brak wiezi lezy u podstaw
Znacznego ograniczania dziatania opie-
kunczo-wychowawczego i socjalizacyj-
nego w rodzinie. Coraz czesciej rodzina
nie spetnia nalezycie swych zatozonych
funkciji, stajgc sie dysfunkcyjng, ce-
chujacy sie brakiem lub niedostatkiem
zaspokajania potrzeb biologicznych,
uczuciowych i rozwojowych, a takze
dezorganizacjg srodowiska wychowaw-
czego, spotecznego, emocjonalnego
i strukturalnego'.

Zaburzona socjalizacja mtodziezy
coraz czesciej tgczy sie ze specyfikg
wspotczesnej rodziny, w ktorej dziecko
nie zawsze jest postrzegane jako war-
to$¢ pozadana i cenna sama w sobie?.
Rodziny wieloproblemowe, zdezorgani-
zowane, o zaburzonych wieziach emo-
cjonalnych, strukturalnych, w ktérych
rodzice nie wypetniajg podstawowych
funkcji, tworzg niesprzyjajagcy klimat
wychowawczy dla dzieci. Niewatpliwie

"Por. H. Cudak, Dysfunkcje rodziny i jej zagrozenia opiekuriczo-wychowawcze, ,Pedagogika Rodziny.

Family Pedagogy”, nr 1(2) 2011, s. 7.

2 Por. M. Jordan, Rodzinne bariery socjalizacji nieletnich, Krakéw 2003, s. 19.
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ryzyko tzw. ,wykolejenia” spotecznego
i marginalizacji cywilizacyjnej mtodziezy
jest niepokojgco wysokie w rodzinie
obcigzonej wypaczeniami i deficytami
emocjonalnymi, pedagogicznymi oraz
socjalnymi. Proces socjalizacji potom-
stwa, dokonujacy sie w dysfunkcjonal-
nych rodzinach, moze sprzyjac ksztat-
towaniu sie niepozgdanych postaw
spotecznych mtodziezy, zagrazajgcych
jej pomysinemu rozwojowi osobistemu?.

1. Pojecie, charakterystyka i znacze-
hie wiezi rodzinnej

We wspotczesnym spoteczenstwie,
w ktérym zaczeta dominowac ,rodzina
nuklearna” coraz mocniejsze wydaje
sie by¢ przekonanie, ze rodzina wie-
lopokoleniowa, nacechowana silnymi
wieziami rodzinnymi, nie ma racji bytu*.
Tymczasem Jan Pawet I w Liscie
do Rodzin zwraca uwage, ze istotnym
aspektem jej zycia i funkcjonowania jest
wiez miedzypokoleniowa: ,Rodzina jest
wspolnotg szczegdlnie intensywnych
wzajemnych odniesien: miedzy mat-
zonkami, pomiedzy rodzicami i dzie¢mi
oraz miedzy pokoleniami™.

Wiez rodzinna stanowi ogot sto-
sunkéw spotecznych wpisanych
w zalezno$ci miedzy cztonkami rodzi-
ny, a takze ogét postaw tych cztonkow
wobec siebie oraz wartosci i celow
rodziny. Jest szczegdlnym rodzajem
wiezi spotecznej, ktéora ma podstawy
zarowno emocjonalne, jak i racjonalne,
wynikajgce ze zwigzku matzenskiego
oraz swiadomosci zwigzkow gene-
tycznych i genealogicznych, przezy¢

emocjonalnych, stosunkéw zaleznosci,
wspoétdziatania, czynnikow prawnych,
religijnych, obyczajowych, podobnych
postaw cztonkdw rodziny wobec uwa-
runkowan spotecznych, kulturowych,
ale tez gospodarczych, w ktérych dana
rodzina zyje®.

Na gruncie socjologii rodziny, psy-
chologii oraz pedagogiki wyrdznia sie
trzy typy wiezi:

a) wiez funkcjonalng (formalng,
strukturalno-przedmiotowg, rzeczowsa,
obiektywng) — wystepujgcg ze wzgledu
na funkcje i role petnione w rodzinie;

b) wiez podmiotowg (nieformalna,
intencjonalng, osobistg) — pojawiajaca
sie ze wzgledu na cechy osobowosci
cztonkéw rodziny;

c) wiez kulturowg — wartosci, normy,
wzory zachowan i in.)’.

Natomiast w zakresie zagadnienia
nieprzystosowania spotecznego mo-
zemy mowi¢ o czterech typach wiezi
rodzinne;j:

a) prawidtowa wiez rodzinna, wy-
stepujgca w sytuacji silnej integracji
rodziny. Uczestnicy zycia rodzinnego
sg do siebie silnie przywigzani i nie
dopuszczajg do sytuacji zmierzajgcych
do krytyki ich srodowiska rodzinnego.
Cztonkowie, pomimo poczucia wspol-
noty, wykazujg swojg wtasng samo-
dzielno$¢ poprzez kontakt z otoczeniem
i zainteresowania, pozostajgc swiado-
mi, ze w kazdej sytuacji mogg liczy¢
na pomoc rodziny;

b) staba wiez rodzinna, objawiajgca
sie swoistym snobizmem. Rodzine
takg charakteryzujg: pozory uczuc,
troskliwosci, szczegdlnie ,na zewnatrz”,

3 Por. tamze, s. 5.

4 Por. S. Kawula, J. Bragiel, A.\W. Janke, Pedagogika rodziny — obszary i panorama problematyki,

Torun 1998, s. 105.

5 Jan Pawet |, Gratissimam sane. List do rodzin z okazji Roku Rodziny, z 2 lutego 1994 r., nr 15.

& Por. A. Kotlarska-Michalska, Wiez rodzinna jako szczegdlny rodzaj wiezi spotecznej, ,Roczniki So-
cjologii Rodziny” t. 4, 1992, s. 17-32; J. Turowski, Przemiany wspoitczesnej rodziny, ,Zeszyty Naukowe
KUL” 2, nr 4, 1959, s. 29; L. Dyczewski, Wiez miedzy pokoleniami w rodzinie, Lublin 2002, s. 11.

7 Por. J. Sledzianowski, S. Bebas, Blaski i cienie wspdfczesnej rodziny polskiej, Kielce 2013, s. 22-23;
S. Kawula, J. Bragiel, A.W. Janke, Pedagogika rodziny — obszary i panorama problematyki, Torun 1998,
s. 104; L. Dyczewski, Wiez miedzy pokoleniami w rodzinie, Lublin 2002, s. 15-17.
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w sytuacjach kontaktu z osobami trzeci-
mi; brak rozumienia potrzeby niezalez-
nosci; zaborczos¢. Tak uksztattowana
wiez rodzinna z reguty konczy sie wraz
z okresem dorosniecia i opuszczenia
przez dziecko domu;

c) brak wiezi. Zachodzi, gdy kazdy
z domownikéw zyje wiasnym zyciem,
cztonkowie rodziny zyjg niejako ,o0bok”
siebie. Dom jest jedynie miejscem za-
trzymania, noclegu. W relacjach prze-
waza postawa ,brania” nad ,dawaniem”
Z siebie;

d) wiez negatywna. Ma miejsce
przede wszystkim w rodzinach o podto-
zu patologicznym. Cztonkowie rodziny
wyrazajg wzgledem siebie niecheg,
a nawet wrogos¢. Zaleznos¢ miedzy
nimi ma specyficzny rys — nie potrafig
oni zy¢ ze sobg, ale tez nie umiejg oby¢
sie bez siebie®.

Dla podjetego w artykule zagadnie-
nia koniecznym staje sie zauwazenie
wynikéw prowadzonych badan, ktore
ukazujg niepokojacy obraz relacji pa-
nujgcych we wspotczesnych rodzinach.
Obserwacje, prowadzone przez G. Ga-
jewskg w grupie dzieci i mtodziezy
gimnazjalnej, wykazujg na przyktad
nastepujgce dane w zakresie wiezi
rodzinnych i poczucia bezpieczenstwa®:

* 4% dzieci i mtodziezy nie ma opar-
cia w $rodowisku zycia, a 62% posiada
je jedynie na poziomie umiarkowanym;

* 8% dzieci nie czuje sie bezpiecznie
w domu, 3% czuje sie zle w swoich do-
mach, dla 13% dom jest obojetny, dla 6%
rodzice sg zrédtem lekow, 5% dzieci nie
moze liczy¢ na nikogo z rodziny;

* 36% czerpie wzorce osobowe ze
Srodowiska pozarodzinnego;

* 2% badanych nie spedza week-
endéw z rodzicami, a 17% jedynie
okazjonalnie, 8% nie spedza wakacji
z rodzicami, a sporadycznie spedza je
41%, 7% dzieci nie wigzato spedzania
czasu wolnego z domem, nudzito sie
i najchetniej z niego wychodzito;

* u 9% badanych dzieci w rodzinie
wystepowaty ktétnie i alkoholizm;

* 6% posiada negatywny, a 43%
obojetny obraz matki

* 14% posiadato negatywny, a 47%
obojetny obraz ojca.

Z podanych powyzej danych nie-
pokoi¢ powinien szczegolnie fakt,
ze prawie potowa badanych dzieci
negatywnie lub obojetnie wyraza sie
0 matce, natomiast ponad 60% wyra-
za sie w ten sposdb o ojcu.

2. Pojecie dostosowania i niedosto-
sowania spotecznego

Pojecie dostosowania spotecz-
nego jest powszechnie uzywane
tak w jezyku potocznym, jak tez
na gruncie wielu dyscyplin naukowych,
takich jak pedagogika, psychologia,
socjologia. Stad tez trudno ujac je
w jednobrzmigcg definicje. Termin
,dostosowanie” czy tez ,przystoso-
wanie” ma swoje zrodto w naukach
biologicznych. Na ich gruncie uzywany
jest na okreslenie ,adaptacji organizmu
do zmieniajgcych sie warunkow (we-
wnetrznych i zewnetrznych) poprzez
procesy homeostazy i samoregulacji”°.

8 Por. J. Sledzianowski, S. Bebas, Blaski i cienie wspélczesnej rodziny polskiej, Kielce 2013, s. 24.

9 E. Laurman-Jarzgbek, Rodzina a zagrozenia towarzyszgace wspofczesnej mtodziezy, w: Obraz
wspotczesnej miodziezy — od kryzysu do nadziei, red. M. Szpringer, A. Drapata, Kielce 2007, s. 94.
Por. J. Sledzianowski, S. Bebas, Blaski i cienie wspotczesnej rodziny polskiej, Kielce 2013, s. 173-180,
214-226; M. Kalinowski, I. Niewiadomska, J. Chwaszcz, W. Augustynowicz, Wiezi spofeczne zamiast
wiezien — wsparcie pozytywnej readaptacji oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym w powodu

konfliktu z prawem, Lublin 2010.

0. Sliwak, U. Reizer, J. Partyka, Poczucie osamotnienia a przystosowanie spofeczne, ,Studia Socialia

Cracoviensia” 7 (2015) nr 1 (12), s. 65.
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Na potrzeby niniejszego artykutu
zostanie przywotane definiowanie ,do-
stosowania” ujetego w nastepujgcych
kategoriach™:

a) adaptacja organizmu — defini-
cje podkreslajgce zwigzek procesu
przystosowania z dopasowywaniem,
adaptacjg. Przystosowanie oznacza tu
regulowanie wzajemnych stosunkéw
organizmu z otoczeniem przez zmia-
ny w organizmie stosowne do stanu
otoczenia;

b) zaspokajanie potrzeb — definicje
podkreslajgce zwigzek przystosowania
z dgzeniem do zaspokajania potrzeb
w danym srodowisku; organizowanie,
ksztattowanie i wptywanie na otoczenie.
Mozliwosci przystosowawcze jednostki
ujawniajg sie tu w fakcie tworzenia
sie indywidualnych form zachowania
przystosowawczego w ontogenezie.
Dostosowanie sie przez zaspokajanie
swoich potrzeb moze sie jednak odby-
wac w sposob akceptowany spotecznie.
O przystosowaniu jednostki decyduje
wiec rownowaga miedzy potrzebami
cztowieka a wymogami otoczenia;

c¢) podejmowanie aktywnosci w gru-
pie spotecznej — definicje podkreslajgce
zwigzek przystosowania z postepowa-
niem zgodnym z normami przyjetymi
w danej spotecznosci, ktorej wptyw
na jednostke moze by¢ pozytywny
lub negatywny, moze przyczynia¢ sie
do dobrego lub ztego przystosowania
spotecznego. Jednostka prawidtowo

przystosowana konfrontuje wymagania
swojego otoczenia z wtasnymi aktual-
nymi mozliwosciami, wnosi inicjatywe
pozwalajgcy jej na wigczenie sie w ak-
tywnos¢ innych ludzi, rozwijajgc tym
samym wiasng osobowosc¢. Jednostka
Zle przystosowana ucieka od zycia.
Dostosowanie spoteczne mozna
ujgc réwniez jako zespot cech kontaktow
interpersonalnych, jakie jednostka po-
dejmuje i zdolna jest nawigzac ze swo-
im otoczeniem, w szeroko rozumianym
kontekscie spotecznym i sytuacyj-
nym. W takim rozumieniu o dobrym
przystosowania spotecznym swiadczy
zachowanie jednostki gwarantujgce jej
optymalne zaspokojenie potrzeb, przy
jednoczesnej satysfakcji emocjonalne;j,
ktéra wynika z przyjaznych i bezkonflik-
towych kontaktéw z innymi osobami2.
Postawie dostosowania spoteczne-
go przeciwstawiane jest pojecie ,niedo-
stosowania”, ,nieprzystosowania” bgdz
tez ,nieprawidtowego przystosowania”
spotecznego jednostki. Niedostosowa-
nie spoteczne jest stanem, w ktérym
pojawiajg sie trudnosci adaptacyjne
jednostki do otoczenia spotecznego™.
Omawiany termin rozpatrywany jest
najczesciej w trzech aspektach, jako:
problem spoteczny, problem psycholo-
giczny, problem pedagogiczny. W litera-
turze termin ten funkcjonuje zamiennie
z pojeciami takimi jak: ,zachowania
spoteczne”, ,wykolejenie spoteczne”,
,zachowania dewiacyjne™“.

" Podziat i definiowanie przyjete za: Z. Sekowska, Przystosowanie spoteczne mtodziezy niewidomej, War-
szawa 1991. J. Sliwak, U. Reizer, J. Partyka, Poczucie osamotnienia a przystosowanie spofeczne, ,Stu-
dia Socialia Cracoviensia” 7 (2015) nr 1 (12), s. 65; por. T. Tomaszewski, Psychologia, Warszawa 1975,
s. 494; M. Przetacznikowa, J. Kaiser, Czynniki emocjonalne i spoteczne w rozwoju przystosowania
czfowieka do Srodowisk, w: Czynniki rozwoju cztowieka: wstep do ekologii cztowieka, red. N. Walonski,
Warszawa 1972, s. 424-447; J. Szatanski, Samoocena mtodziezy niedostosowanej spotecznie oraz jej
niektére uwarunkowania i korelaty osobowosciowe, £6dz 1989; Z. Skorny, Mechanizmy regulacyjne
ludzkiego dziatania, Warszawa 1989; W. Bruce, Osobowo$¢ a problemy przystosowania u dzieci,
w: Psychologia wychowawcza, red. Ch. Skinner, ttum. Z. Obniski, Warszawa 1962, s. 98-122.

12 J. Sliwak, U. Reizer, J. Partyka, Poczucie osamotnienia a przystosowanie spofeczne, ,Studia Socialia

Cracoviensia” 7 (2015) nr 1 (12), s. 66.

'3 Por. Katechetyka szczegdfowa, red. J. Stala, Tarnéw 2003, s. 301.
" Por. M. Jordan, Rodzinne bariery socjalizacji nieletnich, Krakow 2003, s. 27.
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Rozpatrujgc nieprzystosowanie
w kontek$cie wiezi, mozemy powie-
dzie¢, ze moze ono prowadzi¢ do po-
dejrzliwosci, unikania bliskich kon-
taktow spotecznych, braku zaufania
i leku. Moze tez sta¢ sie podtozem wielu
konfliktéw, aktéw wandalizmu, czynéw
przestepczych, alkoholizmu, narko-
manii, prostytucji, a w konsekwencji
do wewnetrznego poczucia osamotnie-
nia oraz wykluczenia spotecznego'®.

O prawidtowym lub wadliwym prze-
biegu przystosowania spotecznego
decyduje wiele powigzanych ze sobg
czynnikéw. Wsrdéd determinujgcych
trudnosci w przystosowaniu mozemy
upatrywac:

a) wewnetrzne — zwigzane z 0soba,
tkwigce w cztowieku (np. zaburzenia
neurodynamiczne, osobowosci, orga-
niczne);

b) zewnetrzne — zwigzane ze $ro-
dowiskiem: domowym (wyksztatcenie
i status zawodowy rodzicéw, stan
zdrowia, cechy osobowosci, metody wy-
chowawcze, relacje interpersonalne);
szkolnym (szeroko rozumiane relacje
szkolne); rowiesniczym.

Biorgc pod uwage czynniki deter-
minujgce prawidtowe przystosowanie
spoteczne, mozemy wyodrebni¢ na-
stepujgce:

* wlasciwa socjalizacja, ktora za-
ktada oddziatywanie $rodowiska spo-
tecznego na jednostke i ksztattowanie
u niej spotecznie pozadanych cech.
Dokonuje sie to poprzez uczestnictwo
jednostki w zyciu spotecznym i prowadzi
do przyswajania przez nig panujgcego
systemu wartosci, norm panujgcych
w danym spoteczenstwie oraz uczenia
sie rol spotecznych;

* wyposazenie biopsychiczne jed-
nostki, czynniki srodowiskowe i ak-
tywnosc¢ jednostki. Podstawowymi
za$ mechanizmami socjalizacji sg tu:
a) kontrola wewnetrzna: ocena witasnej
aktywnosci z punktu widzenia jej zgod-
nosci z oczekiwaniami spoteczenstwa,;
b) kontrola zewnetrzna: nacisk ze strony
otoczenia i spoteczenstwa;

* rodzina, szkota i grupy réwie-
$niczce, ktorych wigkszy lub mniejszy
wptyw jest uzalezniony od fazy cyklu
rozwojowego jednostki;

* procesy internalizacji wartosci,
norm i regut zachowania uznanych za
cenne przez spoteczenstwo, ktére okre-
Slajg przynaleznos¢ jednostki do grupy,
a takze wzmacniajg jej tozsamos¢
w relacji do pewnych grup. Internaliza-
cja rol spotecznych przejawia sie w po-
stawach, pragnieniach i dgzeniach’s.

3. Problem wiezi w rodzinie dysfunk-
cyjnej

Jako rodzine dysfunkcyjng mozna
okresli¢ takg, w ktorej zycie spoteczne
jest regulowane przez zbiér powszech-
nie odrzuconych wartosci, norm i wzo-
row zachowan, stanowigcych przedmiot
transmisji miedzypokoleniowej w toku
procesow socjalizacyjnych, przyczy-
niajgc sie tym samym do pogtebiania
nieprzystosowania spotecznego dzieci
w tym uczestniczgcych oraz zaburze-
nia wszystkich relacji i komunikacji
grupowej. Rodzina taka nie wypetnia
zadan socjalizacyjnych w swej dzia-
talnosci opiekunczo-wychowawczej
w stosunku do swych dzieci. Z kolei
patologia spotecznych wartosci oraz
uznawanych norm i wzoréw zachowan,

5 Por. J. Sliwak, U. Reizer, J. Partyka, Poczucie osamotnienia a przystosowanie spoteczne, ,Studia So-
cialia Cracoviensia” 7 (2015) nr 1 (12), s. 66; M. Sendyk, Spofeczne funkcjonowanie dzieci z poczuciem
sieroctwa duchowego, Krakéw 2001; Gawecka M., Poczucie osamotnienia dziecka w rodzinie wtasnej,
Torun 2005; B. Urban, Zachowania dewiacyjne mtodziezy w interakcjach rowiesniczych, Krakéw 2005.
6 J. Sliwak, U. Reizer, J. Partyka, Poczucie osamotnienia a przystosowanie spofeczne, ,Studia Socialia
Cracoviensia” 7 (2015) nr 1 (12), s. 67. Por. Katechetyka szczegéfowa, red. J. Stala, Tarnéw 2003,
s. 301; W. Okon, Stownik pedagogiczny, Warszawa 1987, s. 139; L. Pyka, Nieprzystosowanie spofecz-
ne i jego odmiany, w: Encyklopedia pedagogiczna, red. W. Pomykato, Warszawa 1993, s. 453-457.
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realizowanych w rodzinie powoduje
niedostosowanie spoteczne mtodego
pokolenia'. Charakteryzuje jg brak
umiejetnosci dostatecznie dobrego
wypetniania funkcji rodzicielskich, nie
potrafi rowniez sprosta¢ swoim obo-
wigzkom i zadaniom wzgledem swoich
dzieci i innych cztonkdéw rodziny oraz
pomysinie rozwigzywaé swoich proce-
sow i sytuacji kryzysowych'®.

Autorzy opracowan z zakresu dys-
funkcjonalnos$ci rodziny wyrézniaja:
dysfunkcje ekonomiczng rodziny,
dysfunkcje socjalizacyjng, wychowaw-
czg, opiekunczg, emocjonalng. Wsrod
przyczyn dysfunkcjonalnosci obok
zjawisk makrostruktury spotecznej,
wyrdzniajgcg grupg sg uwarunkowania
tkwigce w srodowisku rodzinnym, a be-
dacych bezposrednio lub posrednio
przejawem zaburzonych wiezi: kon-
flikty w rodzinie, alkoholizm jednego
bgdz obojga rodzicéw, uzaleznienie
narkotykowe u rodzicow, niska kultura
pedagogiczna rodzicow, ubéstwo mate-
rialne rodziny, przestepczo$¢ rodzicow,
rozbicie struktury rodzinnej, rozluz-
nienie badz brak wiezi emocjonalnej
w rodzinie, traumatyczna atmosfera
zycia domowego, negatywne postawy
rodzicielskie i cechy osobowe rodzicéw.
Jednoczes$nie czynniki zaréwno zewna-
trzrodzinne, jak i wewnatrzrodzinne
kumulujg sie i tworzg ztozony splot przy-
czyn i zaburzen w wypetnianiu zadan
rodzicielskich, powodujgc dysfunkcje
rodziny o réznym stopniu i zakresie™.

Na uwage zastuguje analiza do-
konana przez J. Izdebskg, ktéra po-
mija makrospoteczne uwarunkowania

dysfunkcjonalnosci rodziny. Ktadzie
natomiast nacisk na przyczyny we-
wnatrzrodzinne wynikajgce z patologii
w znaczeniu biologicznym i spotecz-
nym, obcigzajgce ktéregos z rodzicow.
Wsréd nich wymienia: przestepczosc,
alkoholizm, zachowania autodestrukcyj-
ne, dewiacyjne zachowania seksualne,
zaburzenia psychiczne, obtozng choro-
be fizyczna, kalectwo, rozbicie rodziny,
uktad nieformalny (konkubinat), zte
pozycie rodzicéw, zawezone stosunki
emocjonalne w rodzinie, patologiczne
zachowania rodzicow (np. przemoc
wobec dziecka), uzaleznienie od nar-
kotykow, prostytucje®.

Dysfunkcjonalno$¢ rodziny powo-
duje zaburzenie stosunkéw emocjo-
nalnych i interpersonalnych miedzy
rodzicami oraz miedzy rodzicami
a dzie¢mi. Zaktécony zostaje klimat
zycia domowego, tworzgc traumatyczng
atmosfere zycia rodzinnego. Niezaspo-
kojone sg w niej potrzeby psychiczne
dziecka, a zycie rodzinne ulega dezor-
ganizacji. W rodzinie dysfunkcyjnej brak
jest celéw wychowawczych i zyciowych.
Natomiast metody opiekunczo-wycho-
wawcze sg stosowane jedynie okazjo-
nalnie, niepedagogicznie, powodujgc
w ten sposéb niedostosowanie dzieci
do potrzeb, wartosci i celow spotecz-
nych. Srodowisko rodziny dysfunkcyjnej
jest zaburzone, rozbita jest wspodlnota
cztonkow. Wiezi emocjonalne miedzy
rodzicami a dzieckiem sg ostabione,
a nawet zerwane?'.

Zauwaza sie, ze zaburzenia wiezi
emocjonalnej mogqg przejawiac sie
na rézne sposoby — od chtodu

7 Por. A. Przybytka, Dysfunkcja rodziny w okresie transformacji ustrojowej, w: Polityka spoteczna

wobec reform, Katowice 1999, s. 89-102.

8 S. Kawula, Rodzina o skumulowanych czynnikach patogennych, w: Pedagogika rodziny,
red. S. Kawula, J. Bragiel, A. W. Janke , Torun 2006, s. 114-152.

' Por. tamze.

20 Por. J. Izdebska, Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku. Niepokoje i nadzieje, Biatystok 2000.
21 Por. H. Cudak, Dysfunkcje rodziny i jej zagrozenia opiekurnczo-wychowawcze, ,Pedagogika Rodziny.

Family Pedagogy”, nr 1(2) 2011, s. 8.
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emocjonalnego — po wrogos¢. Czesto
proces ten ma nastepujgcy porzadek:
rozluznienie wiezi uczuciowych miedzy
cztonkami rodziny, obojetno$¢ emocjo-
nalna miedzy rodzicami czy rodzicami
i dzieckiem, a nawet catkowity zanik
wiezi emocjonalnych, przeradzajgcy
sie czesto w negatywne i wrogie sto-
sunki emocjonalne w rodzinie. Majag
one miejsce szczegolnie w rodzinach
patologicznych bgdz tez z pogranicza
patologii spotecznej. Negatywne sto-
sunki emocjonalne przybierajg w nich
posta¢ odrzucenia dziecka, jawnego
demonstrowania wobec niego wrogich
uczu¢, okazywania mu dezaprobaty,
krytykowania wszelkich jego dziatan,
stosowania zbyt surowych kar, a na-
wet przemocy psychicznej i fizycznej.
Niekiedy rodzice w omawianym srodo-
wisku rodzinnym mogg stwarza¢ pewne
pozory dbatosci opiekunczo-wycho-
wawczej o dziecko. W rzeczywisto$ci
poprzez negatywne zachowanie i sto-
sunek emocjonalny izolujg je od siebie,
nie zauwazajg jego problemow zycio-
wych, czesto nie interesujg sie jego
edukacjg szkolng?2.

Negatywnym elementem wiezi emo-
cjonalnej w rodzinie dysfunkcyjnej sg
konflikty matZzenskie oraz miedzy rodzi-
cami a dzie¢mi. Nieporozumienia, spory
i ktétnie miedzy rodzicami w Srodowisku
dysfunkcyjnym wystepujg coraz cze-
&ciej i z coraz wiekszym natezeniem
negatywnych emaociji. Konflikty w takich
rodzinach z reguty majg charakter
trwaty. Rodzice nie sg skftonni do ich
eliminowania, czy cho¢by redukowania.
Spory i nieporozumienia potegujg sie
i uzewnetrzniajg w roznych sytuacjach
rodzinnych w postaci gwattownych
emocji, werbalnej agresji, sprzecznosci

interesow i celow. Z kolei potegujgce sie
wcigz konflikty tworzg nerwowg, chtod-
ng i traumatyczng domowg atmosfere,
charakteryzujgcg sie obojetnoscig w sto-
sunkach miedzy cztonkami rodziny,
brakiem poczucia bezpieczenstwa,
izolacjg emocjonalng, nerwowoscig
i niepewnoscig w zyciu psychicznym
i spotecznym wspolnoty rodzinnej. At-
mosfere zycia w takich rodzinach zycia
rodzinnego w tych rodzinach mozna
okresli¢ jako: napieta, petng nieufnosci,
niedoméwien, stwarzajgcg rézne
zagrozenia, w ktérych dochodzi do kon-
fliktéw; hatasliwg, agresywng, w kiorej
wystepuje przemoc psychiczna, a nawet
fizyczna; depresyjna, w ktérej wystepuije
smutek, przygnebienie, rezygnacja;
obojetng, charakteryzujgca sie brakiem
zwigzku uczuciowego z dzieckiem;
nadmiaru emocji i problemow zyciowych
trudnych do rozwigzania.

Zjawiskiem wptywajgcym destruk-
cyjnie na wiezi w rodzinach dysfunkcyj-
nych sg agresja i przemoc. Wystepuja
one szczegolnie w rodzinach z proble-
mem alkoholowym i narkotycznym oraz
w rodzinach przestepczych. Przybierajg
posta¢ zamierzonych lub niezamierzo-
nych dziatan agresji fizycznej psychicz-
nej lub seksualnej, skierowanych prze-
ciw osobie bliskiej (wspotmatzonkowi
lub dzieciom), naruszajac jej prawa i do-
bra osobiste, niosgc ze sobg ponizenie
dziecka, poczucie zagrozenia i lek?.

Niewatpliwie ksztatt wiezi rodzin-
nych, dodwiadczenia i przezycia zwigza-
ne z rodzing determinujg w duzej mierze
przysztos¢ dziecka, czesto utrudniajgc
badz uniemozliwiajgc budowanie wta-
Sciwych wiezi i relacji interpersonalnych
w przysztym, dorostym zyciu. W kon-
tekscie powyzszych rozwazan nalezy

22 Por. tamze, s. 10-11.
2 Por. tamze.

24 M. Krowczonek, Agresja — problem wspotczesnej szkoty, Warszawa 2007, s. 45.
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zauwazyC¢ takze problem tzw. ,agresji
nasladowczej”, przejawiajgcej sie
w modelowaniu i powielaniu przez dzie-
ci i mtodziez zachowan miedzy innymi
rodzicow, takze w odniesieniu do kon-
fliktow, agresji, patologii?*. Mowi sie
nawet o obcigzajgcym ,dziedziczeniu
spotecznym”, o ,transmisji wzoroéw ro-
dzin pochodzenia”, o ,programowaniu
przez rodzine macierzystg"?.
Réwniez podatnos¢ dzieci i mio-
dziezy na negatywne wptywy oséb
spoza rodziny staje sie zdecydowanie
wieksza, gdy wewnatrz rodziny wiez
jest staba, albo jej nie ma. Badania
wykazuja, ze na przyktad tworzeniu sie
gangoéw dziecieco-mtodziezowych
sprzyjajg m.in. nastepujgce okoliczno-
Sci: pozbawienie systematycznej opieki
ze strony rodziny i szkoty, przebywanie
w $rodowisku patologii spotecznej,
destabilizacja zwigzkow spotecznych,
czy tez deficyt emocjonalny dzieci
z tzw. ,dobrych domoéw™®. Jednocze-
$nie jednym z najsilniejszych czynnikow
jest wtadnie brak wiezi emocjonalnych
w rodzinie i pogtebiajgcy sie ,deficyt
emocjonalny” w uktadach rodzinnych?’.

4. Srodowiskowe teorie podkreslaja-
ce znaczenie rodziny w patologicz-
nym zachowaniu nieletnich

Wsrad licznych teorii wyjasniajgcych
niedostosowanie spoteczne nieletnich
odnajdujemy takie, ktore wskazujg
na znaczacg (kierunkowg) role uwa-
runkowah rodzinnych. Teorie te roz-
patrujg niedostosowanie spoteczne
od strony uzaleznien od substanciji

psychoaktywnych, niemniej jednak
rzucajg one duze Swiatto na rozwazania
dotyczgce omawianego zagadnienia
wiezi rodzinnych. Opierajg sie one
na zatozeniu wskazujgcym, ze nie-
prawidtowo funkcjonujgca rodzina
i zaburzone wiezi rodzinne sg istotnym
prekursorem zachowan patologicznych
wychowujgcej sie w niej miodziezy?.

4.1. Teoria percepcji sSrodowiska
rodzinnego Freda Streita

Fred Streit opart opracowang przez
siebie teorie na zatozeniu, iz rzeczy-
wistos¢ istnieje tylko w oczach osoby,
ktéra jg spostrzega. W mys$| wskazanej
teorii dzieci i ich rodzice w odmienny
sposoéb interpretujg to, co sie dzieje
w ich rodzinie oraz najblizszym sro-
dowisku. Ta odmienno$¢ ocen obej-
muje nastepujgce sytuacje: postawy
rodzicow wzgledem dzieci, wsparcie
emocjonalne rodzicow, ich mitos¢
do dzieci, a nawet cechy rodzicéw,
wzajemne relacje w rodzinie, w tym
takze miedzy rodzicami a pozostatym
rodzenstwem?.

Na podstawie obserwacji zachowan
narkotykowych, F. Streit sformutowat
wniosek, ze jezeli dziecko wyzej wymie-
nione wskazniki sytuacji rodzinnej inter-
pretuje jako niekorzystne, mogg poja-
wi€ sie u niego zaburzenia w zachowa-
niu, do ktérych zalicza sie m.in. zazywa-
nie substancji psychoaktywnych. Autor
teorii ustalit rowniez prawidtowosci
wystepujgce miedzy tymi postawami,
a preferowanymi przez dzieci rodzajami
srodkow psychoaktywnych®°.

2 Por. M. Jordan, Rodzinne bariery socjalizacji nieletnich, Krakéw 2003, s. 5.
% Por. H. Pietrzak, Socjalizacja jednostki a zachowania agresywne w wymiarze spotecznym, Kielce

1996, s. 56-62.

27 J. Sledzianowski, S. Bebas, Blaski i cienie wspotczesnej rodziny polskiej, Kielce 2013, s. 275.
28 Por. Z. Ga$, Rodzina a uzaleznienia, Lublin 1994, s. 21; D. Pstrag, Wybrane zagadnienia z proble-

matyki uzaleznien, Rzeszow 2000, s. 32.

2 Por. P. Ulman, Spofeczne i rodzinne uwarunkowania uzaleznien u dzieci i mtodziezy, ,Fides et ratio.
Wokot uzaleznien”, red. M. Rys, 4 (8) 2011, s. 80; Z. Gas, Rodzina a uzaleznienia, Lublin 1994, s. 21.

30 Por. tamze.
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Uwarunkowane rodzinnie powody
przyjmowania substancji psychoak-
tywnych przez dzieci i mtodziez Streit
usystematyzowat nastepujgco:

1) odczuwanie braku wiezi z rodzing;

2) poczucie nieszczesliwosci, nudy,
izolacji spotecznej; poczucie niemozno-
Sci kontrolowania swojego zycia; brak
zainteresowania zyciem szkolnym, na-
uka; brak zainteresowania zyciem zgod-
nym z normami religijnymi i etycznymi;

3) zwiekszenie podatnosci na presje
grupy rowiesniczej w zakresie uzywania
narkotykow i alkoholu;

4) przyjecie $rodka;

5) zmiana percepcji swojej sytuaciji
rodzinnej spowodowana przyjeciem
Srodka;

6) iluzja braku probleméw wynika-
jacych z niekorzystnej percepcji swojej
sytuacji rodzinnej;

7) chec przyjecia kolejnej dawki.

Nalezy zauwazy¢, ze poczgtkiem
wyzej wskazanego procesu jest odczu-
wany brak wiezi z rodzicami. Mtodziez,
cechujgca sie brakiem emocjonal-
nym, jest bardziej narazona na presje
rowiesniczg w zakresie zachowan
patologicznych, w tym picia alkoholu
i eksperymentowania z narkotykami.
Nastepnie zazywanie narkotykéw
przez dziecko uniemozliwia prawidtowe
funkcjonowanie rodziny, w zakresie
relacji miedzy rodzicami, jak i relacji
rodzice-dziecko. Z kolei skupienie sie
na problemie narkotykowym dziecka
skutkuje ,zamazaniem” innych waznych
problemdw rodziny?'.

4.2. Homeostatyczny model rodziny
narkomanskiej Duncana H. Stantona

W teorii przyjetej przez D.H. Stan-
tona podstawg jest model rodziny,
pojmowanej jako wzajemnie powigzany
interpersonalny system oraz zatozenie,
ze w rodzinie narkomanskiej system ten
nie funkcjonuje prawidiowo ze wzgledu
na zaburzone wiezi miedzy poszcze-
golnymi cztonkami rodziny. Dziecko
zazywajgce narkotyki koncentruje
uwage rodzicéw na swoim zachowa-
niu. W ten sposob odwraca jg od wielu
istotnych dla rodziny spraw, szczegolnie
konfliktdbw miedzy rodzicami. Sytuacja
narkomanska dziecka petni zatem role
specyficznego stabilizatora w relacjach
miedzy nimi. Tak wiec zazywanie sub-
stancji uzalezniajgcej przez dorastajgce
dziecko utrzymuje funkcjonowanie
rodzinne w sztucznie zaadaptowanej
do tej patologicznej sytuacji homeosta-
zie rodzinnej*2.

Z przeprowadzonych badan Stan-
ton wyprowadzit wniosek, ze matki
narkomanow odczuwajq silng potrzebe
symbiotycznego zwigzkéw ze swoim
dzieckiem. Cykl zaburzonych interak-
cji w rodzinie zostaje wedtug niego
zapoczatkowany w okresie, w ktérym
dziecko zaczyna dorastac i stopniowo
coraz bardziej chce sie uniezalezni¢
od rodzicow. Nasila sie natomiast
w okresie, w ktérym decyduje sie samo-
dzielnie prowadzi¢ zycie poza domem.
Tym samym przyjmowanie srodka
uzalezniajgcego przez dorastajgce

31 Por. tamze.

%2 Por. J. Rogala-Obtekowska, Przyczyny narkomanii. Wyjasnienia teoretyczne. Warszawa 1999,
s. 96; P. Uiman, Spofeczne i rodzinne uwarunkowania uzaleznien u dzieci i mtodziezy, ,Fides et ratio.

Wokot uzaleznien”, red. M. Rys, 4 (8) 2011, s. 83.
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dziecko powoduje niemoznos¢ jego
petnego usamodzielnienia i stanowi
jego odpowiedz na brak zgody rodzicow
na jego usamodzielnienie. Powstajg
u niego sprzeczne dgzenia. Dorasta-
jace dziecko jednoczesnie chce samo-
dzielnego funkcjonowania i spetnienia
,,oczekiwan” rodzicéw. W takiej sytuaciji
uzywanie srodkéw psychoaktywnych
skutkuje popadnieciem w uzaleznienie,
co moze wydawac sie rozwigzaniem
tego dylematu, co oczywiscie jest roz-
wigzaniem tylko pozornym33,

4.3. Zgeneralizowany model inte-
rakcji spotecznych Denis B. Kandel
i wspotpracownikéw

Wedtug D.B. Kandel uzaleznienie
nieletnich od alkoholu lub narkotykéw
wynika przede wszystkim z modelowa-
nia zachowan rodzicow. Zazywanie wy-
sokoprocentowych alkoholi czy narkoty-
kéw przez rodzicow w obecnosci dzieci
znacznie poteguje ryzyko ich zazywania
przez potomstwo, co w konsekwenc;ji
moze doprowadzi¢ do rozwoju uzalez-
nienia. Wsrod pozostatych czynnikéw
autorka ww. teorii przede wszystkim
wskazuje niewtasciwe postawy rodzi-
cielskie, takie jak: nadmiernie dominu-
jaca, nadmiernie kontrolujgca czy tez
odrzucajgca. Szczegdlne znaczenie
ws$rdd czynnikow zajmuje jako$c relacii
miedzy rodzicami a dzieckiem. Deficyty
emocjonalne i zaburzone wiezi bgdz
catkowity ich brak sg tu decydujgce.
Dorastajgce dziecko nie jest w stanie
lub tez ma bardzo ograniczong zdolnosé

oparcia sie np. wptywowi i presji rowie-
Sniczej. Z kolei bliskie relacje i silne
wiezi z rodzicami stajg sie istotnym
czynnikiem chronigcym3“.

4.4, Teoria interakcji rodzinnych Ju-
dith S. Brook

Na stabe wiezi z rodzicami, jako czyn-
nik zwiekszajgcy ryzyko uksztattowania
sie uzaleznienia od substancji, zwraca
uwage w swojej teorii takze J.S. Brook.
Obok nich wymienia ona réwniez nie-
korzystne indywidualne cechy psychiki
jednostki oraz obserwacje niewtasci-
wych zachowan rodzicow. Jednak to
wiasnie brak emocjonalnego zwigzku
z rodzicami jest okreslany mianem ,de-
terminantu” %. Z drugiej strony autorka
teorii wskazuje na czynniki chronigce
przed uzaleznieniem oraz szerzej po-
jetym niedostosowaniem spotecznym.
WSrdd nich wylicza: akceptowanie przez
rodzicéw spotecznie uznawanych war-
tosci, wychowywanie oparte na mitosci
i wspieraniu emocjonalnym dziecka,
sprawowanie kontroli rodzicielskiej nad
dzieckiem, przystosowanie spoteczne
i emocjonalng dojrzato$¢ matek®.

5. Konsekwencje i wyzwania socjali-
zacyjne nieletnich w swietle deficytu
wiezi rodzinnych

Jan Pawet Il w Adhortacji apostolskiej
0 zadaniach rodziny chrzescijanskiej w
Swiecie wspoétczesnym Familiaris con-
sortio wskazuje, ze ,przyszto$¢ ludzkosci
idzie przez rodzine”. W ten sposoéb

3 Por. P. Ulman, Spofeczne i rodzinne uwarunkowania uzaleznien u dzieci i modziezy, ,Fides et ratio.

Wokét uzaleznien”, red. M. Rys, 4 (8) 2011, s. 83.

% Por. tamze, s. 84.

35 Por. J. Rogala-Obtekowska, Przyczyny narkomanii. Wyjasnienia teoretyczne. Warszawa 1999,

s. 90-91.

36 Por. P. Ulman, Spofeczne i rodzinne uwarunkowania uzaleznien u dzieci i mfodziezy, ,Fides et ratio.

Wokét uzaleznien”, red. M. Rys, 4 (8) 2011, s. 84.

37 Jan Pawet Il, Adhortacja apostolska Familiaris consortio, z 28 listopada 1981 r., nr 86.
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zwraca uwage na fakt, iz rodzina jest
wartoscig naczelng, a ,krgg rozwoju
spotecznego otwiera sie i zamyka
na rodzinie, przy czym proces ten wcigz
sie powtarza™®. W duzej mierze to wia-
Snie ksztalt i jakos¢ wiezi rodzinnych,
doswiadczenia i przezycia w rodzinie
determinujg przysztos¢ nieletnich.
Przystosowania spotecznego cztowiek
uczy sie bowiem w toku wtasnego do-
Swiadczenia przez emocjonalng wiez
Z innymi ludzmi, ktory to proces trwa
przez cate zycie. Pojawiajgce sie zas
trudno$ci na tej drodze przektadajg sie
na przyszte wiezi interpersonalne: sto-
sunki jednostki z innymi ludzmi i na obraz
samego siebie, a w konsekwencji rowniez
do poczucia osamotnienia®.

Dzieci, doswiadczajgc i obserwujgc
dysfunkcje wiezi rodzinnych, cechujgce;j
sie zaburzaniem sfery emocjonalnej
(konflikty miedzy rodzicami, zachwiane
stosunki uczuciowe, agresja i przemoc
w rodzinie), ksztattujg niewtasciwe
cechy osobowos$ci. Wobec otoczenia
spotecznego nieletni wykazujg postawe
lekowa, przeradzajaca si¢ we wrogosc.
Zycie w ciggtym poczuciu zagrozenia
przezywanego w rodzinie powoduje
silne napiecia emocjonalne, agresje
lub biernos¢ i apatie w zachowaniach.
Niedostatek w sferze wiezi i zwigza-
nego z nimi poczucia przynaleznosci
spotecznej, a takze dialogu i akceptacii
w rodzinie oraz dysfunkcji emocjo-
nalnej wywotuje u dzieci rézne urazy
psychiczne, poczucie osamotnienia,
nizszej wartosci i pozycji spotecznej
w grupie rowiesniczej. Sfera emocjonal-
na jest u nich zaburzona. Uwidacznia
sie to w nieprawidtowych zachowaniach
w srodowisku spotecznym. Najczesciej

sg one niestabilne i nademocjonalne,
a zachowania w réznych sytuacjach
zyciowych przyjmujg krancowe formy
uczuciowe (powielajgc i modelujgc
reakcje i atmosfere panujgcg w rodzi-
nie). Mogag one przybiera¢ postaé —
od emocjonalnego zadowolenia
do chtodu emocjonalnego, a nawet
depresiji i izolacji spotecznej*.

Doswiadczane emocjonalne deficyty
wiezi rodzinnych rzutujg na nieumiejet-
nos¢ nawigzywania relacji interperso-
nalnych i tworzenia wiezi z rowiesni-
kami, w srodowisku rodzinnym, szkol-
nym i lokalnym. Prowadzone badania
i obserwacje wykazujg, ze w grupach
rowiesniczych nieletni przejawiajg na-
democjonalno$¢, gniew, konfliktowosé,
agresje, arogancje w zachowaniach,
przemoc i brutalnos¢ wobec stab-
szych. W srodowisku rodzinnym daje
sie zaobserwowac takie zachowania,
jak: klamstwa, kradzieze, obojetnosé¢
na polecenia rodzicéw, niepostuszen-
stwo, agresja wobec rodzicow, uzy-
wanie przeklenstw, ucieczki z domu.
W Srodowisku szkolnym dzieci ktamig, sg
agresywne, aroganckie, nie wypetniajg
zadan i polecen nauczyciela, wagaruja,
wykazujg brak aktywnosci spotecznej,
zaczepiajg kolegéw szkolnych, sg
przyczyng czestych konfliktdw w grupie
klasowej. W srodowisku lokalnym na-
tomiast zaobserwowanymi postawami
sg aspotecznos¢ i niszczenie dobra
spofecznego, ponadto nieletni sg grozni
wobec otoczenia dorostych, buntujg sie,
gtosno manifestujg swoje negatywne
zachowanie, uzywajg przemocy, wul-
garnego stownictwa, czesto sg niezdolni
do empatii, niewrazliwi, wykazujg nie-
che¢ do jakiejkolwiek pomocy*'.

% M. Jordan, Rodzinne bariery socjalizacji nieletnich, Krakow 2003, s. 7.
% Por. J. Sliwak, U. Reizer, J. Partyka, Poczucie osamotnienia a przystosowanie spoteczne, ,Studia

Socialia Cracoviensia” 7 (2015) nr 1 (12), s. 66.

40 Por. H. Cudak, Dysfunkcje rodziny i jej zagrozenia opiekuriczo-wychowawcze, ,Pedagogika Rodziny.

Family Pedagogy” nr 1 (2) 2011, s . 13.
4 Tamze, s. 14.
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W oparciu o doswiadczenie peda-
gogiczne mozna sformutowac teze,
ze obecny system socjalizacji i reso-
cjalizacji nieletnich w Polsce skupia
sie bardziej na dziataniach w zakresie
sfery intelektualnej, edukacyjnej (Srodki
zapobiegawcze wobec nierealizowania
obowigzku szkolnego, niecheci do na-
uki szkolnej, trudnosci edukacyjnych)
oraz profilaktycznej (przeciwdziatanie
np. uzaleznieniom, agresji). W przypad-
ku patologicznych sytuacji sSrodowiska
rodzinnego, zaweza sie natomiast
konieczno$¢ izolowania od niego nie-
przystosowanych spotecznie. Dominuje
przekonanie, ze dziatania te sg wystar-
czajgce lub tez — po prostu — mozliwe
do osiggniecia*?.

Wydaje sie, ze zbyt matg uwage
przywigzuje sie tym samym do zrédta
problemaéw, ktérym niewatpliwie sg defi-
cyty wiezi emocjonalnych w srodowisku
rodzinnym. Stawianie wsréd przyczyn
dysfunkcjonalnosci rodziny na pierw-
szym miejscu trudnych warunkéw spo-
teczno-ekonomicznych czy tez niskich
kompetencji wychowawczych rodzicow
jest diagnozg niepetng. W pierwszej
kolejnosci elementem socjalizacji
i profilaktyki powinna by¢ wspdlnota
rodzinna. Przywigzanie do rodzicow,
tworzacych prawidtowe wiezi rodzinne
(patrz: p. 1 niniejszego artykutu), naj-
skuteczniej zapewnia respektowanie
norm spotecznych*. Rodzina nadal po-
zostaje pierwotng grupg, w ktorej dzieci
i mtodziez zdobywajg podstawowe poje-
cia o zyciu spotecznym. Jest ona funda-
mentalnym srodowiskiem ksztattowania
podstaw osobowosci, przekonan, po-
staw, swiatopoglgdu oraz pojec¢ etycz-
no-moralnych. ,W niej dokonuje sie
pierwotny proces rozwoju spoteczne-
go, internalizacji pewnych wzoréw,
zachowan, postaw oraz zwigzanych
z nimi wartosci. Wptyw rodziny

rozcigga sie na wszystkie sfery zycia
dziecka i wynika z naturalnych wiezi
tgczacych dziecko z rodzicami, rodzen-
stwem, krewnymi, wreszcie z catym
dziedzictwem kulturowym, z ktérego
dziecko korzysta, a nastepnie w miare
swoich sit je pomnaza”*. Pytaniem
otwartym, a jednoczesnie wielkim
wyzwaniem oddziatywania socjaliza-
cyjnego, pozostanie, jak wzmacniac
wiezi emocjonalne w rodzinach nosza-
cych znamiona dysfunkcjonalnosci,
na ile jest mozliwe dotarcie do nich z
wiasciwym oddziatywaniem oraz czy i
jak sg wyrownywane omawiane deficyty
w nieletnich i czy jest w ogole mozliwe
ich wypetnienie.

Podsumowanie

W dobie atomizacji zycia spotecz-
nego wzrastajgcym problemem jest
budowanie stabych badz negatywnych
wiezi rodzinnych lub tez catkowity ich
brak. Nierzadko tez wiezi rodzinne majg
charakter instrumentalny. Taka sytuacja
prowadzi czesto do rozpadu formalnego
lub faktycznego rodziny. W stosunkach
rodzinnych dominujg: wzajemna nie-
chec, brak akceptacji, wrogos¢ oraz
zaniedbywanie powinnosci rodzicéw
i dzieci. Konfliktogenne relacje mogg
prowadzi¢ do zachowan agresywnych,
przemocy, przestepczosci, alkoholizmu,
narkomanii, ucieczek z domu, podwa-
zania i zaktdécania porzadku publicz-
nego, tamania spotecznie akceptowa-
nych norm prawnych i zwyczajowych.
Zmniejszenie zjawiska niedostosowa-
nia spotecznego nieletnich jest mozli-
we przy zatozeniu, ze uda sie dotrze¢
do rodzin dysfunkcjonalnych i wspo-
ma&c je poprzez wczesne ograniczenie
i ostabienie czynnikow destrukcyjnych,
ale nade wszystko przez wzmocnienie
pozytywnych wiezi rodzinnych.

42 Por. tamze.

4 Por. B. Urban, Zachowania dewiacyjne, Krakéw 1995, s. 44.
4 M. Jordan, Rodzinne bariery socjalizacji nieletnich, Krakow 2003, s. 27.
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Wiezi rodzinne a problem niedostosowania spolecznego nieletnich
Streszczenie

W ostatnich dziesiecioleciach nasza rzeczywisto$¢ spoteczna ulegta znacznym
przeobrazeniom ustrojowym, gospodarczym oraz spoteczno-kulturowym. Przemiany te
doprowadzity do pojawienia sie zaréwno pozytywnych, jak i negatywnych zjawisk spo-
tecznych. Wéréd negatywnych narastajg takie zjawiska, jak: przemoc, agresja, uzaleznie-
nia, niedostosowanie spoteczne, znieczulenie, hedonistyczny i konsumpcyjny styl zycia.
Jednakze wigzanie zjawiska niedostosowania spotecznego nieletnich w Polsce przede
wszystkim z przemianami ustrojowymi oraz stawianie na pierwszym miejscu przyczyn
dysfunkcjonalnosci rodziny takich czynnikow, jak: trudne warunki spoteczno-ekonomiczne
czy tez niskie kompetencje wychowawcze rodzicow jest diagnozg niepetng. Fundamentu
problemu nieprzystosowania spotecznego nieletnich nalezy upatrywaé raczej w zaburzo-
nych wieziach emocjonalnych w rodzinie. W dobie atomizacji zycia spotecznego narasta-
jacym problemem jest budowanie stabych badz negatywnych wigzi rodzinnych lub tez cat-
kowity ich brak. Nierzadko tez wiezi rodzinne majg jedynie charakter instrumentalny.
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