ZESZYTY
FORMAC]I v o Forum katechetow

KATECHETOW

Twona Chrzgstowska

Klasa V szkoly podstawowej

Msza swieta ucztq Pariskg

Cel ogdlny

Ukazanie prawdy, ze Msza Swigta jest ucztg Panska.

Ksztaltowanie postawy wdziecznosci za dar Mszy Swietej i wlasciwego zaangazowania
poprzez udziat w niej.

Cele szczegoétowe

Wymagania

Uczen

— wymienia Msze Swietg jako miejsce spotkania zywego Jezusa,

— nazywa Msze Swietg uczta,

— streszcza tekst biblijny opowiadajacy o wydarzeniu Ostatniej Wieczerzy,
— wyjasnia, na czym polega petne i aktywne uczestnictwo we Mszy Swietej,
Postawy

— uzasadnia potrzebe przygotowania do uczestnictwa we Mszy swietej,

— przyjmuje odpowiedzialno$¢ za wtasciwe uczestnictwo we Mszy Swietej,
— ksztattuje postawe dziekczynienia za dar Mszy swiete;.

Metody
Pogadanka, uroczyste odczytanie tekstu biblijnego, analiza tekstu biblijnego, praca w gru-
pach, metoda stoneczka, autorefleksja, Spiew.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, obraz przedstawiajgcy Ostatnig Wieczerze, obraz przedstawiajgcy Msze
Swietg, plansza z tekstem, kartki na zaproszenie, stoneczko.

MODLITWA
Koleda ,Bog sie rodzi”.

WPROWADZENIE

RozpoczeliSmy nasze spotkanie spiewem koledy, ktéra przypomina nam o ostatnich wyda-
rzeniach w ktérych uczestniczylismy.

— Jakie to wydarzenie?

Przezywajgc tg uroczystosc, byliSmy wczesniej zaproszeni przez znajomych, babcie, dziadka
do wspdlnego $wietowania Bozego Narodzenia.

— W jaki sposob przygotowujemy sie do takich odwiedzin?
(odpowiedni ubidr, przygotowanie sie do takiej wizyty, jakie$ drobne podarunki)
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Gdy juz jesteSmy w odwiedzinach gospodarz domu zaprasza nas do stotu i czestuje tym,
co dla nas przygotowat. | rozpoczyna sie $wietowanie, ktére mozemy nazwac uczta.

ROZWINIECIE

Jest jedna wyjgtkowa Uczta i wyjgtkowe spotkanie, do ktérego Pan Jezus zaprosit nas bar-
dzo dawno temu i zaprasza nas nieustannie. Ucztg tg jest kazda Msza Swieta. Jest ona
darem Pana Jezusa dla nas.

Tematem naszego dzisiejszego spotkania bedzie: MSZA SWIETA UCZTA PANSKA.

— Gdzie i kiedy Pan Jezus przygotowat pierwszg uczte?
Zanim Apostotowie z Panem Jezusem zasiedli do wieczerzy, Pan Jezus wybrat miejsce spo-
tkania. Postat tam Apostotdw, by przygotowali wieczerze. Gdy to uczynili, zasiedli do stotu.

Odszukanie fragmentu z Ewangelii wg $w. Lukasza — 22,14-20.
Zapalenie $wiecy.
Uroczyste odczytanie tekstu Pisma Swigtego.

»A gdy nadeszta pora, zajat miejsce u stotu i Apostotowie z Nim. Wtedy rzekt do nich: Gorgco
pragnatem spozy¢ te Pasche z wami, zanim bede cierpiat. Albowiem powiadam wam: Juz
jej spozywac nie bede, az sie spetni w Krélestwie Bozym. Potem wziat kielich i odmowiwszy
dziekczynienie rzekt: WeZcie go i podzielcie miedzy siebie: albowiem powiadam wam: odtad
nie bede juz pit z owocu winnego krzewu, az przyjdzie Krolestwo Boze. Nastepnie wziat
chleb, odméwiwszy dzigkczynienie potamat go i podat méwigc: To jest Ciato moje, ktére
za was bedzie wydane: to czyncie na mojg pamigtke! To samo i kielich po wieczerzy méwigc:
Ten kielich to Nowe Przymierze we Krwi mojej, ktéra za was bedzie wylana” (Lk 22,14-20).

Ciche odczytanie przez uczniéw.

Ekspozycja obrazu Ostatniej Wieczerzy.
Analiza tekstu biblijnego.

— Z kim Pan Jezus zasiadt do wieczerzy?

— Gdzie uczniowie przygotowali wieczerze?

— Co uczynit Pan Jezus podczas Ostatniej Wieczerzy?

— Jakie stowa Pan Jezus wypowiedziat nad chlebem i winem?

— Gdzie obecnie styszymy te stowa?
(W kosciele na Mszy Swietej)

— Z jakich gtéwnych czesci sktada sie Msza swieta?
Prezentacja struktury Mszy Swietej.

— W ktorej czesci Mszy Swietej Pan Jezus dokonuje przemiany chleba w swoje Ciato, a wina
w swojg krew?

Prezentacja momentu przeistoczenia, a takze stow:
,Bierzcie i Jedzcie z tego wszyscy: to jest bowiem Ciato Moje ktére za was bedzie wydane.

Bierzcie i pijcie z niego wszyscy to jest bowiem kielich Krwi Mojej nowego i wiecznego
przymierza, ktéra za was i za wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechow. To czyncie
na mojg pamigtke”.
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My zostaliSmy zaproszeni przez Pana Jezusa do uczestnictwa w tej uczcie.

Dostaniecie kartki — zaproszenia, na ktorych przygotujecie tekst zaproszenia na Msze $wieta.
(Zaproszenia gotowe)

Odpowiedzig na to szczegdlne zaproszenie jest nasz udziat w uczcie Jezusa.
Uczestnictwo we Mszy Swietej, w ktérej Pan Jezus ofiarowuje sie za nas Bogu wymaga
od nas przygotowania do udziatu w nie;j.

PowiedzieliSmy juz dzis, ze wyjscie do znajomych wigze sie z odpowiednim przygotowa-
niem. Tym bardziej, odpowiadajgc na zaproszenie Jezusa, do uczestnictwa we Mszy Swietej
musimy sie dobrze przygotowac.

Metoda stoneczka — zawieszenie stoneczka na tablicy
Uczniowie odpowiadajg na zadane pytania i osoba, ktora dobrze odpowiedziata pisze odpo-
wiedz na promieniu, a nastepnie umieszcza jg na tablicy.

1. Jakie podejmujemy dziatania przed wyjsciem na Msze Swietg?
(ubiér, post eucharystyczny, nie zabieramy rzeczy zbednych)

2. Jakie podejmujemy dziatania do dobrego przygotowania wewnetrznego, czyli naszego
serca?

(spowiedz, modlitwa, przebaczenie dla bliznich, zyczliwos¢, sumienne wykonywanie obo-
wigzkow, dobre zachowanie, troski, cierpienia, radosci i sukcesy)

3. Jak powinno wyglgda¢ nasze uczestnictwo we Mszy Swietej?
(aktywne: polegajgce na stuchaniu stowa Bozego, przyjeciu Jezusa w Komunii $wietej; wia-
czaniu sie w $piew, gesty i w odpowiedzi na wezwania kaptana)

Uczniowie przepisujg do zeszytu kazdg odpowiedz.

— Z kim udajemy sie do kosciota?
(Z rodzing)

Dlatego tez mozemy powiedzie¢, ze gromadzimy sie w kosciele, tak jak rodziny w naszych
domach. Na Mszy swietej gromadzi i jednoczy nas sam Pan Jezus jako jedng wspodlnote
dzieci Bozych.

Widzicie zatem, ze, aby jak najlepiej moc uczestniczy¢ we Mszy Swietej, potrzeba z naszej
strony odpowiedniego przygotowania, tego wewnetrznego, ale i zewnetrznego. W Eucharystii
obecny jest bowiem prawdziwy Bdg i prawdziwy Cziowiek — Jezus Chrystus, dlatego nasz
udziat w niej musi by¢ zawsze czynny.

W Katechizmie Ko$ciota Katolickiego czytamy:

»Eucharystia jest ofiarg Kosciota, ktéry jest Ciatem Chrystusa i ktéry uczestniczy w Ofierze
swojej Gtowy. Razem z Chrystusem ofiaruje sie caly i faczy sie z Jego wstawiennictwem u Ojca
za wszystkich ludzi. Zycie wiernych, sktadane przez nich uwielbienie, ich cierpienia, modlitwy
i praca tgczg sie z zyciem, uwielbieniem, cierpieniami, modlitwami i pracg Chrystusa i z Jego
ostatecznym ofiarowaniem sie oraz nabierajg w ten sposéb nowej wartosci. Ofiara Chrystusa
obecnego na oftarzu daje wszystkim pokoleniom chrzescijan mozliwo$¢ zjednoczenia sie
z Jego ofiarg” (KKK 1368).
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— Jak Katechizm Kosciota Katolickiego nazywa Eucharystie?
— Z kim jednoczymy sie na Mszy sSwietej?

Natomiast w encyklice pt. ,Kosciot zyje dzigki Eucharystii” Jan Pawet |l napisat: ,Eucharystia
to prawdziwa uczta, na ktorej Chrystus ofiaruje siebie jako pokarm”.

— Czym dla cztowieka jest pokarm?
Spozywanie Ciata Chrystusa jest niezbednym pokarmem na drodze do wiecznosci.

ZAKONCZENIE
Autorefleksja.
Msza Swieta — Uczta Panska to wielki dar Pana Jezusa dla kazdego z nas.

Pomysimy:

— Jak czesto uczestnicze we Mszy Swietej?

— Jak przygotowuje sie do uczestnictwa we Mszy Swietej?

— Jak uczestnicze we Mszy Swietej?

— Jak dziekuje Panu Jezusowi za Jego obecnos$¢ we Mszy Swietej?

PRACA DOMOWA
Podczas wieczornej modlitwy podziekuj Panu Jezusowi za dar Mszy Swiete;j.
Napisz, dlaczego Eucharystia jest pokarmem.

MODLITWA
Niechaj bedzie pochwalony Przenajswietszy Sakrament...
Spiew — ,Podnies reke Boze Dziecie”.



