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Kompetencje katechety w zakresie komunikacji interpersonalnej

Wspotczesnie w réznych publika-
cjach pedagogicznych wiele pisze sie
na temat kompetencji nauczyciela,
takze tych, ktére bezposrednio odno-
szg sie do sfery porozumiewania sie
z uczniami, czyli tzw. ,kompetenc;ji ko-
munikacyjnych”. Réwniez coraz bogat-
sza pod tym wzgledem staje sie litera-
tura katechetyczna'.

Wraz ze wzrostem zainteresowa-
nia problematykg komunikowania sie
ludzi rosnie takze nadzieja na lepsze
zrozumienie jednego z istotnych zjaw-
isk zycia ludzkiego — miedzyosobowej
komunikacji. Jest to réwniez szansa
na zwiekszenie efektywnosci ludzkiego
porozumiewania sie, a tym samym
lepszego wzajemnego zrozumienia
i zblizenia sie ludzi.

1. Komunikacja interpersonalna we
wspotczesnej katechezie

Z psychologicznego punktu wi-
dzenia katechizowanie jest wzajem-
nym oddziatywaniem na siebie oséb:

katechety i katechizowanego. W celu
uchwycenia tej ztozonej rzeczywistosci
miedzyosobowej mozna postugiwac
sie réznymi terminami: ,komunikacja
miedzyosobowa”, ,stosunek wycho-
wawczy”, ,interakcja katechetyczna”,
.kontakt wychowawczy”, ,kontakt kate-
chetyczny”, ,sytuacja wspoélnego zro-
zumienia”, ,atmosfera zrozumienia”,
.kontakt emocjonalny”, ,kontakt stuzg-
cy rozwojowi” itp.? Istota komunikacji
taczy sie z wytworzeniem okreslone-
go zwigzku pomiedzy komunikujgcymi
sie podmiotami. Zwigzek ten polega
na wzajemnym kontakcie, tgcznosci,
porozumieniu i wspodlnocie®.

Pojecie komunikaciji, tak czesto uzy-
wane zarébwno w jezyku naukowym,
jak i potocznym, nie jest jednoznacznie
rozumiane przez roznych autoréw. Ist-
nieje wiele definicji tego pojecia. Na-
jczesciejzaweza sie zakres znaczeniowy
komunikacji sprowadzajac jg wytacznie
do przekazu okreslonych tresci (infor-
macji). Takie ujeciereprezentujewieluau-
toréow zajmujacych sie tym problemem.

" Por. R. Chatupniak, Katecheza jako komunikacja interpersonalna, w: T. Dola, R. Pierskata (red.),
Ut mysterium paschale vivendo exprimatur, Opole 2000, s. 501-514; S. Dziekonski (red.), Komunika-
cja wiary w trzecim tysigcleciu, Olecko 2000; J. Skrzypczak, Ksztaftowanie umiejetnosci skutecznej
komunikacji interpersonalnej, w: Szpet J., Jackowiak D., Organizacja warsztatu pracy nauczyciela,
Poznan 2002, s. 17-37; J. Zimny (red.), Komunikacja w katechezie, Sandomierz 2003; R. Czekalski,
Katecheza komunikacjg wiary, Ptock 2006; J. Mastalski, Osobowosc¢ katechety w procesie detoksy-
kacji edukaciji, http://diecezja.waw.pl/824 (15.07.2015).

2 Zob. R. Pomianowski, Psycho-pedagogiczne podstawy interakcji katechetycznej, w: R. Murawski
(red.), Teoretyczne zatozenia katechezy mtodziezowej, Warszawa 1989, s. 383.

3 R. Chatupniak, Komunikacja interpersonalna podstawg wspéinoty, w: A. Draguta (red.), Kosciot
— Communio jako podmiot i $rodowisko wspoéfczesnej katechezy, (Seria: Studia i rozprawy t. 22),

Szczecin 2009, s. 102-103.
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Akcentuje sie przekaz, transmisje,
a prawie zupetnie pomija sie zwigzek,
jaki zachodzi pomiedzy partnerami ko-
munikacji. Komunikacja w znaczeniu
szerszym niz sam przekaz czy wymiana
informacji prowadzi poprzez interakcje
do nawigzania szczegodlnego zwigzku
pomiedzy komunikujgcymi sie 0so-
bami*. Komunikacja buduje wspdlnote,
ktora z kolei jest ptaszczyzng spotkania
i wymiany réznych wartoSci.

Liczne badania potwierdzajg teze,
ze skutecznos¢ katechezy w duzej mie-
rze uzalezniona jest od osoby kateche-
ty: od tego, kim on jest, jakie jest jego
odniesienie do Boga i katechizowa-
nych, jaka jest Swiadomos¢ petnionej
przez niego misji i jak jest do niej przy-
gotowany®. Oczywiscie, nie wszystko
zalezy od niego. Owocnos¢ kateche-
tycznego oddziatywania wynika z ak-
tywnosci wszystkich osob biorgcych
udziat w procesie budzenia i ksztatto-
wania wiary. Aby przynies¢ pozadane
efekty, cata relacja katecheta — kate-
chizowani musi by¢ petna wzajemnego
szacunku, oparta o akceptacje o0sob,
otwarcie sie i podjecie dialogu. Z obu
stron wymaga sie wolnosci, toleranciji
i odpowiedzialnosci. Od katechety jed-
nak wiele sie rozpoczyna. To przede
wszystkim jego postawa wptywa na ja-
kos¢ katechetycznych odniesient. Za-
istnienie efektywnej katechezy bazuje
na klimacie wzajemnego zaufania’. Ka-
techeza winna tworzy¢ taki klimat, cho¢
istnieje  powszechna $wiadomosc,
ze nie jest to zadanie tatwe. Na poja-
wiajgce sie problemy katecheta powi-
nien by¢ solidnie przygotowany.

Przed wspoétczesnym katechetg
stawia sie wysokie wymagania. Jest
on odpowiedzialny za wiare swoich

wychowankéw. Od jego wptywu, od sity
jego osobowosci, od warunkow, kto-
re stworzy, i zaufania, ktére zdobe-
dzie, zalezy w duzej mierze skutecz-
na katecheza. O jego niezastgpionej
roli wyraznie wypowiadato sie dawne
Dyrektorium  katechetyczne (1971):
.Najszlachetniejsze bowiem przymio-
ty ludzkie i chrzescijanskie katechety
bardziej gwarantujg owocnos¢ kate-
chezy, anizeli wyszukane metody (...).
Wiekszg wage trzeba przywigzywac
do pracy katechety, niz do doboru tek-
stéw czy innych pomocy” (DCG 71).
Zarowno dokumenty koscielne, jak i ob-
szerna literatura katechetyczna, jed-
noznacznie podkreslajg znaczenie
katechetow i ich nieustannej formacji.
W podobnym duchu odnajdziemy wy-
powiedzi w nowym Dyrektorium ogol-
nym o katechizacji (1997): ,Katecheta
jest bezposrednim mediatorem, ktéry
utatwia komunikacje miedzy osobami
i misterium Boga oraz miedzy osobami
we wspalnocie (...). Istotne znaczenie
ma osobowa relacja katechety z osobg
katechizowana...” (DOK 156)2.

W ostatnich czasach wielu kate-
chetykoéw skoncentrowato swe rozwa-
zania na wzajemnej relacji katecheta
— katechizowani. Obecnie widzi sie
w niej wazny czynnik skutecznosci
katechezy. Dotyczy to zaroéwno relacji
dwuosobowej katecheta — katechizo-
wany, jak i relacji katecheta — grupa
katechizowanych oraz relacji pomie-
dzy samymi katechizowanymi. ,Ka-
techeza interesuje sie cztowiekiem
jako osobg i grupg spoteczng w tym
celu, by poznawszy prawa psycho-
logiczne i socjologiczne poprzez wy-
chowanie doprowadzi¢ go do petnego
rozwoju i integracji osobowosciowej

4 Tamze, s. 103.

% J. Bagrowicz, Uwarunkowania skuteczno$ci katechezy, Wioctawek 1993, s. 159.

8 R. Chatupniak, Asertywnosc i komunikacja katechety — w kierunku spotecznej formacji katechetéw,
w: J. Stala (red.), Dzisiejszy katecheta. Stan aktualny i wyzwania, Krakow 2002, s. 241-242.

7 H. Pagiewski, Podstawowe zasady komunikacji we wspoétczesnym kaznodziejstwie, HD 44(1975)

nr2,s. 117.

8 R. Chatupniak, Asertywnos$c i komunikacja katechety, s. 242.
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oraz dialogu z Bogiem™. W tym ukie-
runkowaniu zagadnien katechetycz-
nych miesci sie réwniez problem ko-
munikacji interpersonalnej. Dochodzi
do niej w mniejszym albo wigekszym
stopniu podczas kazdej katechezy.
W szerszym znaczeniu mozna mowic
o katechezie jako komunikacji inter-
personalnej°.

Komunikacja interpersonalna ro-
zumiana jest jako dynamiczny proces
spoteczny, oparty na miedzyosobowym
kontakcie, na wymianie informaciji,
wzajemnym porozumieniu i oddziaty-
waniu, poprzez ktére dochodzi do po-
gtebienia zwigzku miedzy tymi osoba-
mi i powstawaniu wspolnoty. Do istoty
katechezy nalezy trwanie i spotkanie
nauczycieli z uczniami, nauczajgcych
z nauczanymi. lstotg katechezy jest
wiec wzajemna komunikacja katechety
i katechizowanych, owo spotkanie, kto-
re dokonuje sie pomiedzy ludzmi i pro-
wadzi do spotkania z Bogiem™.

Nalezy zwrdci¢é uwage, iz pojmo-
wanie katechezy jako komunikacji
interpersonalnej nie jest jakim$ za-
sadniczym zwrotem w samej kate-
chetyce. W rozwoju katechezy moz-
na zauwazy¢ wiele momentow, ktore
juz wczesniej sygnalizowaly takie jej
ustawienie. Niektore kierunki kateche-
tyczne posrednio badz bezposrednio
zwracaty uwage na potrzebe tego typu
katechezy. Wsrod postulowanych wo-
bec katechezy elementéw mozna byto
juz wczesniej wyrdzni¢ konstytutywne
cechy katechezy — komunikacji inter-
personalnej. Nalezg do nich:

— podmiotowe, a nie rzeczowe, na-
stawienie osob tworzacych katecheze;

— ukierunkowanie na spotkanie,
awiec szczegdblny rodzaj miedzyosobo-
wego oddziatywania dokonujacy sie
gtéwnie przez dialog;

— budowanie katechetycznej wspdl-
noty (communio)*?.

Ksztatltowanie skutecznych rela-
cji katechetycznych wigze sie sScisle
z uszanowaniem podmiotowosci kaz-
dego z wychowankoéw. Postulat ten
wyptywa z pedagogiki i psychologii
wychowawczej. Kazdy nauczyciel po-
winien widzie¢ dzieci i miodziez jako
rozwijajgce sie jednostki, dostrzegacé
ich mozliwosci rozwojowe i starac sie
podporzadkowa¢ do nich swoje od-
dziatywania. W procesie nauczania
i wychowania podmiotowo$¢ ucznia-
-wychowanka musi by¢ przez nauczy-
ciela nieustannie respektowana'.
Katecheza—komunikacja interperso-
nalna odcina sie od teorii wychowa-
nia, wedtug ktérej formuje sie dzieci
i mtodziezy wedtug okreslonych, z géry
narzuconych wzorcéw. Opierajac sie
na uszanowaniu podmiotowosci
kazdego ucznia katecheza szuka
»tu i teraz” mozliwosci osiggania opti-
mum jego rozwoju’.

2. Cechy katechety

Kontakty katechety z uczniami
trwajg na ogot kilka lat. Poniewaz
w swojej dziatalnosci jest on zwykle
nastawiony na pozytywny i inspiruja-
cy wptyw dydaktyczno-wychowawczy,
stad dla wielu ucznidw moze stac sie
osobg znaczaca. Rézne teorie komu-
nikacji podkreslaja, ze zasadniczym
czynnikiem skutecznosci tego procesu

9 M. Majewski, Antropologiczna koncepcja katechezy, Krakow 1995, s. 79
9 Por. R. Chatupniak, Katecheza jako komunikacja interpersonalna, s. 501-514.

" Tamze, s. 502-503.

2 Por. Rada Biskupéw ds. Dialogu Miedzyreligijnego oraz Kongregacja ds. Ewangelizacji Naro-
dow, Dialog i gfoszenie. Refleksje dotyczgce dialogu miedzyreligiinego oraz gtoszenia Ewangelii,

Watykan 1991, nr 9, [tekst polski — Tarnéw 1993].

3 M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wtodarski, Psychologia wychowawcza, t. 1, Warszawa 19946, s. 24.
4 Por. R. Chatupniak, Katecheza jako komunikacja interpersonalna, s. 507.
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jest postaé nadawcy i postrzeganie
go przez odbiorcow. Takie zaakcen-
towanie roli nauczyciela powoduje,
ze badania zaréwno pedagogow,
jak i katechetykéw czesto koncentrujg
sie na osobie nauczyciela/katechety'®.
Obecne rozwazania zostang ukierun-
kowane na ukazanie tych cech osobo-
wosci katechety, ktére sg mu pomocne
w jego relacjach wobec katechizowa-
nych, wptywajg na pogtebienie zacho-
dzacej pomiedzy nimi komunikacji.
Wsréd wielu interesujacych propo-
zycji, ukazujgcych relacje pomiedzy
katecheta i katechizowanym, na szcze-
golng uwage z punktu widzenia proce-
su komunikacji zastuguje opracowanie
Josepha Colomba. Francuski kateche-
tyk, opierajac sie na Carlu Rogersie,
pisat o nauczycielu i mistrzu. Pierwszy
jest raczej informatorem, ktory prze-
kazuje wiedze obiektywng, drugi oso-
ba, ktdra nie tylko przekazuje wiedze,
ale pomaga uczniowi w odkrywaniu
sensu zycia i rozbudza w nim odpowie-
dzialno$¢. Dwie cechy tworzg mistrza:
jasnos¢ i precyzja w planie poznania
obiektywnego, sita sugestii i pokora
w planie egzystencjalnym. Obie po-
winny sie uzupetniaé. Bez pierwszej
cechy nauczaniu grozitby zamet, sen-
tymentalizm czy nawet biad, bez dru-
giej nauczanie bytoby mato wartoscio-
we od strony wychowawczej'.
Katecheta staje jako mistrz wo-
bec ucznia. Jego rola jest $cisle
okre$lona, a jej zrealizowanie zalezy
od wiezi, ktéra taczy obu. Mistrz pra-
gnie przekazac¢ to, czym dysponuje.
Ta wiasnie wola obdarowania, czy tez
pragnienie petnienia ojcowskiej misji,
zbliza mistrza do ucznia. Domaga sie
od niego umiejetnosciprzekazu, pozna-
nia potrzeb i mentalnosci odbiorcéw.
Abytoosiggnac, mistrz wjakims stopniu

sam musi sta¢ sie uczniem: powinien
formowac nieustannie samego siebie.
Skutecznos¢ jego katechezy jest za-
lezna od umiejetnosci uczynienia daru
z siebie. Jest to wazne szczegodlnie
przy oddziatywaniu katechety wobec
miodziezy. Nauczyciel, ktory staje sie
mistrzem, oddziatuje na wychowan-
kéw przez wiasciwg relacje wycho-
wawczg. Waga tego oddziatywania
opiera sie nie tylko na autorytecie
wychowawcy, ale takze na poszcze-
golnych umiejetnosciach wyzwolenia
w uczniach klimatu wolnosci, odwagi,
a jednoczesnie poczucia bezpieczen-
stwa. Najlepszy jest ten nauczyciel,
ktéry wyzwala rozwoj wychowanka.
,Nie-dyrektywnos¢” jest nie tylko ro-
dzajem metody przekazu, ale postawg
nauczyciela, ktéra pozwala na rozwoj
wychowanka, na jego wspétudziat
w zdobywaniu wiedzy i ksztattowa-
nia charakteru. Poniewaz katecheza
dotyka cziowieka w gtebi jego osobo-
wosci, wymaga sie od katechety ta-
kiej postawy mistrza, ktéra prowadzi
do zrozumienia gtebi ludzkiej egzysten-
cji, do wiary. Wazne jest przy tym takze
samo $wiadectwo zycia mistrza'”.

TeoriaJ. Colomba, ciekawa pod wzgle-
dem naukowym, domaga sie rozsze-
rzenia o istotne, postulowane cechy
osobowosci katechety. Literatura pe-
dagogiczna, charakteryzujac sylwetke
nauczyciela, wielokrotnie odwotuje sie
do psychologicznej koncepcji C. Ro-
gersa'®. Podobnie czyni to psychologia
ukierunkowana pastoralnie, podkre-
Slajac, ze wyniki jego pracy znajdujg
uprzywilejowane miejsce w praktyce
duszpasterskiej'®. Teoria humanistycz-
na C. Rogersa znalazta zastosowanie
zarowno w pedagogice, jak i w szeroko
rozumianej teologii pastoralnej, a takze
w samej katechetyce.

® R. Chatupniak, Terapeutyczny wymiar katechezy szkolnej, ,Studia Pastoralne” 3 (2007), s. 155.
16 J. Bagrowicz, Uwarunkowania skuteczno$ci katechezy, s. 163.

7 Por. tamze.

® C.R. Rogers, Client-Centered Therapy, Cambridge 1951, wyd. polskie, Terapia nastawiona

na klienta. Grupy spotkaniowe, Wroctaw 1991.

' Por. M. Szentmartoni, Psychologia pastoralna, Krakéw 1995, s. 27.
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Zgodnie z zatozeniami pedagogiki
ukierunkowanej psychologia huma-
nistyczng, centralnym procesem jest
aktywne, podmiotowe uczenie sie,
a nie nauczanie, natomiast centralng
postacig jest uczen, a nie nauczyciel®.
Do konstytutywnych cech nauczycie-
la, ktére sg konieczne i wystarczajace
W procesie wychowania, nalezg: auten-
tycznos¢, bezwarunkowe pozytywne
uznanie (akceptacja) oraz empatyczne
rozumienie ucznia i jego komunikowa-
nie. Te trzy przymioty oddziatujg na wy-
chowankéw skuteczniej niz najlepsze
ze znanych dotychczas metod i form
oddziatywan wychowawczych?'.

Autentyczno$¢? uwazana jest w psy-
chologii humanistycznej za najwaz-
niejsza z cech nauczyciela. Oznacza
zdolnos¢ do naturalnego zachowania
sie, podczas ktérego nauczyciel ujaw-
nia sie jako prawdziwa osoba, jako
ten, kim on w rzeczywistosci jest. Mysli
i uczucia, ktore prezentuje na zewnatrz,
winny by¢é w zgodzie z rzeczywiscie
przezywanymi (komunikacja interper-
sonalna odpowiada intrapersonalnej).
Relacje z innymi ludzmi odbywajg sie
bez przybierania swoistej ,maski”.
Nauczyciel traktuje swoje przezycia
powaznie, sg one dla niego czyms$
waznym, jest gotow uswiadamiac je
sobie, by¢ z nimi w kontakcie oraz —
jesli to potrzebne?® — komunikowac je.

Oznacza to réwniez spotkanie bez-
posrednie — widzenie w uczniu petno-
prawnego partnera.

Znaczenie autentyzmu polega
przede wszystkim na tym, iz umozli-
wia on budowanie relacji, w ktérych
przekazuje sie bez skrepowania i nie-
dwuznacznie wtasne reakcje. Komu-
nikacja miedzyosobowa, ktora toczy
sie na dwoéch poziomach (werbalnym
i niewerbalnym) zostaje uchwycona
przez ucznidw zaréwno na poziomie
Swiadomosci, jak i nieSwiadomosci.
Dwuznaczno$¢ przekazu, a wiec nie-
zgodnos¢ obu rodzajéw komunikatéw
(w szerszym znaczeniu brak integraciji:
stowo-zycie) rodzi zawsze niepewnos$¢
i brak zaufania?*. Nauczyciel dzieki
autentycznosci jest w stanie ,nieja-
ko bezwiednie kontrolowaé witasne
przezycia i ma mozliwos¢ nawigzania
bardziej osobistych kontaktow nawet
z tymi wychowankami, wobec ktorych
zywi uczucia negatywne”?. Autentycz-
nos¢ katechety polega na tym, ze nie
zasfaniajgc siebie, catym swym wy-
posazeniem psychofizycznym dazy
do prawdy i dobra, a gtoszone przez
siebie prawdy ewangeliczne nie tylko
zna, ale nimi zyje?.

Akceptacja ze strony nauczyciela
oznacza bezwarunkowy pozytywny
stosunek do ucznia, szacunek dla jego
indywidualnosci, zyczliwos¢ oraz troske

20 Por. H. Rylke, G. Klimowicz, Szkofa dla ucznia. Jak uczyc zycia z ludzmi, Warszawa 1982, s. 9.
,2Nauczanie wspoiczesne domaga sie¢ przeniesienia akcentu z programu i sumy wiadomosci
na ucznia i jego sprawnos¢. To dla niego tworzy sie szkoly i jego rozwojowi caty system nauczania
powinien stuzy¢” (M. Braun-Gatkowska, Najwazniejsze postulaty wspoiczesnego nauczania, ,Znak”
9 (1993), s. 32).

2 Por. M. Lobocki, Warunki skutecznosci wychowania w $wietle psychologii humanistycznej, ,Proble-
my Opiekunczo-Wychowawcze” 32,3 (1992), s. 98; R. Pomianowski, Psycho-pedagogiczne podsta-
wy, s. 393-395.

22 Inne okreslenia spotykane w literaturze: naturalno$é, autentyzm, odpowiednio$¢, szczerose, przej-
rzysto$¢, poczucie rzeczywistosci, spontanicznos¢, kongruencja.

2 Postawa autentycznosci nie moze by¢ rozumiana jako ,przyzwolenie na niczym nie skrepowa-
ne wyrazanie mysli i uczu¢ we wszystkich sytuacjach, ani jako zacheta do robienia wszystkiego
na co ma sie ochote” (J. Mellibruda, Ja-Ty-My. Psychologiczne mozliwosci ulepszania kontaktow
miedzyludzkich, Warszawa 1996, s. 161).

24 Por. M. Szentmartoni, Psychologia, s. 39.

2 M. Lobocki, Warunki skutecznosci, s. 99.

% Por. F. Pajer, La catechesi come testimonianza, Torino 1968, s. 34 (cyt. za M. Majewski, Ksztattowa-
nie kompetencji katechetow, w: Formacja katechetéw, red. tenze, Krakow 1990, s. 79).
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niezalezng od sytuacji. Oznacza réow-
niez dostrzeganie mocnych stron wy-
chowanka i wiare w jego rozwojowe
mozliwosci. Akceptacja nauczycielska
zakltada w szczegdlnosci uznawanie
uczniow takimi, jakimi oni sg napraw-
de, bez stawiania im specjalnych wa-
runkéw, bez wzgledu na to, czy spet-
niajg oni oczekiwane wymagania.
Wazne jest przy tym podkreslenie,
iz tego typu bezwarunkowa akcepta-
cja osoby nie wyklucza dezaprobaty
poszczegolnych jej zachowan?. Na-
uczyciel dostrzega osiggniecia ucz-
nia, docenia jego wysitki, ale takze
nie waha sie zaakceptowac zdarza-
jacych sie wszystkich nieudanych
préb, okresowej apatii, zniechecenia
oraz pojawiajgcych sie negatywnych
uczu¢. Okazywana, a wiec komuni-
kowana przez wychowawce akcep-
tacja uczniow faczy sie z zaufaniem,
a takze z wysuwang wcigz w ich strone
zachetg do samodzielnego myslenia
i dziatania, do podejmowania w coraz
szerszym zakresie odpowiedzialnoSci
za siebie i za innych?.

Empatia (rozumienie empatyczne,
wrazliwos¢ interpersonalna) okresla
zdolno$¢ nauczyciela do rozumienia
reakcji ucznia z jego (ucznia) punktu
widzenia. Jest to postawa przeciwna
do — niestety czesto spotykanego —
rozumienia oceniajgcego. Wychodzi
sie z zalozenia, ze kazdy cziowiek
ma wtasny, wewnetrzny Swiat przezyc¢
i postrzega rzeczywisto$¢ zewnetrzng
w okreslony sposéb, nadajac jej tylko
przez niego samego odczuwane zna-
czenie. Swiat wewnetrzny decyduje
o stosunku do $wiata zewnetrznego

(komunikacja interpersonalna uzalez-
niona jest od intrapersonalnej). ,Ro-
zumienie empatyczne jest umiejetno-
$cig wczucia sie w przezycia drugiej
osoby na podstawie tego, co méwi,
jak sie zachowuje, jak wyglada. Po-
zwala to na zobaczenie $wiata drugiej
osoby jej oczami”?®,

Empatia okreslana jest jako zdol-
nos¢ ,wnikania w Swiat i uczucia dru-
giej osoby oraz komunikowania jej,
ze sie jg rozumie”®. Postawa empa-
tyczna u katechety wyraza sie poprzez
coraz gtebsze i trafniejsze rozumienie
wewnetrznego $wiata katechizowa-
nego. Empatia mocno zwigzana jest
z poziomami komunikacji, do ktorej
dochodzi pomiedzy katechetg i ka-
techizowanym. Od rozumienia tego,
co w danej sytuacji rzeczywiscie sie
dzieje, czyli od obiektywnej rzeczywi-
stosci przechodzi sie do komunikacji
subiektywnych reakcji oséb na dang
rzeczywisto$¢. Postawa empatyczna
zaktada identyfikacje z rozmoéwca oraz
dazenie do obiektywizacji. W kontek-
Scie duszpasterskim poréwnywana
jest do agape®'. Empatia rozumiana
jest jako stan interakcyjny, jako pewna
forma rezonansu uczuciowego, przez
ktory katecheta jest w stanie wczu¢ sie
w sytuacje katechizowanego®2.

Zarysowane wyzej cechy nauczy-
ciela okazujg sie skuteczne w proce-
sie wychowania pod warunkiem, ze sg
doswiadczane przez dzieci i mtodziez.
Autentycznos$é, akceptacja i empatia
nie mogg by¢ tylko udawaniem czy po-
zorowaniem wyuczonych zachowan,
lecz wyrazem szczerych i natural-
nych reakcji. Zdaniem C. Rogersa,

27 A. Kokoszka, M. Motyka, Podstawy kontaktu psychoterapeutycznego, w: A. Kokoszka, P. Drozdow-
ski (red.), Wprowadzenie do psychoterapii, Krakéw 1993, s. 36.
2 Por. M. tobocki, Warunki skuteczno$ci, s. 99, 100.

2 H. Rylke, G. Klimowicz, Szkofa dla ucznia, s. 10.

%0 M. Szentmartoni, Psychologia, s. 37.
3" Tamze, s. 37-38.

%2 Por. M. Lis-Turlejska, Szkolenie w psychoterapii, w: Psychoterapia. Szkoty, zjawiska, techniki
i specyficzne problemy, red. L. Grzesiuk, Warszawa 1994, s. 437.
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wychowawca odznaczajgcy sie tymi
cechami wywotuje korzystne zmiany
u swoich wychowankdéw, wptywa na o-
zywienie ich aktywnosci, wyzwala
spontanicznos$¢, wysoka samoocene
i poczucie niezaleznosci. Réwnocze-
$nie sprzyja wzrostowi myslenia twor-
czego i mobilizuje ich do kierowania
wtasnym rozwojem. Pozytywne do-
Swiadczenie, jakie wychowankowie
wynosza z komunikacji z takim wycho-
wawcg, moga oni przenies¢ na kontak-
ty z innymi dorostymi®.

Komunikowanie autentycznosci, ak-
ceptacji i empatii ze strony kateche-
ty zwigzane jest z jego otwieraniem
i odkrywaniem sie wobec katechizo-
wanych. Tego typu zachowanie jest
bez watpienia pewnym ryzykiem, nio-
sacym niebezpieczenstwo dezapro-
baty ze strony innych. Istnieje jednak
w psychologii spotecznej obszerne po-
twierdzenie tego, ze samoodkrywanie
sie jest odwzajemnione. Ludzie, ktorzy
bardziej sie odkrywajg sg lubiani, je-
zeli to, co ujawniaja, jest akceptowal-
ne%. ,Spotykajac sie ze zrozumieniem
i zyczliwoscig, uczniowie nie szcze-
dza nauczycielowi podobnych uczu¢™?.
Nie mozna przy tym zapominac,
ze kazde samoodkrywanie sie ma gra-
nice, ktérych nikt nie moze przekro-
czycé.

W kazdym cztowieku istniejg sfe-
ry bardzo osobiste i dla innych nie-
naruszalne. Katecheta musi by¢ tego

Swiadom i te Swiadomos¢ ksztattowac
takze u katechizowanych. Niemozliwa
jest jednak katecheza bez otwierania
sie, bez ukazywania przyjetych i prze-
zywanych wartosci, bez ,wprowadza-
nia innych do swojego wnetrza”. Ko-
munikacja interpersonalna, inicjowana
i ksztattowana w ramach katechezy
daje katechecie mozliwo$¢ wyrazania
swojej autentycznosci, akceptacji i em-
patii, a przez to réwniez ksztattowania
ich wsrdd uczniow?’.

Kazdy katecheta w czasie swych
zaje¢ moze i powinien wykorzystywac
trzy nastepujace gtdéwne typy interakciji
przebiegajacych w klasie:

1. interakcje miedzy nim a grupa;

2. interakcje miedzy nim a poszcze-
golnymi uczniami;

3. interakcje pomiedzy samymi
uczniami.

Katecheta, majgc na celu dobro
katechizowanych, powinien pogtebiaé
w sobie wrazliwos¢ na tych, do ktérych
przychodzi ze swag postuga. Musi ce-
chowac¢ sie otwartoscig wobec swoich
wychowankow, wyrazong m.in. checig
rozmowy z nimi. Do cech wymaganych
we wzajemnych relacjach nalezy trak-
towanie ich probleméw z zyczliwo$cig
i cieptem. Dojrzata osobowos¢ kate-
chety, bedaca owocem permanentnej
formaciji, zaklada takze allocentryczne
(nieegoistyczne) nastawienie na ludzi,
ktorych przyjmuje sie nie narzedziowo,
ale osobowo.

3 Por. C.R. Rogers, Freedom to learn for 80’s, Columbus 1983, s. 193-224 — cyt. za: M. tobocki,

Warunki skutecznosci, s. 101.

34 Por. M. Argyle, Psychologia stosunkéw miedzyludzkich, Warszawa 1991, s. 271, 272.
35 M. Lobocki, W poszukiwaniu skutecznych form wychowania, Warszawa 1990, s. 35.

% W katechezie nie chodzi o jaki$ rodzaj ,ekshibicjonizmu” psychicznego. Jest to niepotrzebne,
a niekiedy nawet szkodliwe. ,Chodzi tu przede wszystkim o odstanianie wtasnych uczu¢ i reakgc;ji
na biezaca sytuacje spotkania i przekazywanie takich informacji z wtasnej przesztosci, ktére sg waz-
ne «tu i teraz». Reakcje na wydarzenia nie nalezy do faktéw, ale do uczu¢. By¢ otwartym, to dzieli¢
sie z inng osobg tym, co sie czuje wobec niej, wobec tego, co ona zrobita lub powiedziata i tego,
co sie czuje wobec wydarzen w interakcji” (R. Pomianowski, Katecheta — terapeuta duchowy,
w: M. Majewski (red.), Postawy katechetéw, Krakéw 1996, s. 78).

87 R. Chatupniak, Terapeutyczny wymiar katechezy szkolnej, s. 160.
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Jezeli katecheta zostanie odebrany
przez grupe jako atrakcyjny i uczucio-
wo bliski, woéwczas uczniowie z nim
sie identyfikujg. Zainicjowany kontakt
osobowy miedzy katechetg a katechi-
zowanymi staje sie z kolei podstawg
do przekazywania wartosci ewange-
licznych?®,

Cechy osobiste katechety stanowig
podktad dobrych stosunkéw interper-
sonalnych. Istotnego znaczenia na-
bierajg takie przymioty, jak: odwaga,
gotowos¢ do modelowania zachowan,
obecno$¢ emocjonalna, dobra wola
i troska (zainteresowanie), wiara w pro-
ces grupowy, nie przyjmowanie po-
stawy obronnej wobec atakéw, moc
osobista, dobra kondycja, gotowosc¢
do poszukiwania nowych doswiadczen,
samoswiadomos¢é, poczucie humoru
i pomystowos$¢®. Do cech szczegdlnie
pozadanych w komunikacji katecheta
— katechizowani poszczegdlni autorzy
zaliczajg*: fatwy kontakt, otwartosé¢, ta-
twos¢ formutowania mysli, zyczliwosc,
pogode ducha, optymizm, obiektywizm
w ocenianiu, cierpliwos¢ i zrownowa-
zenie emocjonalne, opanowanie, dys-
krecje, budzenie zaufania, dobre wra-
zenie, sympatyczny wyglad, tolerancje,
wyrozumiatos¢, zrozumienie, kulture
osobista, duzy takt, delikatnos¢, umie-
jetnos¢ selekgji informacji pod wzgle-

umiejetnos$¢ stuchania. Wszystkie wy-
mienione cechy katechety winny byé
nieustannie przez niego ksztattowa-
ne. Sprawdzonym sposobem uczenia
sie i nabywania tego typu sprawno-
Sci sg treningi interpersonalne, kto-
re winny by¢é organizowane zaréwno
dla poczatkujacych, jak i dla doswiad-
czonych katechetow*'.

3. Umiejetnosci katechety

Od tego, ktéry uczy i wychowuje,
zawsze wiele wymagano, zaréwno
w dziedzinie kwalifikacji humanistycz-
nych, jak i pedagogiczno-dydaktycz-
nych, wiasciwych dla nauczyciela.
Wbrew réznym sugestiom pedago-
gicznym, jak rowniez pomimo poste-
pujacej wcigz demokratyzacji zycia,
nauczyciel w szkole nadal odgrywa
wazng role w procesie nauczania
i wychowania*?. Wskazuje sie, ze sku-
tecznos¢ zabiegdbw wychowawczych
w szkole zalezy od nastepujacych
kwalifikacji nauczyciela:

— umiejetnosci planowania i orga-
nizowania dziatalnosci wychowawczej
(wyznaczanie celéw operacyjnych,
tworzenie sytuacji wychowawczych,
wykorzystywanie sytuacji codzien-
nych);

— umiejetnosci kierowniczych (wy-

dem ich waznosci, umiejetno$¢ twarzanie spofecznej sytuacji wycho-
syntetyzowania informacji, perspek- wawczej, pobudzanie wiasnej aktyw-
tywiczne  myslenie, systematycz- no$ci wychowankéw i dyskretne kiero-

nos¢, poczucie odpowiedzialnosci, wanie ich dziataniem);

% S. kabendowicz, Formacja katechetéw w dokumentach KoSciofa i literaturze katechetyczno-dydak-
tycznej po Soborze Watykanskim I, Lublin — Radom 1994, s. 162.

% Por. M. Schneider-Corey, G. Corey, Grupy. Zasady techniki grupowej pomocy psychologicznej,
Warszawa 1995, s. 36-43.

40 Por. J. Maslanka, O potrzebie i mozliwosciach stosowania wiedzy teoretycznej w praktyce peda-
gogicznej, w: E. Staszynski i in. (red.), Psychospoteczne uwarunkowania pracy i doskonalenia na-
uczycieli, Warszawa 1986, s. 119; M. Laguna, A. Gatkowska, Umiejetno$ci spoteczne i ich znaczenie
w pracy nauczyciela, w: A. Gata (red.), Wybrane zagadnienia z psychologii wychowawczej, Wroctaw
1994, s. 73-82; A. Przectawska, Personalistyczne odniesienia pedagogiki spotecznej, w: F. Adamski
(red.), Poza kryzysem tozsamosci. W kierunku pedagogiki personalistycznej, Krakéw 1993, s. 132;
K. Misiaszek, Formacja katechetow, w: K. Misiaszek, A. Potocki, Katecheta i katecheza w polskiej
szkole, Warszawa 1995, s. 117; M. Szentmartoni, Psychologia, s. 40-41.

41 Por. R. Chatupniak, Asertywno$c i komunikacja katechety, s. 253-255.

42 Por. M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wiodarski. Psychologia wychowawcza, t. 2, s. 213; S. Labendo-
wicz, Formacja katechetéw, s. 162.
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— umiejetnosci nawigzywania pozy-
tywnych kontaktow z wychowankami,
w tym takze wiezi emocjonalnej (udzie-
lanie rad i wskazowek na podtozu wza-
jemnego zaufania i sympatii);

— umiejetnosci wspotdziatania z in-
nymi ludzmi w procesie wychowania®.

W ramach katechezy dokonuje sie
nie tylko przekazywanie wiedzy, ale
takze organizowanie takich sytuaciji,
ktore przezyte z pewnym stopniem za-
angazowania emocjonalnego zwiek-
szajg posiadany zasob doswiadczen
wptywajacych na sposéb postepowa-
nia. Katecheta moze stworzyc¢ sytuacje
do pewnego rodzaju doswiadczenia,
przemys$lenia problemu, wykonania
jakichs zadan, podzielenia sie swoimi
mys$lami i wystuchania innych osob.
W katechezie nastawionej na aktywi-
zacje uczniow katechizujacy postuguje
sie nie tylko przekazem werbalnym,
ale angazuje sie w osobisty kontakt
Z uczniami i zbliza sie do ich proble-
mow (zna uczniéw i postuguje sie je-
zykiem dla nich zrozumiatym). Rezy-
gnuje z bezpiecznego dystansu przez
oddalenie lub moéwnice, przez co jest
bezposrednio dostepny. Mozna sie
do niego zwrdci¢ w kazdej chwili. Jego
pozycja niczym go nie wyrdznia. Swo-
je zdanie uzasadnia nie autorytetem
petnionych funkcji, ale wtasnym auto-
rytetem moralnym i posiadanymi kom-
petencjami*.

Na kompetencje interpersonalne
katechety skftadajg sie trzy istotne od-
niesienia: do siebie samego, do kate-
chizowanych oraz do relacji, ktéra ich

taczy. Istniejaca analogia do Chrystu-
sowego przykazania mitosci bliznie-
go jest w tym przypadku wyrazna“®.
Autentyczna mito$¢ do katechizowa-
nych ma swoje zrédto w mitosci kate-
chety do siebie samego. U katechety
samopoznanie i akceptacja siebie
stanowig niewatpliwg pomoc w akcep-
towaniu uczniéw. Dzieki tym cechom
lepiej rozumie on siebie i innych, jest
w stanie pozna¢ przezywane przez sie-
bie uczucia podczas swych kontaktéw
Z uczniami, rozpoznaje swoj rzeczywi-
sty stosunek do nich, bardziej kontro-
luje swe reakcje*. Od ustosunkowania
sie do siebie, do swoich cech osobo-
wosci, do swych zalet i wad, mozli-
wosci i stabosci, sukceséw i porazek,
zalezy samoocena katechety i réwno-
czes$nie jego sprawnosc interpersonal-
na. Poznawanie siebie, ksztattowanie
obrazu siebie i $wiadomosci swego
powotania oraz postannictwa, a takze
obiektywizacja siebie samego majg
istotny wptyw na poznawanie ucznidow
i ustosunkowanie sie do nich.

Nauczanie i wychowanie, ktére
sktadajg sie na proces katechetyczny,
dokonujg sie we wzajemnym spotka-
niu katechety i wychowankéw (jako
grupy). Zadaniem katechety staje sie
inicjowanie, wzglednie podtrzymy-
wanie juz istniejacej komunikacji,
oraz wykorzystywanie jej dla celow dy-
daktyczno-pedagogicznych. Kreowa-
nie sytuacji nauczania i wychowa-
nia zaktada wystepowanie okreslonej
relacji pomiedzy katechetq i katechizo-
wanymi.

43 Zob. M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wtodarski, Psychologia wychowawcza, t. 2, s. 213.

44 Zestawy tego typu metod proponujg m.in.: Jak zy¢ z ludzmi (umiejetnoSci interpersonalne). Pro-
gram profilaktyczny dla miodziezy. Cwiczenia grupowe, t. M. Bida, Warszawa 1991; H. Hamer, Klucz
do efektywno$ci nauczania. Poradnik dla nauczycieli, Warszawa 1994, s. 134-251; M. Jachim-
ska, Grupa bawi sie i pracuje. Zbiér grupowych gier i ¢wiczen psychologicznych, Watbrzych 1994.
Por. takze serie ksigzek Wydawnictwa ,Jednos$¢”, autorstwa K.W. Vopela oraz Polskiego Stowarzy-
szenia Pedagogéw i Animatorow ,Klanza”, przede wszystkim: Z. Barcinski (red.), Vademecum kate-

chety. Metody aktywizujgce, Krakow — Lublin 2006.

4 R. Chatupniak, Asertywnosc i komunikacja katechety, s. 249.
46 M. Lobocki, W poszukiwaniu skutecznych form wychowania, s. 38.
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Z. Zaborowski wyréznit nastepuja-
ce formy relacji miedzy nauczycielami
i uczniami:

1. Relacje o charakterze sty-
mulatywnym — nauczyciel traktuje
uczniow jako wspotpartneréw, darzy
ich zyczliwoscig i zaufaniem; akcep-
tuje uczniéw, stosuje czesciej nagrody
niz kary, nawigzuje przyjazne i bliskie,
aczkolwiek niezbyt poufate, stosunki
z wychowankami; stara sie podwyz-
szy¢ samoocene i wiare w siebie
ucznidw sprawiajgcych trudnosci wy-
chowawcze.

2. Relacje rzeczowe — nauczyciel
wykonuje poprawnie swe obowigzki
dydaktyczne i wychowawcze; spra-
wiedliwie ocenia uczniéw wedtug przy-
jetych z gory racjonalnych kryteriéw;
jego stosunki z uczniami sg ,oficjalne”:
nie wnika w ich osobiste problemy
i trudnosci, nie nawigzuje z nimi bliz-
szych kontaktow.

3. Relacje obojetne — nauczyciel
nie interesuje sie ani wynikami pracy
ucznioéw, ani ich indywidualnymi pro-
blemami; nie troszczy sie o ich roz-
woj umystowy czy spoteczny; jego in-
gerencja w zycie klasy ogranicza sie
do spraw wyjgtkowych.

4. Relacje konfliktowe — miedzy na-
uczycielem a uczniami trwa ustawiczna
walka; nauczyciel narzuca decyzje i po-
glady, stosuje surowe sankcje; prze-
waga kar nad nagrodami jest wyrazna;
uczniowie czuja sie stale zagrozeni?’.

»Z punktu widzenia realizacji ce-
I6w wychowawczych optymalny ukfad
stwarzajg relacje stymulatywne. Inne
rodzaje relacji miedzy nauczycielem
a uczniami nie sprzyjaja atmosferze
wspotpracy i wiezi emocjonalnej w kla-
sie™8. Biorgc pod uwage efektywnos¢

procesu katechetycznego, najlepszym
uktadem bytyby mate grupy, w ktérych
katecheta moégtby wchodzi¢ ze swoimi
uczniami w scharakteryzowane powy-
zej relacje stymulatywne. Czesto jed-
nak postulat ten pozostaje wytacznie
w sferze zyczeniowej. Trudnosci bo-
wiem wigzg sie w tym wypadku z rolg,
jakg musi podjg¢ katecheta na terenie
szkoty*.

We wspoétczesnej szkole obserwu-
je sie swoiste sprzecznosci zwigzane
z pojmowaniem roli nauczycieli-wycho-
wawcow. Podobnie sprzeczne oczeki-
wania sg powodem wielu obaw i kto-
potéw samych katechetow. Na przy-
ktad, od nauczyciela wyraznie ocze-
kuje sie indywidualnego traktowania
kazdego ucznia, a tymczasem, orga-
nizacja szkoty narzuca mu prace zbio-
rowa. Przecietnie nauczyciel spotyka
co dzien okoto 150 uczniow. Wielka
liczba katechizowanych uniemozliwia
czesto katechecie nawigzanie rela-
cji partnerskich i w znacznym stopniu
utrudnia owocng komunikacje®.

Inng sprzecznoscia, z ktérg spoty-
ka sie katecheta na terenie szkoty jest
utrzymanie odpowiedniego dystansu
wobec uczniéw: ,Z jednej strony od na-
uczyciela oczekuje sie zachowania
autorytetu i narzucania dyscypliny. (...)
Z drugiej strony trzeba ustanowic jakie$
wiezi z uczniami, zeby motywowac ich
do nauki i poméc im sie uczy¢™'. Zda-
niem R.l. Arendsa, ,napiecie takie jest
czyms$ zupetnie normalnym. W radze-
niu sobie z niektérymi sprzecznoscia-
mi wbudowanymi w role nauczyciela
moze pomoc jedynie doswiadczenie™?.
Innymi stowy, potwierdza sie teza,
ze nauczanie, wychowanie i katechizo-
wanie jest zajeciem bardzo osobistym.

47 Zob. M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wiodarski, Psychologia wychowawcza, t. 2, s. 218, 219;
por. Z. Zaborowski, Stosunki miedzyludzkie a wychowanie, Warszawa 1972.

48 M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wiodarski, Psychologia wychowawcza, t. 2, s. 219.

4 R. Chatupniak, Terapeutyczny wymiar katechezy szkolnej, s. 153.

50 Tamze.

% R.l. Arends, Uczymy sie nauczac¢, Warszawa 1994, s. 394, 395.

52 Tamze.
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Skuteczno$¢ tych dziatan zalezy od sa-
mego katechety, cech jego osobowo-
Sci i przyjetej postawy. Umiejetnosé
nawigzywania i podtrzymywania efek-
tywnego kontaktu z grupg katechi-
zowanych nalezy w tym wzgledzie
do umiejetnosci podstawowych?3,

Istnieje naglaca potrzeba, by wspot-
czesnych katechetow, oprécz rozle-
gtej wiedzy, cechowata takze bardzo
praktyczna kompetencja komunika-
cyjna®. Pod tym terminem kryje sie
sprawnos¢ przekazywania i odbierania
komunikatéw w réznych sytuacjach®.
W szerszym znaczeniu kompetencja
tego typu definiowana jest jako zdol-
nos¢ wchodzenia w interakcje i wy-
bierania zachowan komunikacyjnych
w taki sposob, aby w spotkaniach twa-
rzg w twarz z innymi doprowadzaty
do celéw i byly dostosowane do wy-
magan sytuacji’®®. Sformutowanie to
oznacza réwniez przyswojenie sobie
i swobodne postugiwanie sie podsta-
wowymi umiejetnosciami interperso-
nalnymi. Zalicza sie do nich:

— umiejetnos¢ prawidtowego komu-
nikowania sie,

— umiejetnos¢ rozwigzywania kon-
fliktow,

— umiejetnos¢ efektywnej wspot-
pracy,

— umiejetnos$¢ udzielania pomocy®’.

Umiejetnosci interpersonalne ka-
techety okreslaja jego sprawne i sku-
teczne prowadzenie klasy jako grupy®®.

Przez kompetencje spoteczng rozu-
mie sie ,opanowanie niezbednych
umiejetnosci pozwalajgcych uzyskac
u innych ludzi pozadane efekty w sytu-
acjach spotecznych™®. W odniesieniu
do katechety kompetencja komuni-
kacyjna jest bardzo wazna, poniewaz
przez caty czas swej pracy wchodzi on
w réznego rodzaju relacje, ktore stano-
wig 0 powodzeniu albo niepowodzeniu
jego mis;jico.

Przygotowanie katechetéw do na-
wigzywania i podtrzymywania kon-
taktéw osobistych jest jedng z zasad-
niczych spraw w ich formacji. Na ka-
techezie, podobnie jak w rodzinie
czy w kazdej innej wspdlnocie, nie ist-
nieje alternatywa: albo ,ja zwyciezam,
ty przegrywasz”, albo ,ja przegrywam,
ty zwyciezasz”. Wykluczone jest trak-
towanie katechizowanych jako konku-
rentéw, a tym bardziej wrogow®'. W ka-
techezie albo obie strony ,odnoszg
zwyciestwo”, albo obie ,przegrywajq”.
Skutecznos¢ katechezy nie jest suk-
cesem jedynie katechety czy katechi-
zowanego, ale jest uzalezniona od ich
wzajemnego wspotdziatania, od efek-
tywnych sposobéw porozumiewania
sie miedzy nimi, od ogdlnie pojetego
procesu komunikacji wszystkich zaan-
gazowanych w katecheze osob. Ce-
lem nie jest przekonanie ,przeciwnika”
(za kazdg cene — nawet przez uciecz-
ke do technik manipulacyjnych),
ale wspdlne zblizenie do prawdy,

% R. Chatupniak, Terapeutyczny wymiar katechezy szkolnej, s. 154.
5 R. Burkart, Kommunikationswissenschaft. Grundlagen und Problemfelder, Wien — Kéln — Weimar

1995, s. 443.

% D. Baacke, Kommunikation und Kompetenz. Grundlegung einer Didaktik der Kommunikation

und ihrer Medien, Miinchen 1973, s. 100.

56 J. Bobryk, Jak tworzy¢ rozmawiajgc. Skuteczno$c¢ rozmowy, Warszawa 1995, s. 55.

57 J. Mellibruda, Ja-Ty-My. Psychologiczne mozliwo$ci ulepszania kontaktdw miedzyludzkich, s. 181;
H. Rylke, G. Klimowicz, Szkota dla ucznia, s. 173.

% Por. H. Franta, G. Salonia, Comunicazione interpersonale, Roma 1981; H. Franta, Interazione
educativa, Roma 1982 — cyt. za: K. Misiaszek, Katecheta — nauczyciel i Swiadek, w: K. Misiaszek,
A. Potocki, Katecheta i katecheza w polskiej szkole, s. 107-113.

5 M. Argyle, Psychologia stosunkéw miedzyludzkich, Warszawa 1991, s. 98.

8 R. Chatupniak, Asertywno$c i komunikacja katechety, s. 246.

81 M. Majewski, Uwarunkowania wychowawczej skuteczno$ci, w: tenze (red.), Wychowanie chrzesci-
Jjanskie w duchu $wietego Jana Bosko, Krakéw 1988, s. 108.
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jej poszukiwanie i poznanie. Przed-
miotem wszelkich umiejetno$ci inter-
personalnych nie powinno by¢ spraw-
ne manipulowanie innymi ludzmi,
ale tworzenie czy tez wspottworzenie
takich warunkéw, ktére sprzyjajg roz-
wojowi cztowieka i realizacji jego kon-
struktywnych mozliwosci®?. Tak wiec
nie sama skuteczno$¢ oddziatywan

katechetycznych staje sie w forma-
cji katechetow pierwszorzedng, ale
uwrazliwienie na podmiotowos¢ in-
nych oséb, nastawienie na spotkanie
i tworzenie wspaolnoty®. W tym kierun-
ku powinno zmierza¢ przygotowanie
katechetow zaréwno w ramach stu-
diéw teologicznych, jak i ich statego
doskonalenia.

62 J. Mellibruda, Ja-Ty-My. Psychologiczne mozliwosci ulepszania kontaktow miedzyludzkich, s. 181.
8 R. Chatupniak, Asertywno$c i komunikacja katechety, s. 247.

Religii).

Ks. Radostaw Chatupniak, prof. dr hab. nauk teologicznych w zakresie katechetyki, wy-
ktadowca katechetyki, dydaktyki i metodyki na Wydziale Teologicznym UO, rzeczoznaw-
ca ds. oceny programéw nauczania religii i podrecznikéw katechetycznych, czlonek EEC
(Europejskiej Ekipy Katechetycznej) i EuFRES (Europejskie Forum ds. Szkolnej Lekcji

Dariusz Adamczyk

Ku profesjonalizmowi wychowania
- w trosce o dobrq komunikacj¢ nauczyciela z uczniem

Nauczyciel to cztowiek, ktory ciagle
sie doskonali w pracy zawodowej. Jest
to proces dtugotrwaty i wieloaspektowy.
W owym procesie doskonalenia sie
wazna jest umiejetnos¢ oddziatywania
na swoich ucznidéw celem zapewnienia
wysokiej jakosci edukacji. Do tego zas
jest potrzebna profesjonalna komunika-
cja nauczyciela z uczniem. Z tym zas jest
Scisle zwigzany sposob uzywania jezyka
w procesie edukacyjnym podczas zaje¢
lekcyjnych, a takze pozalekcyjnych'.

W tym konteksécie warto zwrécié
uwage na zagadnienie dobrej komu-
nikacji nauczyciela z uczniem, ktéra
zakfada umiejetnosci zachowan jezy-
kowych i pozajezykowych dostosowa-
nych do warunkéw i wymogoéw sytuaciji
oraz do ucznia jako uczestnika owych
sytuacji2. Stad istotne wydaje sie wska-
zanie na rodzaje, zasady i funkcje ko-
munikacji w procesie dydaktyczno-wy-
chowawczym.

" Por. W. Strykowski, Kompetencje nauczyciela szkoty wspétczesnej, Poznan 2003, s. 28; A. Sztejn-
berg, Podstawy komunikacji spotecznej w edukacji, Wroctaw 2001, s. 89 n.



