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Magdalena Kinga Bednarska

Praktyki religijne dorostych 0sob niestyszqcych i staboslyszgcych.
Raport z badati wlasnych'

Wprowadzenie

Realizacja badan dotyczacych
praktyk religijnych wsréd Polakow jest
regularnie podejmowana przez badaczy
wielu dyscyplin naukowych: socjolo-
gii, psychologii religii, uymowanych
z perspektywy teologicznej. Badanie
niedzielnych praktyk religijnych (domini-
cantes i communicantes) jest coroczng
akcjg o charakterze statystycznym, or-
ganizowang przez Konferencje Episko-
patu Polski poczawszy od 1980 roku,
a prowadzong przez Instytut Statystyki
Ko$ciofa Katolickiego. Gtéwnym celem
liczenia wiernych jest sprawdzenie, ile
0sOb przychodzi na Msze swiete, ile
z nich stanowig mezczyzni, ile kobiety,
a ilu wiernych przystepuje do Komunii
Swietej.

Celem artykutu jest uchwycenie
wybranych aspektéw praktyk religij-
nych badanych oso6b niestyszgcych
i stabostyszacych co pozwoli na doko-
nanie wgladu w te intymng sfere zycia,
ktéra nie byta dotychczas poruszana
w badaniach naukowych. Artykut ujmuje
niewielkg czes¢ populacji, albowiem
blisko 900 tysiecy? oséb w Polsce ma
problemy ze stuchem i obejmuje osoby

w réznym przedziale wiekowym,
u ktérych problemy te ujawnity sie
w rozmaitych momentach zycia.

1. Terminologia

W niniejszym opracowaniu podjeto
préobe scharakteryzowania praktyk
religijnych jako wybranego wymiaru
religijnosci dorostych oséb niestysza-
cych i stabostyszgcych w oparciu o wy-
niki badan wtasnych. Punktem wyjscia
jest dokonanie wazniejszych ustalen
terminologicznych, przede wszystkim
wyjasnienie takich poje¢, jak ,religia”,
,religijnosé” i ,petnoletnia osoba niesty-
szgca i stabostyszgca”.

Wyrazem wiezi z Bogiem w zyciu
chrzescijanina sg praktyki religijne.
Praktyki religijne sg waznym wskazni-
kiem religijnosci w jej wymiarach indywi-
dualnych i spotecznych?®. Aby precyzyj-
nie okresli¢ poziom religijnosci, nalezy
umiejetnie interpretowac dwie zasad-
nicze definicje: religia oraz religijnosc.
Religia ,jest systemem przekonan,
rytuatéw i wskazan zwigzanych z rze-
czywistoscig pozaempiryczng, wykra-
czajgcg poza naturalny i obserwowalny
Sswiat*” Kuczkowski uwaza, ze pojecie

" Niniejszy artykut powstat na podstawie wywiadéw przeprowadzanych z dorostymi osobami niesty-
szgcymi i stabostyszacymi podczas organizowanych dla tej grupy rekolekcji. Koncepcja badan, w tym
narzedzia zostaty przygotowane przez autorke artykutu. Wywiady przeprowadzita autorka na terenie

osrodka rekolekcyjnego.

2 Nie sg prowadzone doktadne statystyki oséb zyjgcych z dysfunkcjg stuchu. Podana liczba jest przy-
blizong, a w niej sg ujete zaréwno osoby, ktore urodzity sie z dysfunkcja stuchu jak i te, ktére w biegu

zycia zaczely traci¢ stuch.

3 J. Marianski, Praktyki religiine w Polsce — ciggto$¢ i zmiana, ,Roczniki Nauk Spotecznych”, Tom 2

(38) — 2010, s. 56.

4 D. Krok, Religijno$c¢ a jako$¢ zycia w perspektywie mediatoréw psychospotecznych, Wydawnic-
two: Wydziat Teologiczny Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2009, s. 19.


https://tezeusz.pl/wydawnictwo/wydzial-teologiczny-uniwersytetu-opolskiego
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.religia” odnosi sie do zbioru prawd,
nakazéw i zakazoéw regulujgcych sto-
sunek miedzy cziowiekiem i Bogiem®.
Z kolei, wedtug Emonsona, religia two-
rzy potagczenia na trzech ptaszczyznach:
wewnetrznej — dostarczajgc spojonego
systemu przekonan, intencji i dziatan,
horyzontalnej — budujac relacje miedzy
ludZzmi oraz wertykalnej — wskazujgc
na relacje jednostki do Boga®.

W spoteczenstwach nowoczesnych
badz ponowoczesnych przemiany te sg
wielokulturowe, na przyktad ,odkoSciel-
nienie” jest zjawiskiem, ktdre nalezy do
pierwszego stadium indywidualizacji
religijnosci’. Religijnos¢, wedtug Gola-
na, pojmowana jest jako ,podmiotowe,
indywidualne ustosunkowanie sie
cztowieka wobec Boga i nadprzyrodzo-
nosci, wyrazajace sie w sferze pojec
i przekonan, uczuc¢ oraz zachowan jed-
nostki®”. Z kolei Cz. Walesa twierdzi, ze:
,Religijnos¢ to osobiste, subiektywne,
indywidualne, a jednoczesnie pozy-
tywne ustosunkowanie sie cziowieka
do religii (...). Religijnoscig jest wiec
to wszystko, co cztowiek przezywa,
doznaje, doswiadcza, a takze wszystko
to, co w nim sie dzieje, zachodzi, funk-
cjonuje w bezposrednim zwigzku z jego
ustosunkowaniem sie do Boga®”.

Wedtug Z. Chlewinskiego religij-
nos¢ konkretyzuje sie jako ,catoksztatt
przekonan, doswiadczen i zachowan
podmiotu zwigzanych z przezywaniem
relacji do Swiata transcendentalnego —
Boga'®. Uwzgledniajgc, ze religijnos¢
jest strukturg ztozong obejmujacy sady
i przekonania, dotyczace przedmiotu

religijnego, a wiec nadprzyrodzono$ci
oraz przezy¢ i doznan emocjonalnych
Z nim zwigzanych, przyczynia sie do
pewnych zachowan, czyli do praktyk re-
ligijnych'. Religijnos¢ kazdej jednostki
ksztattuje sie w okreslonym srodowisku,
w ktérym wystepuje konkretna kultura
z okreslong religia.

W badaniach nad religijnosciag
praktyki religijne wymieniane sg jako
jeden z podstawowych parametrow
religijnosci, w ramach ktérego wyrdznia
sie szereg wskaznikow. Najczesciej
sg to: uczeszczanie na msze Swieta,
Swiadomosc¢ obowigzku uczestniczenia
we mszy Swietej, potrzeba modlitwy
w fgcznosci z Kosciotem, przystepo-
wanie do spowiedzi, przystepowanie
do Komunii, przestrzeganie postow, po-
trzeba Slubu koScielnego, sens pogrze-
bu katolickiego, odmawianie pacierza,
sens modlitwy w zyciu cziowieka, udziat
w nabozenstwach nadobowigzkowych,
przestrzeganie zwyczajow religijnych,
przyjmowanie ksiedza po koledzie, za-
mawianie intencji mszalnych, czytelnic-
two Pisma swietego, ksigzek religijnych
i czasopism'2,

Na okreslenie cztowieka z uszkodzo-
nym stuchem w réznych dyscyplinach
naukowych stosowane sg rézne ter-
miny, w zaleznosci od podejmowanej
problematyki, a takze od celéw ba-
dawczych i przewidywanych aplikacji
praktycznych. W pedagogice specjalnej
tradycyjnie uzywany jest termin niesty-
szgcy. Obecnie jednak coraz czesciej
stosowane sg terminy: cztowiek (oso-
ba) z uszkodzeniem narzagdu stuchu,

®T. Gosztyta, Rodzinne uwarunkowania dojrzatej religijnosci mtodziezy, Wydawnictwo: Katolicki Uni-

wersytet Lubelski, Lublin 2010, s. 17.
8 D. Krok, Religijnos¢..., s. 14.

7J. Marianski, Religia w spotfeczenstwie ponowoczesnym, Wydawnictwo: Oficyna naukowa, Warszawa

2010, s. 140-143.

8 D. Krok, Religijnosc..., s. 17.

¢ T. Gosztyta, Rodzinne..., s. 17.
0 |bidem, s. 18.

" lbidem, s. 18.

2 Por. W. Piwowarski, Socjologia religii, Wydawnictwo: Redakcja Wydawnictw Katolickiego Uniwer-

sytetu Lubelskiego, Lublin 1996, s. 65.


http://bibliofil.com.pl/manufacturer/katolicki-uniwersytet-lubelski-wydawnictwo-kul
http://bibliofil.com.pl/manufacturer/katolicki-uniwersytet-lubelski-wydawnictwo-kul
https://www.gandalf.com.pl/w/oficyna-naukowa/
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z uszkodzeniem stuchu, z wada stuchu,
z niedostuchem, z dysfunkcjg stuchu
(stuchowg), z niepetnosprawnoscia
stuchu (stuchowa)'.

Zréznicowanie grupy osob z wadg
stuchu wywotuje koniecznos¢ bardziej
szczegotowej typologii wewnatrzgrupo-
wej. Najczestszy podziat polega na wy-
dzieleniu grupy oséb niestyszgcych oraz
stabostyszgcych (niedostyszacych)™.
Osoba niestyszgca to osoba odbiera-
jaca jezyk jedynie drogg wzrokowa,
niebedgca w stanie w komunikacji inter-
personalnej korzysta¢ nawet z resztek
stuchowych, co zazwyczaj odpowiada
uszkodzeniu stuchu wiekszemu niz
90 dB i wigze sie z postugiwaniem sie
jezykiem migowym jako dominujgcym
srodkiem porozumiewania sie. Osoba
stabostyszgca w porozumiewaniu sie
korzysta gtownie z jezyka mdéwionego,
wspieranego odczytywaniem z ust,
pismem i innymi Srodkami wspie-
rajgcymi. W percepcji opiera sie
gtéwnie na modalnosci wzrokowej,
moze jednak wykorzystywac resztki
stuchowe, zwitaszcza przy wsparciu
srodkéw technicznych (aparatéw
i implantow)'s.

W niniejszym artykule przyjeto okre-
Slenia petnoletnich oséb niestyszgcych i
stabostyszacych. W swietle powyzszych
rozwazan, zgodnie z polskimi przepisa-
mi prawa przyjmuje sie, ze petnoletnimi
osobami bedg te, ktére ukohczyty lat

osiemnascie ', zas osobami niestyszg-
cymi i stabostyszgcymi sa te, ujete w po-
wyzej opisanej typologii K. Krakowiak.

2. Podstawy metodologiczne badan
wilasnych

Niniejsze badania zrealizowano
z wykorzystaniem strategii jakoscio-
wej'’. Strategia ta umozliwita zasto-
sowanie procedur badawczych, jakie
pozwolity na dotarcie ,w gigb” badanego
Zjawiska, a takze poszerzy¢ perspekty-
we jego ogladalnosci'®.

Jako schemat badanh przyjeto te
odmiane studium przypadku, ktéra
umozliwita uwzglednienie w badaniach
kilku réwnolegtych przypadkéw. Metodg
gromadzenia danych byt otwarty wy-
wiad skoncentrowany na problemie.
Zgromadzone w ten sposéb dane pod-
dano analizie jakosciowej.

2.1. Badane osoby

Badaniami objeto pie¢ petnolet-
nich oséb z dysfunkcjg stuchu w tym
0s0b niestyszacych i stabostyszgcych
— uczestnikéw rekolekcji w wieku
od 24 do 41 lat. Badane osoby sg
wyznania rzymskokatolickiego?°.
Za kryteria roznicujgce badanych przy-
jeto subiektywng deklaracje uczestnika
dotyczaca jego tozsamosci wynikajgce;j
z dysfunkcji stuchu?!, pteé rozméwcow,

3 K. Krakowiak, Dar jezyka, Wydawnictwo: Katolicki Uniwersytet Lubelski, Lublin 2012, s. 82-83.

4 E. Domagata-Zysk, Wielojezyczni. Studenci niestyszacy i stabostyszacy w procesie uczenia sie
i nauczania jezykéw obcych, Wydawnictwo: Katolicki Uniwersytet Lubelski, Lublin 2013, s. 28.

% K. Krakowiak, Pedagogiczna typologia uszkodzen stuchu, w: Przekraczanie barier w wychowaniu
0S80b z uszkodzeniami stuchu, red. K. Krakowiak, A. Dziurda-Multan, Wydawnictwo: Katolicki Uniwer-

sytet Lubelski, Lublin 2006, s. 255-288.

16 Ustawa z 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r., poz. 459), art. 10, §1.
7 T. Pilch, T. Bauman, Zasady badar pedagogicznych, Wydawnictwo Akademickie ,Zak”, Warszawa

2010, s. 267.
'8 Ibidem, s. 268.
% |Ibidem, s. 332.

20 Jest to informacja istotna, poniewaz religia wokot ktérej skupiajg sie osoby niestyszgce i stabosty-
szgce to religia chrzescijanska. Autorka nie zaktada ze ta grupa 0séb nie bierze udziatu w praktykach
innych wyznan, ale na dzieh prowadzonych badan, zdecydowana wigkszo$c realizuje swoje dziatania
przede wszystkim w Kosciele Katolickim.

2! Niektore z badanych oséb deklarujacy sie jako niestyszacy porozumiewaja sie przede wszystkim
jezykiem migowym, ale czasami wspierajg sie mowg foniczng


http://bibliofil.com.pl/manufacturer/katolicki-uniwersytet-lubelski-wydawnictwo-kul
http://bibliofil.com.pl/manufacturer/katolicki-uniwersytet-lubelski-wydawnictwo-kul
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aktualng sytuacje zyciowg (ucze sie,
pracuje, wychowuje dzieci), miejsce
statego zamieszkania, rodzine w jakiej
sie wychowywatam/em, wychowuje,
rozpatrywang z dwdch punktow widze-
nia: styszgcej/niestyszacej, wierzgcej/
niewierzgcej oraz gtéwny sposob komu-
nikacji. W celu zapewnienia anonimo-
wosci osobom badanym, ich prawdziwe
imiona zostaty zmienione.

Realizujgc badania, w centrum kto-
rych sg osoby z uszkodzonym stuchem
nalezy zwréci¢ uwage na dwa istotne
czynniki, ktore warunkujg matg liczeb-
nos¢ grup badanych. W niniejszych
badaniach te czynniki takze odgrywajg
istotng role, a sg nimi:

1. Trudno$¢ ze znalezieniem repre-
zentatywnej grupy z uwagi na uszko-
dzony stuch w jednym miejscu. W ba-
daniach naukowych prowadzonych
w pedagogice specjalnej wykorzysty-
wane sg podejscia, metody i narzedzia
stosowane w badaniach spotecznych
zaréwno o charakterze ilosciowym, jak
tez jakosciowym. Bardzo czesto jednak
problemy niepetnosprawnosci, choroby
czy specjalnych potrzeb edukacyjnych
maja charakter tak ztozony, ze nie jest
mozliwe poznanie i zrozumienie ich
poprzez klasyczne iloSciowe badania
spoteczne. Wynika to z kilku powodow,
a pierwszym z nich jest z pewnoscig
trudny dostep do odpowiednio duzych
grup badawczych. Ze swojej natury
choroby i niepetnosprawnosci dotykajg
niewielki procent spoteczenstwa, za-
tem nie jest mozliwe dotarcie do wielu
pacjentow doswiadczajgcych danej
trudnosci, a mieszkajgcych na danym
obszarze. W procesie tworzenia grup
badawczych wazne jest takze budo-
wanie grup homogenicznych, podob-
nych pod wzgledem np. wieku, stopnia
doswiadczania danej trudnosci, jej

etiologii czy uwarunkowan rodzinnych
i spotecznych, a to w jeszcze wiekszym
stopniu utrudnia zebranie odpowiednio
duzej grupy badawczej (...). Majac
na wzgledzie powyzej zasygnalizowane
trudnosci w zakresie prowadzenia ba-
dan naukowych wsrdd oséb dotknietych
chorobami i niepetnosprawnosciami,
nalezy rozwazy¢ mozliwosci wybiera-
nia takich metod i technik, ktére datyby
mozliwosci lepszego zbadania sytuaciji
tej grupy os6b?2,

Wiekszo$¢ uczestnikdéw rekolekcji,
podczas ktérych prowadzono badanie
to miodziez ponizej 18 roku zycia,
ktora nie osiggneta jeszcze dojrzatosci
religijnej, stad badaniem objeto 5 osoéb.
Z uwagi na specyfike prowadzonych
badan miejsce jest réwnie wazne. Stwo-
rzenie odpowiedniej atmosfery dajgcej
mozliwos¢ otwarcia sie i checi méwienia
o wierze warunkuje sukces badan i uzy-
skanie prawdziwych wynikow;

2. Bariera dotyczgca prawdziwosci
w odpowiedziach. Osoby z uszkodzo-
nym stuchem nie obdarzajg zaufaniem
0S0b obcych tak od razu. Muszg poznaé
je blizej, mie¢ zaufanie aby moéwic
o kwestiach tak wrazliwych i intymnych
jak wiara. Dodatkowo istotng role odgry-
wa kwestia z komunikowaniem tresci.
Jezeli osoba niestyszgca komunikuja-
ca sie jezykiem migowym nie bedzie
potrafita porozumie¢ sie z badaczem,
spowoduje to dodatkowe trudnosci,
stres zwigzany z niemoznoscig przeka-
zania mysli. Dlatego réwnie istotna jest
kwestia znajomosci jezyka migowego
przez prowadzgcego badanie.

Konieczne jest wspomnienie
o trudnosciach, ktére pojawity sie
w trakcie wywiadéw. Wybrane osoby
miaty problem z doborem stéw i de-
klarowaty, ze trudno jest im opowia-
daé, tatwiej przychodzi im myslenie.

22 E. Domagata-Zysk, Studium indywidualnego przypadku jako metoda badan naukowych w pedago-
gice specjalnej, w: Przedmiot, Zzrodta i metody badan w biografii, red. R. Skrzyniarz, L. Dziaczkowska,
D. Opozda, Wydawnictwo Episteme, Lublin 2016, s. 509-510.
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W tym miejscu dodam takze, ze cyto-
wane odpowiedzi bedg zapisywane do-
stownie (badane osoby w wiekszosci po-
stugujg sie poprawng polszczyzng, acz-
kolwiek nie wszystkie z nich. Struktura
gramatyczna jezyka migowego jest inna
od jezyka polskiego, niemniej tresci
bedg zrozumiate dla odbiorcy).

2.2. Miejsce realizacji badan

Badania zostaty przeprowadzone
podczas rekolekcji dla oséb niestyszg-
cych i stabostyszgcych w Henrykowie
w 2017 roku. Wczesniej zostaty przygoto-
wane narzedzia badawcze. Kazda z oséb
zostata poinformowana o celu rozmowy
i zapewniona o anonimowosci.

Warunki przeprowadzania wywiadu
pozwolity na swobodng i spokojng roz-
mowe oraz uzyskanie wyczerpujgcych
wypowiedzi.

2.3. Opis i analiza praktyk religijnych
badanych oséb

Dokonujgc charakterystyki praktyk
religijnych rozméwcow, zwrécono uwa-
ge na nastepujgce elementy: czy bada-
ny uczeszcza na Eucharystie, dlaczego
i jak czesto? Jakie to sg Eucharystie
— dla os6b styszgcych/niestyszacych?
Dlaczego wybiera takie Eucharystie?
Jak wyglagda jego zaangazowanie
w Eucharystie? — czy odpowiada
na wezwania Celebransa, czy pefni
dodatkowg postuge (czytania, niesienie
daréw). Czy modli sie i w jaki sposab,
jak czesto? Czy jest zaangazowany
w duszpasterstwo oséb niestyszgcych
a jezeli tak to w jaki sposob (czynny—
jako osoba postugujgca, bierny — jako

biorca tego co oferuje duszpasterstwo)?
Czy chciatby sie bardziej zaangazowac
w praktyki religijne, dlaczego i co by go
interesowato oraz jakie inne praktyki
poza powyzszymi podejmuje.
Kwestionariusz nie objgt wszystkich
praktyk religijnych, ktére sg dostepne.
Zabrakto pytania o sakrament pojedna-
nia, albowiem badang grupe charaktery-
zuje regularno$¢ spowiedzi?®, niemniej
autorka zdaje sobie sprawe, ze brak
pytania o te praktyke to zaniechanie z jej
strony. W ujetym kwestionariuszu zosta-
ty poruszone wybrane elementy praktyk
badanych i nie ujmujg one catosci bada-
nego zjawiska, a jedynie wybrane jego
elementy. Prowadzgca data badanym
takze czas na dodatkowe refleksje
po zakonczonych pytaniach, z cze-
go niektérzy z badanych skorzystali.

Natalia (24 lata, niestyszaca, student-
ka, mieszka w miescie, wychowuje sie
w rodzinie styszacej wyznania katolic-
kiego, praktykujacej). Natalia mowi,>
ze w Eucharystiach uczestniczy czesto.
| jest to kazda niedziela i Swieta, a tak-
ze w dodatkowe dni — takie jak $roda
i pierwszy pigtek, poniewaz duszpa-
sterstwo gtuchych, w ktérym uczestni-
czy nie ogranicza sie do odprawiania
dwdch Eucharystii w miesigcu, ale
ich czestotliwosc¢ jest wieksza. Natalia
uczestniczy wytgcznie w Eucharystiach
dla osob niestyszgcych, ttumaczonych
na jezyk migowy. Ttumaczy to faktem
dodatkowych pomocy, stosowanych
podczas nich — obecnos¢ ttumaczy
jezyka migowego, obrazéw i napisow,
ktére uzupetniajg cato$¢ Eucharystii.
Natalia nie jest biernym widzem, ale
odpowiada na wezwania Celebransa.

2 Takie stwierdzenie wynika z obserwacji i rozméw prowadzonych z badanymi i ich duszpasterzami.
Przyjmowanie Komunii Swietej podczas Eucharystii przez doroste osoby jest nieodtgcznym elementem
udziatu i obserwacje prowadzacej badanie pokazaty niejednokrotnie, ze osoby niestyszace z ktérymi
miata styczno$¢ wrecz wyczekiwaty na spowiednika przed rozpoczeciem Eucharystii.

24 Badana mimo, iz deklaruje ze jest osoba niestyszgca, komunikuje sie mowg foniczng bez najmniej-
szych trudnosci. Jezyk migowy jest takze jej sposobem komunikacji i zna go biegle, ale w rozmowie
stosuje go jako komunikacje uzupetniajgcg mowe, niejako ,odruchowo”.
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Dodatkowo angazuje sie w postuge
podczas Eucharystii — przekazuje czyta-
nia w jezyku migowym, ttumaczy cato$¢
Eucharystii (nie za kazdym razem ale
czesto), petni takze postuge ttumacze-
nia drogi krzyzowej i rézahca na jezyk
migowy podczas swiat.

Zapytana o modlitwe, méwi ze to
jej praktyka codzienna. Oprécz statych
modlitw takich jak ,Ojcze Nasz”, ,Zdro-
was Maryjo” i ,Chwata Ojcu”, méwi
ze modli sie w pracy, myslagc o Bogu
i jak to ujmuje ,taczac sie w myslach
z Nim”. Natalia jest zaangazowana
w dziatalnos¢ duszpasterstwa gtuchych.
Podejmowane przez nig dziatania obej-
mujg pomoc w organizacji rekolekc;ji,
wyjazddéw, ttumaczenia i wszystkie te
aktywnosci, ktére sg zwigzane z funk-
cjonowaniem duszpasterstwa. Natalia
jest osobg bardzo zaangazowang
w dziatalno$¢ duszpasterstwa gtuchych,
w ktorym jest?®. Oprécz pomocy, Natalia
korzysta z oferty duszpasterstwa. Za-
pytania dlaczego, méwi ze tatwiej jest
jej rozmawiaé z innymi osobami niesty-
szgcymi i ze w duszpasterstwie moze
sie z nimi spotykac. Duszpasterstwo
w ktérym jest organizuje wyjazdy takie
jak Europejskie Spotkanie Gtuchych
i inne oraz rekolekcje, z ktérych chetnie
korzysta. Innymi praktykami w ktére sie
angazuje to Biblijne Kétko Gluchych
i agapa raz w miesigcu po Eucharystii.
Pytana czy chciataby praktykowac wie-
cej, mowi ze to wystarczy.

Robert (28 lat, stabostyszgcy, stu-
dent, mieszka w miescie, wychowuije sie
w rodzinie styszgcej wyznania katolic-
kiego, praktykujgcej). Robert uczeszcza
na Eucharystie codziennie. Pytany
dlaczego, méwi: aby spotkac sie z Bo-
giem, przyja¢é Komunie, ofrzymac site
w pokonywaniu trudnosci zyciowych,
by¢ wierny Bogu, czerpa¢ madrosc
od Boga i doswiadczy¢ prawdziwej

obecnosci Boga. Robert uczeszcza
zarowno na Eucharystie dla oséb
niestyszacych jak i styszgcych, argu-
mentujgc ze na Eucharystie dla oséb
niestyszgcych uczeszcza po to, aby
pomagac, zas dla oséb styszgcych —
dla siebie. Jego pomoc podczas Eucha-
rystii dla oséb niestyszgcych obejmuje
ttumaczenie catosci na jezyk migowy.

Zapytany o modlitwe méwi: modle
sie kiedy tylko moge chociazby podczas
drogi na przystanek. Modlitwy, ktére
praktykuje to ,Koronka do Bozego Mi-
tosierdzia”, ,Chwata i dziekczynienie”,
podczas Przeistoczenia — ,Pan Mgj,
Bog Moj”, ,Chwata Ojcu”. Robert mo-
dli sie takze z osobami niestyszacymi
w réznych sytuacjach.

Robert jest zaangazowany w dzia-
talno$¢ duszpasterstwa gtuchych. Jego
postuga obejmuje ttumaczenie na jezyk
migowy, prowadzenie katechez, postu-
ge animatora podczas rekolekcji. Méwi,
ze to wielka rado$c¢ kiedy méwi o Bogu
i dawanie $wiadectwa wiary, poniewaz
to prowadzi do dawania innym sity, aby
umieli poradzi¢ sobie z trudnoS$ciami.

Sam tez korzysta z oferty duszpa-
sterstwa gtuchych w miare mozliwosci,
gtdwnie z pielgrzymek i rekolekcji.

Zapytany czy chciatby wiecej
praktykowaé, odpowiada: kazdego
dnia zdobywam nowe dos$wiadczenia
przez spotkania z ludzmi co prowadzi
do wyciagniecia wnioskéw na przy-
szto$¢. Budowanie relacji pozwala
na rozwdyj intelektualny i motywuje do bu-
dowania relacji z Bogiem i z ludzmi.

Innymi praktykami, w ktére sie an-
gazuje to wolontariat w Szlachetne;j
Paczce.

Malgorzata (30 lat, stabostyszgca,
wychowuje dzieci, mieszka w miescie,
wychowywata sie w rodzinie styszgcej
wyznania katolickiego, praktykujgcej).
Matgorzata uczeszcza na Eucharystie

2 Jej zaangazowanie zostato takze mocno podkreslone przez ksiedza sprawujgcego opieke

nad duszpasterstwem.
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raz w tygodniu. Méwi, ze ma problem
z systematycznoscig poniewaz wycho-
wuje dzieci. Uczeszcza na Eucharystie
dla oso6b styszgcych, raz w miesigcu
udaje sie do tagiewnik na Eucharystie
migane. Zapytana, dlaczego wybie-
ra Eucharystie dla oséb styszgcych,
moéwi ze z powodu bliskiej odlegtosci.
Obowigzki rodzinne nie pozwalajg jej
na szukanie kosciota/duszpasterstwa
wedle jej upodoban, ale wspomina tez,
ze jak dzieci dorosng to bedzie sie an-
gazowacé w dziatalno$¢ duszpasterstwa
gtuchych — zaréwno jako uczestnik
ale tez dziatacz. Teraz, kiedy dzieci sg
mate ma trudnos¢ z udziatem w dusz-
pasterstwie gtuchych z uwagi na brak
czasu ale tez z powodu niecheci dzieci.
Matgorzata uczestniczy w Eucharystii
Swiadomie, odpowiada na wezwania
Celebransa. W pomoc podczas Eucha-
rystii nie angazuje sie.

Matgorzata praktykuje modlitwe co-
dzienng samodzielnie ale tez z dzie¢mi.
Mowi, ze uczy dzieci przepraszania,
dziekowania, proszenia i wybaczania.
Zdarza sie jej pomagaé w duszpaster-
stwie gtuchych, podczas rekolekcji,
ktére sg organizowane rzadko.

Matgorzata chciataby aby w jej
zyciu byt czas na wiecej praktyk religij-
nych. Ceni sobie rekolekcje. Zapytana
o inne praktyki, méwi: nie ma. Po chwili
dodaje: sama sie rozwijam duchowo.
Stucham piosenek religijnych — te, ktére
moge ustysze¢. Raz w tygodniu jestem
na Adoracji.

Rafat (35 lat, niestyszacy, pracuje,
mieszka w miescie, wychowywat sie
w rodzinie styszgcej wyznania kato-
lickiego, praktykujgcej). Uczestniczy
w Eucharystii w kazdg niedziele, czasa-
mi w tygodniu. Pytany dlaczego, mowi:
Ewangelia, przestanie, kazanie, sku-
piam sie, rozmawiam z Jezusem. Rafat
uczestniczy zaréwno w Eucharystiach
dla oséb niestyszgcych jak i dla stysza-
cych. Méwi, ze podczas Eucharystii dla
0s0b styszgcych skupia sie (jest to czas
na dodatkowe spotkanie z Bogiem).

Eucharystie dla os6b niestyszgcych
sg dla niego dogodniejsze, poniewaz
jak mowi: rozumiem wiecej (ksigdz
ttumaczy), uzupetniam wiedze ktorej
mi brakuje. Rafat odpowiada na we-
zwania Celebransa, mowi, ze podczas
Eucharystii stara sie medytowacé. Jego
postuga podczas Eucharystii dla os6b
niestyszacych obejmuje czytania (jest
lektorem), stuzenie (jako ministrant),
modlitwe wiernych oraz przygotowanie
Eucharystii.

Rafat modli sie codziennie rano
i wieczorem. Oproécz statych modlitw
takich jak ,Ojcze Nasz”, ,Zdrowas Mary-
jo”, ,Aniele Bozy”, modlitwa do Michata
Archaniota i rozanca praktykuje modli-
twe samodzielng (wlasnymi stowami).

Zapytany, czy pomaga w duszpa-
sterstwie osob niestyszgcych, méwi,
ze pomaga. Argumentuje to nastepu-
jaco: chce aby rozwijata sie dusza nie-
styszgcych. Ko$ciét dla niestyszgcych
Jest maty w Polsce. Potrzebujg praktyke
jak styszgcy. Mszy jest duzo. Czuje,
Ze moge dotkngc¢ Jezusa. Raz w mie-
sigcu podobnie jak w teatrze, cyrku.
Duszpasterstwo musi byc¢ jak u styszg-
cych.

Rafat jest zaangazowany w pomoc
w duszpasterstwie. Peini postuge
techniczng, przygotowuje Msze gra-
ficznie (slajdy i inne). Méwi: staram sie
zeby duszpasterstwo byto wspaniate,
chce aby dtugo trwato, zeby ludzie
niestyszgcy czuli sie dowartosciowani,
nie ponizani.

Sam tez korzysta z oferty dusz-
pasterstwa. Wsrod praktyk, ktére
wymienia s3: piesza pielgrzymka
do Czestochowy, wyjazdy — do Zako-
panego, Niepokalanowa, Sanktuarium
w Katkowie. Rafat interesuje sie histo-
rig sztuki — starymi zabytkami, sztukg
sakralng.

Rafat nie potrzebuje wiecej praktyk
religijnych.

Na zakonczenie wywiadu dodaje,
ze na rekolekcjach dla oséb niestysza-
cych brakuje mu czego$, na przyktad
na temat rozeznawania powotania.
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Joanna (41 lat, niestyszaca, pracuje,
mieszka w miescie, wychowywata sie
w rodzinie styszgcej wyznania katolic-
kiego, ale niepraktykujgcej). Na Eucha-
rystie uczeszcza dwa razy w miesigcu,
argumentujgc méwi: potrzebuje czystg
dusze. Mam sumienie, porusza mnie.
Joanna uczeszcza na Eucharystie
dla os6b niestyszgcych (migane), ale tez
dla osob styszgcych. Jest to podykto-
wane czasem. Jezeli idzie rano —to na
te dla oséb styszgcych. Spowiedz jest
dla niej wazna, ale korzysta z niej tylko
podczas Eucharystii dla gluchych. Joan-
na odpowiada na wezwania Celebransa
podczas Eucharystii w jezyku migowym,
natomiast podczas tych dla oséb sty-
szgcych moéwi cicho. Nie angazuje sie
w pomoc podczas Eucharystii dla oséb
styszacych. Pytata Ksiedza wyrazajgc
che¢ pomocy, ale odmoéwit. Joanna jest
natomiast zaangazowana w pomoc
duszpasterstwu gtuchych poprzez mo-
dlitwe za innych i ttumaczenie Biblii.

Zapytana o modlitwe, méwi, ze
sie modli. Ta praktyka obejmuje ,No-
wenne Pompejanska”, rézaniec kilka
razy dziennie. Méwi tez o modlitwie za
rodzine oraz ze zawsze dziekuje za to,
€O ma, za inne osoby.

Aktualnie nie korzysta z oferty dusz-
pasterstwa gluchych z powodu braku
czasu i studiow, ktére podejmowata.

Mowi, ze chciataby praktykowaé
wiecej — zwtaszcza czytania Biblii. Inne
praktyki podejmowane przez Joanne
obejmujg ogladanie filméw na stronie
YouTube na temat Pisma Swietego.

Na zakonczenie wywiadu dodaje,
ze w waznych, szczegodlnie trudnych
chwilach chodzi do spowiedzi i przyj-
muje Komunie Swietg?®. Joanna mowi
0 zyciu petnym trudnosci, nocnych ata-
kach odretwienia i cudzie uzdrowienia
z tych dolegliwosci podczas modlitwy
na wyjezdzie do Czestochowy. Swojg
wypowiedz kwituje zdaniem, ze nie lubi
muzutmanoéw, bo mordujg ludzi.

3. Podsumowanie

Rozpatrujgc kwestie praktyk religij-
nych badanych oséb, zaobserwowano,
ze praktyki religijne sg istotng czescig
wiary badanych osob oraz kazda
z badanych os6b regularnie uczesz-
cza na Eucharystie. W zaleznoS&ci
od mozliwosci, sg to Eucharystie
dla os6b styszgcych i Eucharystie
ttumaczone na jezyk migowy, podczas
ktorych wszystkie tresci sg przekazywa-
ne z uzyciem jezyka migowego. Kwestia
decyzji o udziale jest zalezna od takich
czynnikéw, jak: mozliwo$¢é rozumienia
tresci, odlegtos¢ od duszpasterstwa, sy-
tuacja zyciowa (praca, studia). Badane
osoby traktujg duszpasterstwo gtuchych
jako miejsce w ktérym czujg sie dobrze.
To w nim tresci sg komunikowane
w zrozumiaty dla nich sposéb. Tam
majg stycznos¢ z osobami, ktére po-
siadajg te same trudnosci co one same.
Duszpasterstwo jest dla nich miejscem
nie tylko, z ktérego czerpig korzysci,
ale tez wtgczajg sie w postuge tak,
aby utatwi¢ innym praktykowanie
wiasnej wiary. Kwestia uczestnictwa
badanych os6b w duszpasterstwie
0s0b styszgcych wynika gtownie z tego,
ze nie zawsze majg mozliwos¢ udziatu
w Eucharystii miganej, ale sg tez takie
sytuacje, ze szukajg miejsca do modli-
twy, a Koscidt jest dla nich przestrze-
nig, w ktorej czujg sie dobrze. Udziat
w Eucharystii dla osob styszgcych po-
kazuje takze warto$¢ Komunii Swietej
dla badanych oséb. Ponadto:

— wszyscy badani traktujg modlitwe
jako regularng, codzienng praktyke.
Modlitwa jest dla badanych nie tylko wy-
powiadaniem stéw konkretnych modlitw,
takich jak: ,Ojcze nasz”, ,Zdrowa$ Ma-
ryjo”, ,Chwata Ojcu”, ,Aniele Bozy”, ,,Ko-
ronka do Bozego Mitosierdzia”, ,Chwata
i dziekczynienie”, r6zaniec czy akty
strzeliste, ale tez méwig o modlitwie sa-
modzielnej, takze w formie kierowania

% Praktyka spowiedzi i przyjmowania Komunii nie jest obecna tylko w trudnych momentach, ale w tych

chwilach jest dla niej szczegdlnie pomocna.
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mys$li do Boga i gczeniem sie w my-
Slach z Nim” w réznych sytuacjach
codziennego zycia — w pracy i innych;

— cztery z pieciu zbadanych osdb
korzysta z oferty duszpasterstwa gtu-
chych. Ci, ktérzy tego nie zadeklarowali
ttumacza to faktem podjetych studiow,
wychowywania dzieci, a wiec niemoz-
noscig zaangazowania sie bardziej,
z powodu braku czasu;

— badani podejmujg dodatkowe
praktyki religijne. Wsrdd nich sg: biblijne
kétka dla gluchych, agapy, udziat w ak-
cjach charytatywnych, stuchanie pio-
senek religijnych, ogladanie religijnych
filméw tematycznych w internecie oraz
adoracja Najswietszego Sakramentu;

—jedna z badanych oséb zadeklaro-
wata ze chciataby aby w jej zyciu byto
wiecej czasu na praktyki i kiedy dzieci
beda starsze, zaangazuje sie bardziej.
Pozostate osoby nie potrzebujg wiek-
szej liczby praktyk, co jest zrozumiate,
albowiem ich zycie religijne wydaje sie
by¢ realizowane w sposéb petny, a prak-
tyki sg nie tylko nieodtgczng, ale takze
bardzo wazng czescig przynaleznosci
do Boga i Kosciofa.

Przeprowadzone wywiady pokazu-
ja pewien wycinek praktyk religijnych
0s6b niestyszgcych i stabostyszgcych.
Dokonujgc poréwnania tego elementu
religijnosci mozna zauwazy¢ réznice
miedzy osobami niestyszgcymi/stabo-
styszgcymi a styszgcymi. Styszace oso-
by stanowig wiekszg czesé populacii,
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