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Zakonczenie
Kazdy z nas od chwili chrztu $wietego stat sie apostolem Chrystusa i zostat powotany
do gtoszenia Jego nauki zyciem i stowem.

Autorefleksja.

Pomysimy:

— Co robie, aby lepiej poznawaé nauke Jezusa?

— W jaki sposéb gltosze Ewangelie innym ludziom?

LAkt wiary”.

Praca domowa
Utz modlitwe dziekczynng za dar bycia apostotem Jezusa.
Podczas wieczornej modlitwy popros, abys byt dobrym apostotem Jezusa.

Modlitwa
Spiew: ,Barka”.
(Odtworzenie nagrania z piosenkg)

Marzena Chmielnicka
Klasa Il gimnazjum

Wiara celebrowana na Eucharystii
(temat ten przeznaczony w catosci na 2 jednostki lekcyjne)

Cel ogélny

Ukazanie Eucharystii jako sakramentu celebracji wiary.

Ksztattowanie odpowiedzialnosci za postawe wiary i $wiadome uczestnictwo we Mszy
Swietej.

Cele szczego6towe

Uczen:

— przytacza tre$¢ fragmentu Pisma Swietego méwiacego o ustanowieniu Eucharystii,

— wymienia okreslenia Eucharystii,

— objasnia, co to znaczy, ze Eucharystia jest zrodtem i szczytem zycia chrzescijanina,

— uzywa poprawnie pojec¢: wiara, Eucharystia, celebracja, liturgia,

— wskazuje na obecnos¢ Chrystusa w Eucharystii,

— przyjmuje odpowiedzialno$é postawe wiary i $wiadome uczestnictwo we Mszy Swietej.

Metody
Podajaca, dialog, rozmowa kierowana, analiza tekstu zrédtowego, praca w grupach.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, YOUCAT Polski — Katechizm Kosciota Katolickiego dla Mtodych,
List apostolski ,,Porta fidei” Benedykta XVI na Rok Wiary, karty pracy — tekst opowiadan,
kartki z tekstem modlitwy wstawienniczej, Stownik Wyrazéw Obcych PWN, plansze —
stowa klucze: WIARA, EUCHARYSTIA, CELEBRACJA, LITURGIA.
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PRZEBIEG KATECHEZY

1. Modlitwa
,,Duchu Swiety...”.

2. Zabawa w detektywa — czas pracy: 5 minut.

Na poczatek mam dla Was zadanie. Przez chwile kazdy moze poczu¢ sie detektywem —
do tekstu opowiadania wkradt sie ztosliwy chochlik i pozamieniat litery. Otrzymacie tekst
z btedami, zadanie polega na podaniu litery, ktéra zostata zamieniona. Wszystkie litery ze-
stawione ze soba, utworzg hasto — bedzie ono tematem dzisiejszej katechezy.

Tekst opowiadania br. Tadeusza Rucinskiego pt. ,,Wiara, nadzieja i mito$¢ w opowiadaniach,
basniach i przypowieSciach” — zatgcznik nr 1.
Opowiadanie pt. ,,Eucharystia w slumsach” — zatacznik nr 2.

3. Zapis tematu na tablicy: Wiara celebrowana na Eucharystii.

4. Wprowadzenie
Rozmowa kierowana z uczniami na temat Roku Wiary.
Mamy dwa stowa klucze: WIARA | EUCHARYSTIA.

— Czym jest wiara?
— Jaki wazny dla chrzescijan czas teraz przezywamy?

11 pazdziernika 2012 roku rozpoczat sie w Kos$ciele Rok Wiary ogtoszony przez papieza
Benedykta XVI. Bedzie on trwat do 24 listopada 2013 roku. Tego dnia bedziemy obchodzi¢
Uroczystosé Chrystusa Kréla Wszechswiata.

Rok Wiary ma postuzy¢ kazdemu wiernemu, jako swoisty doping w biegu o zbawienie.
Ma zmotywowac jeszcze bardziej (u statecznych w wierze) i rozpali¢ (u oziebtych duchowo)
na nowo ogien wiary, zaszczepiony na chrzcie Swietym. Tu wiec pojawia sie zadanie gtosze-
nia Ewangelii i dawania Swiadectwa przez nas — ludzi wiary.

— Z jakich zrédet mozemy czerpa¢ wiedze?

Potrzebny nam jest zapat i entuzjazm do pracy. Potrzebna jest modlitwa — osobista relacja
z Bogiem. Powinnismy wej$¢ z wiarg do naszych srodowisk, miejsc pracy, a wiec méwic,
rozmawiac na temat wiary wszedzie, gdzie jesteSmy: w rodzinach, na katechezie, na spo-
tkaniach towarzyskich, w pracy, szkole...

— Kiedy w sposoéb szczegdlny wyznajemy nasza wiare?

Definicja Eucharystii: Eucharystia w niektérych wyznaniach chrzescijanskich: sakra-
ment symbolizujacy ciato i krew Chrystusa; komunia, fac. eucharistia, dziekczynienie
(w liturgii chrzescijanskiej), gr. wdziecznos¢ — Stownik Wyrazéw Obcych PWN.

— W jaki sposoéb uczestniczymy we Mszy Swietej?

5. Rozwiniecie
Nastepne stowo klucz to: CELEBRACJA.

— Co to jest celebracja?
— Z czym kojarzy sie wam stowo ,celebracja”?
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Definicja celebracji: Celebracja — zachowanie (sie) uroczyste, ceremonialne; wykony-
wanie czegos w sposob uroczysty, z namaszczeniem i przesadng powaga. — Stownik
Wyrazéw Obcych PWN.

Kolejne stowo klucz to: LITURGIA.

— Co to jest liturgia?
— Z czym kojarzy sie wam stowo liturgia”?

Definicja liturgii z YouCat (numer 167).

Po omowieniu wszystkich definicji uczniowie umieszczajg na tablicy pod tematem plansze —
stowa klucze: WIARA, EUCHARYSTIA, CELEBRACJA, LITURGIA.

Wiara potrzebuje celebracji w grupie. Papiez Benedykt XVI pisze w liscie, iz ten rok bedzie
,,dobrg okazja, by bardziej celebrowac wiare w liturgii, zwtaszcza Eucharystii... w tym Roku
kazdy wierzacy powinien ponownie odkry¢ tre$¢ wiary wyznawanej, celebrowanej, przezy-
wanej i przemodlonej, i zastanowi¢ sie nad samym aktem wiary” (List ,,Porta fidei”, nr 9).

6. Praca w grupach — czas pracy: 10 minut.
W oparciu o tekst Ewangelii wg $w. Marka 14,22-25 i teksty YouCat, po zapoznaniu sie
z trescig uczniowie odpowiadajgq na pytania.

Grupa |
Ewangelia wg $w. Marka 14,22-25

LA gdy jedli, wzigt chleb, odmoéwit btogostawienstwo, potamat i dat im moéwiac: «Bierzcie,
to jest Ciato moje». Potem wziat kielich i odméwiwszy dziekczynienie dat im, i pili z niego
wszyscy. | rzekt do nich: «To jest moja Krew Przymierza, ktdra za wielu bedzie wylana.
Zaprawde, powiadam wam: Odtad nie bede juz pit z owocu winnego krzewu az do owego
dnia, kiedy pi¢ go bede nowy w krolestwie Bozym»”.

— Jakimi stowami Jezus ustanowit Eucharystie?

Grupa ll
YouCat 180

,,Liturgia jest przede wszystkim Bozg stuzbg w nas, dopiero potem naszg stuzbg Bogu.
Bog udziela sie nam pod postacig $wietych znakow”.

— Dlaczego liturgie nazywamy stuzbg Bozg?

Grupa lll
YouCat 181

,,Bog wie, ze my ludzie, nie jesteSmy jedynie istotami duchowymi, ale takze cielesny-
mi. Potrzebujemy znakéw i symboli, aby poznawac i okresla¢ rzeczywistosci duchowe

albo wewnetrzne”.

— Dlaczego w liturgii potrzebne sa gesty i symbole?
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Grupa IV
YouCat 182

,,Celebrowac Liturgie to spotka¢ Boga: pozwoli¢ Mu dziata¢, wstuchiwac¢ sie w Niego, odpo-
wiada¢ Mu. Takie dialogi zawsze wyrazajg sie w gestach i stowach.

Jezus przemawia do ludzi poprzez znaki, ktérym towarzyszyly stowa. Tak samo jest w Ko-
Sciele. Kiedy kaptan ukazuje dary ofiarne, méwi: «To jest Moje Ciato (...) to jest Moja Krew
(...)». Tylko to Jezusowe stowo wyjasnienia sprawia, ze znak staje sie sakramentem”.

— Jakie sg najwazniejsze stowa we Mszy Swietej?

Grupa V
YouCat 187

,Niedziela jest centrum chrzescijanskiego czasu, poniewaz w niedziele celebrujemy zmar-
twychwstanie Chrystusa, a zatem kazda niedziela jest mini-Wielkanoca.

Kiedy lekcewazy sie niedzielg, w tygodniu pozostajg tylko dni robocze. Cztowiek, ktory zo-
stat stworzony do radosci, sprowadza wéwczas siebie do roli robota skupionego na pracy,
posiadaniu i konsumpgji. To na ziemi musimy nauczy¢ sie swietowac, w przeciwnym bowiem
razie w niebie nie bedziemy umieli zacza¢. W niebie jest niedziela bez konca”.

— Czym jest niedziela dla chrzescijanina?

7. Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach
Wiare nalezy celebrowac w liturgii, a zwtaszcza w Eucharystii, ktéra jest tajemnica wiary
i zZrodtem nowej ewangelizaciji.

— Czym jest Msza Swieta?

— Jaki powinien byé nasz udziat we Mszy Swietej?
— Jakie dary daje nam Eucharystia?

— Jak powinnismy przezywac dzien swiety?

Eucharystia jest zrodtem i szczytem zycia chrzescijanina i w niej kazdy powinien szukaé
umochienia wiasnej wiary. Podczas liturgii Mszy Swietej obecny jest Jezus Chrystus, ktére-
go doswiadczy¢ mozna rowniez w stowie Bozym, w osobie kaptana, znakach liturgicznych,
wiernych. To sam Bog uzdalnia cziowieka do Swiadectwa: Pierwsi Apostotowie spotykali
sie na tamaniu chleba, czyli Eucharystii, wierzac, ze Pan, ktéry od nich odszedt do Ojca,
znowu jest z nimi, cho¢ w inny sposéb. Ojcowie Kosciota zachecajg do czestej Komunii
Swietej, przestrzegajac ludzi przed oziebtoscig wobec Eucharystii, a tym samym niebezpie-
czenstwem utraty zycia wiecznego. Chrystus pragnie naszej wiary i mitosci, On chce nas
obdarzy¢ petnig zycia, ale cztowiek sam musi sie za Nim opowiedzie¢.

Uczniowie do haset dopisujg skojarzenia opracowane podczas pracy w grupach.

WIARA— ... (dar)

EUCHARYSTIA— ..., (spotkanie, dzigkczynienie)
CELEBRACJA— .. .o (uroczyste zachowanie)
LITURGIA— ., (Swiete wydarzenie)

8. Rachunek sumienia (odsfoniecie wizerunku Chrystusa)
— Jak czesto uczestnicze we Mszy Swietej?
— Jak stucham stowa Bozego?
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— Jaki jest méj udziat we Mszy Swietej?

— Jakie jest moje zaangazowanie w $piewie, wspoélnej modlitwie, odpowiedziach na wezwa-
nia kaptana?

— Jakie jest moje zachowanie podczas Eucharystii?

— Jak czesto przystepuje do Komunii Swietej?

Swiadomi naszych zaniedban przeproémy naszego mitosiernego Ojca:
. Akt zalu”.

9. Pogtebienie

Wiara jest taska. Jest darem, jaki Bog daje cztowiekowi w sakramencie chrztu. Umacnia go
sakrament bierzmowania. Rozwijamy ten dar owocnie, uczestniczac w Eucharystii i spetnia-
jac czyny mitosierdzia.

Wybrany uczen odczytuje wezwania modlitwy, a wszyscy odpowiadajg: Niech nas o$wieca
Twoje stowo.

10. Modlitwa wstawiennicza

1. Jezu Chryste, nasz Panie, do kog6z péjdziemy? Ty masz stowa zycia wiecznego.

— Niech nas oswieca Twoje stowo.

2. Jezu Chryste, nasz Panie, Ty nam moéwisz: Jestescie solg ziemi.

— Niech nas os$wieca Twoje stowo.

3. Jezu Chryste, nasz Panie, Ty nam mowisz: Kochajcie waszych nieprzyjaciot.

— Niech nas oswieca Twoje stowo.

4. Jezu Chryste, nasz Panie, Ty nam moéwisz: Czyncie dobro tym, ktdrzy was nienawidza.
— Niech nas oswieca Twoje stowo.

5. Jezu Chryste, nasz Panie, Ty nam mowisz: Badzcie mitosierni.

— Niech nas os$wieca Twoje stowo.

6. Jezu Chryste, nasz Panie, Ty nam moéwisz: Mddlcie sie, proscie, szukajcie, a znajdziecie.
— Niech nas oswieca Twoje stowo.

7. Jezu Chryste, nasz Panie, Ty nam moéwisz: Szukajcie wpierw Krélestwa Bozego.

— Niech nas oswieca Twoje stowo.

8. Za wszystkich, ktorzy wiernie gtosza Twoje Stowo.

— Panie, Ciebie prosimy.

9. Daj nam stuchac i przyjmowac¢ Twoje Stowo sercem wypetnionym mitoscia.

— Panie, Ciebie prosimy.

10. Pociesz wszystkich przygnebionych i wypisz w ich sercach stowa zycia wiecznego.

— Panie, Ciebie prosimy.

11. Niech caty Kosciot odnawia sie u stotu Twego Stowa i Twej Eucharystii.

— Panie, Ciebie prosimy.

12. Prosimy, aby Eucharystia byta dla nas centrum catego naszego zycia wewnetrznego,
szczytem naszej modlitwy, punktem w ktérym przecina¢ sie bedg wszystkie nasze ludzkie
zmagania, wysitki i ofiary

— Panie, Ciebie prosimy.

11. Podsumowanie, zapis w zeszycie

Wiara jest darem , ktory pozwala nam dostrzega¢ wcigz na nowo cuda, ktére czyni dla nas
Bog. Wiara, zobowigzuje kazdego z nas do stawania sie zywymi znakami obecnosci Zmar-
twychwstatego Pana w Eucharystii i w $wiecie. Celebrujac liturgie spotykamy Zywego Boga.

12. Praca domowa
Przygotuj ,,motywator” zachecajacy do uczestniczenia w niedzielnej Mszy Swiete;j.
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Motywator — pozytywna forma demotywatora (popularna w sieci forma graficzno-teksto-
wa przedstawiajgca grafike, rysunek lub zdjecie na czarnym tle z krétkim, ale wymownym
tekstem).

13. Zakonczenie
Na zakonczenie zapraszam Was do wystuchania piosenki, ktéra jest podsumowaniem
naszego dzisiejszego spotkania ,,Dzielmy sie wiarg jak chlebem”.

Zatgcznik nr 1

(zabawa w detektywa)

br. Tadeusz Rucinski, ,,Wiara, nadzieja i mito§¢ w opowiadaniach, basniach i przypowie-
Sciach”

Tekst (zmieniony)

Byta sobie Miara, potem Nadzieka, no i wreszcie Mito$¢... Bo kiedy do petrzenia na $wiat
i ludzi zaprosisz siostre Wiare, to powoli okaze sie, ze wszystco co$ znaczy, ma swoj
ciezar znaczenia i jest znakiem danym przez Niewidzialnego. Z tego rodzi sie Nadzieja,
ze wszystkim rzadzi takze Boza Opatrznos$c¢, a cokét nas krzatajg sie Anioty. Z tymi dwuema
wiec bardziej mozliwa bedzie Mito$¢, nawet wobec tego, co pokochac najtrudniej. Czy to moz-
liwe Pewnie tek, jesli w tych basniach i przypowiesciach zdarzato sie to takim ludziom, jak Ty,
to czemu i Tobie ma sie nie zdarzy¢. Ale pamietaj: nic bez Wiany, Nedziei i MitoSci!

Hasto: ...

Zatgcznik nr 2
(zabawa w detektywa)

Aucharystia w slumsach

Dorosli i dzieci czekajg cierpliwie pod gotym niebem. Stojg w btocie, wiekszos¢ z nich jest
bez butéw. Niektoére dzieci z ropiejacymi ranami muszg wcigz machaé rekoma, aby odgania¢
od siebie natretne stada much.

Widzac nadchodzacego ksiedza, machajg do niego i wolajg: ,Padre, Padrecito!” (zna-
czy: ,Ojcze, Ojczulku!”). Labig swego misjonarza, poniewaz doktada wszelkich wysitkow,
by poméc im bezradnym, bezsilnym, biednym. Ojciec misjonarz przyniost ze sobg piec
dtugich bagietek. Dwaj mezczyzni wynoszg z jednego z szatasow stary, chwiejacy sie stot
i stawiajg go w btocie przed ksiedzem. On ktadzie na nim chleby. Nikt ich nie ukradnie,
pomimo ze wszyscy, ktérzy na niego tzekajg sg bardzo gtodni.

Wszyscy uczestnicza w uroczystej Eucharystii. Otaczajacy kaptana ludzie $piewajq, odpo-
wiadajg ccorem, stuchajg uwaznie jego stéw. Ach, kochany Boze, nie zapomnij o nas, nawet
jesli nie jestesSmy czysci, nasyceni i nie mieszkamy w biatych willach. To nie nasza wina.
My takze bardzo chcielibysmy by¢ bogaci. Badz blisko nas, Boze, bo Twojej bliskosci szcze-
golnie terez potrzebujemy.

»T10 jest Ciato moje” — moéwi ksigdz i podnosi Hostie do gofy, aby wszyscy mogli zobaczyé.
Jest to Ciato Chrystusa, Bozy Chleb.

A potem podaje Go zebranim. Ciato Chrystusa wktadane jest w zadumie do ust, spozywane
z zamknigtymi oczyma. W tym cudownym Chlebie Eucharystycznym ject prawdziwy Bog.
Po zakonczonej Mszy Swietej wspdlnota dzieli pobtogostawione wczesniej bagietki.
Kto$ je przetamuje, nastepna osoba jeszcze raz dzieli swoj kawatek na pot. Potowki
sq dzielone na dwie, cztery, osiem, szesnascie czesci, ksore sg coraz mniejsze, wedrujg z rak
do rak. Nikt nie okrada innych, nikt sitg nie stara sie¢ zdoby¢ wiekszego kawatka i nie ucieka
z nim. O nie, tutaj panuje braterstwo, druga czlowiek ma tyle samo, co ja. Nawet, jezeli jest
to tylko malenki kawatek, czastka spieczonej skorki, dla wielu, ktorzy uczestniczg w tej Mszy
Swietej, jest to jedyne pozywienie tego dniu.

Hasto: ..o



