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Edyta Nosowska
Rok Wiary — odkrywanie tresci wiary celebrowanej

Cel ogélny

Ukazanie potrzeby i piekna celebracji wiary.

Ksztaltowanie postawy $swiadomego celebrowania wiary w liturgii Kosciota i poza liturgia
W zyciu osobistym.

Cele szczego6towe

Uczen:

— wymienia rézne formy celebracji wiary,

— objasnia, co nalezy czyni¢, aby wiara byla zywa i prawdziwa,

— wskazuje, ze Liturgia Eucharystyczna jest najdoskonalszg formg celebracji wiary,

— analizuje teksty biblijne ukazujace ludzi przezywajacych swg wiare w sposéb uroczysty,
— ocenia swoje zaangazowanie w liturgie Kosciofa,

— stosuje akty celebracji wiary w zyciu codziennym,

— traktuje Kalendarz Roku Liturgicznego jako wspaniatg okazje do celebrowania wiary.

Metody
Spiew, wyktad, rozmowa kierowana, praca w grupach, analiza tekstu zrédtowego, metoda
projektu.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, Katechizm Kosciota Katolickiego, List Apostolski Benedykta XVI ,Porta Fidei”,
plansza do uzupetnienia wynikami pracy w grupach, instrumenty muzyczne (gitary).

PRZEBIEG KATECHEZY

Modlitwa
Spiew: ,Krélestwo Boze nie ma granic”.

Krélestwo Boze nie ma granic,

jest wszedzie tam, gdzie ludzie sie kochaja.
Krélestwo Boze jest pomiedzy nami,

a my jestedmy Panie Swiattem Twym.

My jestesmy na ziemi swiattem Twym, (2x)
aby ludzie widzieli dobre czyny w nas
i chwalili Ojca, ktéry w niebie jest.

Wprowadzenie
— Do czego zachecaty nas stowa piosenki, ktéra postuzyta nam za modlitwe?

Na dzisiejszej katechezie bedziemy szuka¢ odpowiedzi na pytanie: Co my chrzescijanie
powinnismy robi¢, aby nasza wiara byta zywa i prawdziwa?

— Przypomnijcie, jak nazywa sie rok, ktéry z inicjatywy Ojca Swietego Benedykta XVI rozpo-
czat sie w Kosciele Katolickim 11 pazdziernika 2012 roku?

W swoim Liscie Apostolskim ,Porta Fidei”’, wydanym przy okazji tego wydarzenia Ojciec
Swiety wyraza troske o jako$é naszej wiary.
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(Rozdanie tekstéw)

Przeczytajcie w ciszy fragment z Listu Apostolskiego Porta Fidei i zastanéwcie sie, do czego
zacheca nas Papiez.

(Czytanie w ciszy)

Rok Wiary ,Bedzie to tez dobra okazja, by bardziej celebrowac wiare w liturgii, zwtaszcza
Eucharystii, ktéra <jest szczytem, do ktérego zmierza dziatalno$¢ Kosciota, i jednoczesnie
zrodtem, z ktdrego wyptywa cata jego moc>" (Porta Fidei, 9).

— Do czego zacheca nas Papiez?

Umieszczenie na tablicy planszy z napisem: ,celebracja’.

— Kto z was potrafi wyjasni¢, co znaczy stowo ,celebrowac”?
(Podsumowanie wypowiedzi)

Celebrowac to znaczy czyni¢ co$, zachowywac sie uroczyscie, ze szczegolng powaga.
Papiez zacheca nas, abysmy celebrowali wiare.

Umieszczenie na tablicy planszy ze stowem: ,wiara”.

— Czym jest wiara?
— W jaki sposéb cztowiek odpowiada na Boze wezwanie?

Wiasnie te czyny, modlitwe i postawy powinnismy celebrowadé, to znaczy wyraza¢ uroczy-
Scie, ze czcig we wspolnocie.

Rozwiniecie

Aby lepiej zrozumie¢, na czym polega wiara celebrowana, przyjrzyjmy sie opisom z Pisma
Swietego, ktére pokazujg sytuacje, w ktérych ludzie w uroczysty sposéb uzewnetrzniali swo-
ja wiare.

Praca w grupach.

Po podziale na grupy uczniowie otrzymujg parametry fragmentéw z Pisma Swietego
i odpowiadajgq na pytanie: Przez kogo i w jaki sposéb byta celebrowana wiara? Czas pracy:
5 minut.

Grupa |

LAle wtedy Aniot Panski zawotat na niego z nieba i rzekt: «Abrahamie, Abrahamie!» A on
rzekt: «Oto jestem». [Aniof] powiedziat mu: «Nie podno$ reki na chtopca i nie czyn mu nic
ztego! Teraz poznatem, ze boisz sie Boga, bo nie odméwites Mi nawet twego jedynego
synan.

Abraham, obejrzawszy sig poza siebie, spostrzegt barana uwiktanego rogami w zaroslach.
Poszedt wiec, wzigt barana i ztozyt w ofierze catopalnej zamiast swego syna. | dat Abraham
miejscu temu nazwe <Pan widzi>. Stad to méwi sie dzisiaj: «Na wzgoérzu Pan sie ukazuje».”
(Rdz 22,11-14).
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Grupal ll

,W tym czasie Maryja wybrata sie i poszta z pospiechem w gory do pewnego miasta w [poko-
leniu] Judy. Weszta do domu Zachariasza i pozdrowita Elzbiete. Gdy Elzbieta ustyszata po-
zdrowienie Maryi, poruszyto sie dzieciatko w jej fonie, a Duch Swiety napetnit Elzbiete. Wy-
data ona okrzyk i powiedziata: «Btogostawiona jeste$ migdzy niewiastami i btogostawiony
jest owoc Twojego fona. A skadze mi to, ze Matka mojego Pana przychodzi do mnie? Oto,
skoro gtos Twego pozdrowienia zabrzmiat w moich uszach, poruszyto sie z rados$ci dzieciat-
ko w moim tonie. Btogostawiona jestes, ktéras uwierzyta, ze spetnig sie stowa powiedziane
Ci od Panay.

Magnificat

Wtedy Maryja rzekia:

«Wielbi dusza moja Pana,

i raduje sie duch méj w Bogu, moim Zbawcy.

Bo wejrzat na unizenie Stuzebnicy swojej.

Oto bowiem btogostawi¢ mnie bedg odtad wszystkie pokolenia,

gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny.

Swiete jest Jego imie —

a swoje mitosierdzie na pokolenia i pokolenia [zachowuje] dla tych, co sie Go boja.
On przejawia moc ramienia swego,

rozprasza [ludzi] pysznigcych sie zamystami serc swoich.

Straca wtadcow z tronu, a wywyzsza pokornych.

Gtodnych nasyca dobrami, a bogatych z niczym odprawia.

Ujat sie za stugg swoim, Izraelem,

pomny na mitosierdzie swoje —

jak przyobiecat naszym ojcom —

na rzecz Abrahama i jego potomstwa na wieki».

Maryja pozostata u niej okoto trzech miesiecy; potem wrécita do domu” (£k 1,39-56).

Grupa Il

,Gdy potem uptynely dni ich oczyszczenia wedtug Prawa Mojzeszowego, przyniesli Je
do Jerozolimy, aby Je przedstawi¢ Panu. Tak bowiem jest napisane w Prawie Panskim:
Kazde pierworodne dziecko ptci meskiej bedzie poswiecone Panu. Mieli rowniez ztozyé
w ofierze pare synogarlic albo dwa mtode gotebie, zgodnie z przepisem Prawa Panskiego”
(kk 2,22-24).

Grupa IV

,Codziennie trwali jednomysinie w Swiatyni, a famiac chleb po domach, przyjmowali positek
z radoscig i prostotg serca. Wielbili Boga, a caty lud odnosit sie do nich zyczliwie. Pan zas
przymnazat im codziennie tych, ktorzy dostepowali zbawienia” (Dz 2,46-47).

(Przedstawienie odpowiedzi)

Wskazaliscie w swoich odpowiedziach postacie, ktére wykonujac uroczyste czynnosci, od-
dawaty Bogu cze$¢, to znaczy, ze ich wiara byla przez nich celebrowana. Zastanéwmy sie,
jak dzi$ chrzescijanie celebrujg swojg wiare. Otrzymacie teraz teksty Katechizmu Kosciota
Katolickiego i innych dokumentéw, ktore mowig o wierze celebrowanej we wspodlnocie Ko-
Sciota. Znajdzcie odpowiedzi na pytania, ktoére sg umieszczone nad tekstami. Czas pracy:
5 minut.
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Grupa |
— W jaki sposéb chrzescijanie celebrujg swojg wiare?
— Dlaczego ten sposéb celebracji wiary jest tak wazny?

,Chrzescijanie od poczatku celebrujg Eucharystie, a jej forma w swej istocie nie zmienita sie
w ciggu wiekow i w rozmaitych liturgiach. Wynika to z tego, ze jest dla nas wigzace polecenie
Pana, ktéry w wigilie swojej meki powiedziat: ,Czynicie to na mojg pamiatke!” (KKK 1356)
»Wypetniamy to polecenie, celebrujac pamigtke Jego ofiary. Ofiarujemy w niej Ojcu to,
co On sam nam dat: dary Jego stworzenia, chleb i wino, ktére moca Ducha Swietego i stéw
Chrystusa stajg sie Jego Ciatem i Krwig. W ten sposob Chrystus uobecnia sig¢ rzeczywiscie,
chociaz w sposéb tajemniczy” (KKK 1357).

Grupa ll
— W jaki sposéb chrzescijanie celebrujg swojg wiare?
— Dlaczego ten sposéb celebracji wiary jest tak wazny?

,Niedziela — <Dzien Panski>, jest gtéwnym dniem celebracji Eucharystii, poniewaz jest to
dzieh Zmartwychwstania. Niedziela jest w petnym znaczeniu tego stowa dniem zgromadze-
nia liturgicznego, dniem rodziny chrzescijanskiej, dniem radosci i odpoczynku po pracy. Jest
podstawa i rdzeniem catego roku liturgicznego” (KKK 1193).

Grupa lll
— W jaki sposob chrzescijanie celebrujg swoja wiare?
— Dlaczego ten sposéb celebracji wiary jest tak wazny?

,Rok liturgiczny jest rozwinieciem roéznych aspektéw jedynego Misterium Paschalnego.
W sposob szczegolny odnosi sie to do cyklu swiat skupionych wokdét misterium Wecielenia
(Zwiastowanie, Boze Narodzenie, Objawienie Panskie), ktére wspominajg poczatek nasze-
go zbawienia i komunikujg nam pierwociny Misterium Paschalnego” (KKK 1171).

Grupa IV

— W jaki sposéb chrzescijanie celebrujg swojg wiare?
— Dlaczego ten sposéb celebracji wiary jest tak wazny?

,Poza liturgig sakramentéw i sakramentaliéw katecheza powinna bra¢ pod uwage formy
poboznosci wiernych i religijnosci ludowej. Zmyst religijny ludu chrzescijanskiego zawsze
znajdowat wyraz w réznorodnych formach poboznosci, ktére otaczaty zycie sakramentalne
Kosciota. Sg to: czes¢ oddawana relikwiom, nawiedzanie sanktuariow, pielgrzymki, proce-
sje, nabozenstwa” (KKK 1674).

Grupa V

— W jaki sposdb chrzescijanie celebrujg swoja wiare?
— Dlaczego ten sposéb celebracji wiary jest tak wazny?

~Wiara Kosciota poprzedza wiare wierzacego, ktéry jest wezwany do przylgniecia do niej.
Gdy Kosciot celebruje sakramenty, wyznaje wiare otrzymang od Apostotow” (KKK 1124).
,Celem sakramentow jest uswiecenie cztowieka, budowanie mistycznego Ciata Chrystusa,
a wreszcie oddawanie czci Bogu. Jako znaki, majg one takze pouczaé. Sakramenty wiare
nie tylko zaktadaja, lecz za pomoca stdw i rzeczy dajg jej wzrost, umacniajg jg i wyrazaja.
Stusznie wiec nazywaja sie sakramentami wiary” (KKK 1123).
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Grupa VI

— W jaki sposob chrzescijanie celebrujg swoja wiare?
— Dlaczego ten sposoéb celebracji wiary jest tak wazny?

»Tradycja Kosciota proponuje wiernym pewien rytm modlitwy, majacy podtrzymywa¢ modli-
twe nieustanng. Niektdre z nich sg codzienne: modlitwa poranna i wieczorna, przed jedze-
niem i po jedzeniu” (KKK 2698)._

W adwentowym okresie staramy sie przywréci¢é naszym rodzinom nalezng im godnos¢
i znaczenie. Tradycyjna wieczerza wigilijna zgromadzi nas wokot Swigtecznego stotu.
Oby ten chrzescijanski i polski zwyczaj byt znakiem, ze nasza rodzina jest gotowa do petie-
nia swojej naturalnej misji: wzajemnej mitosci i przekazywania zycia” (List pasterski ,,Kos$ciot
naszym domem”).

Prezentacja pracy w grupach.

Umieszczenie wynikéw naszej pracy w grupach na tablicy pod hastem ,celebracja wiary’
(Eucharystia, Niedziela, uroczystosci i $wieta Roku Liturgicznego, Sakramenty, Nabozen-
stwa, procesje, pielgrzymki, Wieczerza Wigilijna, modlitwy rodzinne).

y

Zakonczenie

Jako ludzie wierzacy mamy wiele okazji, aby celebrowa¢ swojg wiare w sposoéb uroczysty,
mozemy jak najpigkniej potrafimy odpowiada¢ Mu na Jego wezwanie, mozemy angazowac
swoj umyst i ciatlo w oddawanie naleznej Mu czci. Mozemy czyni¢ to zaréwno we wspadlnocie
jak i w osobistych aktach poboznosci. Wzorem takiej postawy sg ludzie $wieci, ktérych zycie
byto czesto przepetnione celebracjg wiary.

— Podajcie przyktady ludzi $wietych, od ktérych mozemy sie uczy¢ celebrowania wiary?
(Rozmowa kierowana) ) ]
(np. Bt. Jan Pawet I, Sw. Stanistaw Kostka, Sw. Kazimierz Jagiellonczyk, Sw. Ojciec Pio)

Ich zycie byto przepetnione celebracjg wiary. My réwniez naszym codziennym zachowaniem
mozemy dokonywaé¢ matych, ale jakze waznych celebracji.

— W jakich sytuacjach zycia codziennego ludzie wierzacy moga swoim zachowaniem cele-
browac wiare?

Autorefleksja.

Teraz w chwili ciszy pomysimy:

— Co czynie, aby pokazac¢ Bogu, ze jest wazny w moim zyciu?

— Jakie jest moje zaangazowanie w przezywanie Liturgii we wspdlnocie Kosciota?
— W jaki sposéb przezywam Dzien Panski?

Spiew: ,Jak mi dobrze”.

Jak mi dobrze przy Tobie jest, Panie. (2x)

Trzymaj mnie mocno dzi$, zawsze chce przy Tobie byc¢.

Trzymaj mnie mocno dzi$, zawsze chce przy Tobie by¢, Panie, Panie, Panie.

Zeszyt ucznia
Zapis stanowig tresci z tablicy.

Praca domowa
Zaprojektuj plakat zachecajacy kolezanki i kolegéw do celebrowania wiary podczas Mszy
Swietych roratnich.

Modlitwa
Podzigkujmy Bogu za dar wiary.
,Ojcze nasz”.



