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Wspólne dzielenie się opłatkiem i składanie życzeń. 
(odtworzenie nagrania z kolędami)

PRACA DOMOWA
Narysuj symbole świąt Bożego Narodzenia.

MODLITWA
Śpiew kolędy: „Bóg się rodzi”.

Katarzyna Kosmala, Aneta Wrzesień

Klasa IV szkoły podstawowej

Maryja najdoskonalszym przykładem wiary

Cel ogólny  
Ukazanie Maryi jako wzoru całkowitego posłuszeństwa woli Bożej. 
Kształtowanie postawy posłuszeństwa wobec Pana Boga.

Cele szczegółowe
Uczeń:
– podaje, że Maryja jest najdoskonalszym przykładem wiary, 
– wylicza modlitwy, w których rozważamy wydarzenie Zwiastowania,
– objaśnia sposoby okazywania posłuszeństwa woli Bożej,
– opowiada o wydarzeniu Zwiastowania,
– wybiera sposób naśladowania Maryi,
– dowodzi konieczności troski o wzrost wiary.

Metody 
Pogadanka, metoda „słoneczko”, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, uroczyste odczy-
tanie tekstu biblijnego, tekst luk, łamigłówka, śpiew, techniki multimedialne, autorefleksja.

Środki dydaktyczne 
Pismo Święte, obraz lub film przedstawiający Zwiastowanie, świeca, mapa Palestyny z cza-
sów Jezusa, plansza z tekstem – Łk 1,38, nagranie z pieśnią.

MODLITWA
„Akt wiary”.

WPROWADZENIE
Propozycja 1
Pogadanka na temat ludzi, którzy dali świadectwo wiary.

Propozycja 2
Metoda „słoneczko”.
Umieszczenie na tablicy planszy ze słowem: Maryja. Uczniowie na kartkach samoprzylep-
nych zapisują jedną cechę Maryi i umieszczają wokół planszy.
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Maryja jest najdoskonalszym przykładem wiary i miłości do Pana Boga.

ROZWINIĘCIE
Ekspozycja mapy Palestyny z czasów Jezusa. 
Wskazanie na mapie Nazaretu.

Uczniowie czytają w ciszy fragment: Łk 1,26-38.

Uroczyste odczytanie tekstu biblijnego.

„W szóstym miesiącu posłał Bóg anioła Gabriela do miasta w Galilei, zwanego Nazaret, 
do Dziewicy poślubionej mężowi, imieniem Józef, z rodu Dawida; a dziewicy było na imię 
Maryja. Anioł wszedł do Niej i rzekł: <Bądź pozdrowiona, pełna łaski, Pan z Tobą, błogosła-
wiona jesteś między niewiastami>. Ona zmieszała się na te słowa i rozważała, co miałoby 
znaczyć to pozdrowienie. Lecz anioł rzekł do Niej: <Nie bój się, Maryjo, znalazłaś bowiem 
łaskę u Boga. Oto poczniesz i porodzisz Syna, któremu nadasz imię Jezus. Będzie On wielki 
i będzie nazwany Synem Najwyższego, a Pan Bóg da Mu tron Jego praojca, Dawida. Będzie 
panował na domem Jakuba na wieki, a jego panowaniu nie będzie końca>. Na to Maryja rze-
kła do anioła: <Jakże się to stanie, skoro nie znam męża?> Anioł Jej odpowiedział: <Duch 
Święty zstąpi na Ciebie i moc Najwyższego osłoni Cię. Dlatego też Święte, które się narodzi, 
będzie nazwane Synem Bożym. A oto również krewna Twoja, Elżbieta, poczęła w swej sta-
rości syna i jest już w szóstym miesiącu ta, która uchodzi za niepłodną. Dla Boga bowiem  
nie ma nic niemożliwego>. Na to rzekła Maryja: <Oto ja służebnica Pańska, niech mi  
się stanie według twego słowa!> Wtedy odszedł od Niej anioł” (Łk 1,26-38).

Ekspozycja obrazu lub projekcja filmu, przedstawiającego scenę Zwiastowania. 

Analiza tekstu biblijnego.

– Gdzie mieszkała Maryja?
– Kogo Bóg posłał do Maryi?
– Jakimi słowami przywitał anioł Maryję?
– Jak Maryja zareagowała na pozdrowienie anioła?
– Co oznajmił anioł Gabriel Maryi?
– W jaki sposób Maryja przyjęła wiadomość?
– Co Maryja odpowiedziała aniołowi?

Bóg przez anioła Gabriela oznajmił Maryi radosną nowinę, na którą świat czekał wiele ty-
sięcy lat. Maryja była zaskoczona tym, co usłyszała. Anioł wyjaśnił, że zostanie Matką Syna 
Bożego mocą Ducha Świętego. Maryja wyraziła zgodę na Boże wezwanie. 

Umieszczenie na tablicy planszy z tekstem: 

„Oto ja służebnica Pańska, niech mi się stanie według twego słowa!” (Łk 1,38).

– Co oznaczają słowa „służebnica Pańska”?
– Co Maryja wyraziła tymi słowami? 

Maryja jest dla nas przykładem przyjęcia z wiarą i miłością słowa Bożego.
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ZAKOŃCZENIE
Modlitwę „Zdrowaś Maryjo”, w której są zawarte słowa wypowiedziane przez anioła Gabriela 
nazywamy „Pozdrowieniem anielskim”. Ojciec Święty Jan Paweł II powiedział:

„Anioł Gabriel, posłany przez Boga do Nazaretu, do Maryi Dziewicy, pozdrawia Ją tymi 
słowami, które stały się najczęściej chyba odmawianą modlitwą – Zdrowaś Maryjo...”  
(Jan Paweł II, Częstochowa, 4 czerwca 1997 r.).

– W jakich modlitwach wspominamy wydarzenie Zwiastowania?

Wydarzenie Zwiastowania wspominamy, odmawiając tajemnicę radosną Różańca  
oraz modlitwę „Anioł Pański” i śpiewając pieśń adwentową np. „Archanioł Boży Gabriel”. 
W Adwencie, przed Roratami śpiewamy Godzinki o Niepokalanym Poczęciu Najświętszej 
Maryi Panny. Uroczystość Zwiastowania Pańskiego obchodzimy 25 marca.

Nauka pieśni: „Archanioł Boży Gabryjel”.
(można odtworzyć nagranie z pieśnią)

Maryja z wiarą przyjęła słowo Boże i z pokorą wyraziła zgodę na przyjęcie woli Bożej. 

Autorefleksja.
Pomyślmy:
– Jak słucham słowa Bożego?
– Jak wypełniam wolę Bożą w codziennym życiu?

PRACA DOMOWA
Napisz, w jaki sposób człowiek powinien wyznawać swoją wiarę.

MODLITWA
„Anioł Pański”.

Anna Duda

Klasa I liceum

Odkryć na nowo skarb wiary

Cel ogólny
Ukazanie działań pomagających odkryć treść wyznawanej wiary.
Kształtowanie postawy odpowiedzialnego wyznawania wiary.

Cele szczegółowe
Uczeń:
– wymienia dokumenty Kościoła, które będą celebrowane w Roku Wiary,
– przytacza treść wyznawanej wiary,
– wyjaśnia, czym jest wiara,
– objaśnia, jakie zadania stawia przed wierzącymi Benedykt XVI w Roku Wiary,
– uzasadnia konieczność znajomości treści wiary,
– analizuje swój sposób dawania świadectwa zmartwychwstałemu Chrystusowi.


