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Wychowanie religijne w rodzinie

Historie wielu $wietych i btogo-
stawionych Kosciota rozpoczynajg
sie podobnie: ,wzrastata w atmosfe-
rze gtebokiej wiary”, ,ojciec i matka
wykazywali wielkg troske o jego po-
boznos¢”, ,rodzice wpoili mu mitosé
do Boga i bliznich”. Jednoczes$nie
zyciorysy wyniesionych do chwaty
ottarzy w najlepszy sposob dowo-
dzg, jak istotng role odgrywa prze-
kaz wiary w $rodowisku rodzinnym.
Ktéz wie, dokad doprowadzityby
sw. Augustyna jego poszukiwania,
gdyby nie modlitewna opieka matki —
Sw. Moniki? Jak nie zachwyci¢ sie
Bozg obecnoscig w rodzinie Louisa
i Zelie Martinéw, ktérzy nie tylko dali
Swiatu $w. Terese od Dziecigtka Je-
zus — doktora Kosciota i patronke
misji, ale takze sami doczekali beaty-
fikacji? Jakze wielu ,$Swietych rodzi-
cow” decydujgco wptyneto na ksztatt
wiary swych dzieci — zatroskana o re-
ligijng i patriotyczng atmosfere domu
matka sw. brata Alberta, klekajacy
z czcig przed wizerunkiem Matki Bo-
zej Czestochowskiej ojciec sw. Ur-
szuli i bt. Marii Teresy Ledéchowskich
czy Karol Wojtyta senior, ktérego Lo-
lek znajdowat na modlitwie zaréwno
dniem, jak i nocg. Jak silne byty te
doswiadczenia z dziecinstwa, skoro
ich echo rozbrzmiewa w stowach za-
pisanych przez papieza Jana Pawta
Il w adhortacji apostolskiej Familia-
ris consortio: ,Zasadniczym i nieza-
stgpionym elementem wychowania
do modlitwy jest konkretny przyktad,

Aneta Rayzacher-Majewska

zywe swiadectwo rodzicow: tylko mo-
dlgc sie wspdlnie z dzie¢mi, wypet-
niajac swoje krolewskie kaptanstwo,
ojciec i matka zstepujg w gitab serc
dzieci pozostawiajgc $lady, ktorych
nie zdotajg zatrze¢ pdzniejsze wyda-
rzenia zyciowe”".

Z powyzszq refleksjg papieza-Po-
laka Scisle wigze sie doskonale znana
dzi$ prawda, iz doswiadczenie wiary
w domu rodzinnym przyczynia sie
w sposoéb istotny do ksztaltowania
religijnosci cztowieka. Widok rodzi-
cow sktadajgcych rece do modlitwy
czy uczestniczacych w niedzielnej
Mszy Swietej jest dla dziecka naj-
lepszym dowodem na istnienie Ojca
w niebie. Nie traci on swej wymowy
takze w spoteczenstwie zsekularyzo-
wanym, a wrecz nabiera szczegolnej
mocy. Rodzice — $wiadomie przezy-
wajacy przynaleznos¢ do Kosciota
jako wspodlnoty wierzacych — ksztat-
tujg wrazliwo$¢ religijng swych dzie-
ci, a wlkasnym przyktadem i odpo-
wiednim pouczeniem pomagajg wy-
biera¢ wartosci zgodne z Ewangelig?.
Z kolei brak jakichkolwiek przejawéw
religijnosci rodzicow moze utrudnic
dziecku poOzniejsze nawigzywanie
relacji z Bogiem. Im gtebsza $wiado-
mos$¢ religijna rodzicow, tym bardziej
gorliwe bedzie wypetnianie zobowia-
zan, jakie naktada na nich przyjety
sakrament matzenhstwa.

Rodzina nie tylko przynalezy
do Kosciota, ale takze sama stanowi
wspolnote wierzaca i ewangelizujaca.

" Jan Pawet I, Adhortacja apostolska Familiaris consortio (FC), Rzym 1981, wyd. polskie, nr 60.
2Zob. J. Stominska, Wychowanie religijne w rodzinie, Warszawa 1984, s. 15-16.
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Z tego wzgledu nazywana jest domo-
wym Kos$ciotem, w ktérego codzien-
nym funkcjonowaniu realizuje sie mi-
sja prorocka, kaptanska i krélewska
Chrystusa®. Niezmiernie aktualne
pozostaje uswiadamianie tej prawdy
matzonkom — jej doniostosci i godno-
Sci, a nader wszystko praktycznych
konsekwencji. Wspotczesnie bowiem
widoczne sg dos¢ skrajne postawy
rodzicow katolickich w zakresie wy-
petniania wychowania religijnego.
O ile niektérzy z nich odpowiedzial-
nie realizujg swe zadania jako pierw-
si katecheci, o tyle inni zwalniajg sie
z obowigzkdéw pozostawiajgc formacije
religijng dziecka parafii i przedszko-
lu czy szkole. Nalezy takze wskazac
na rodzicow, ktérzy nie podejmu-
ja sie realizacji powierzonej misji
ze wzgledu na przypisywany so-
bie brak umiejetnosci. Ukonczona
na poziomie szkoty ponadgimnazjal-
nej katechizacja oraz kursy przedmat-
zenskie zwykle nie sg optymalnym
przygotowaniem do przekazywania
wiary wtasnym dzieciom. Pewng po-
moc stanowig poradniki, czasopi-
sma i portale katolickie, ktorych bo-
gatg oferte niewatpliwie nalezatoby
poszerzy¢ o konkretne propozycje
konferencji, pogadanek czy kursow
dla mtodych matzenstw na terenie pa-
rafii czy dekanatow.

Wychowanie religijne winno in-
tegralnie wpisywa¢ sie w cato$é
dziatan wychowawczych i dotyczyc¢
mozliwie wszystkich sfer rozwoju
dziecka. Btedem bytoby ogranicza-
nie formacji religijnej do przeka-
zu prawd wiary czy utrwalenia pa-
mieciowego formut modlitewnych.
Jak twierdzi S. Wilkanowicz, ,w zyciu

domowego Kosciota wyrézni¢ mozna
trzy najistotniejsze sktadniki: przeka-
zywanie nauki Bozej, zycie modlitwy
(wtgcznie z uczestniczeniem w liturgii
i przystgpowaniem do sakramentéw
Swietych) oraz czynienia dobra™. Za-
den z nich nie powinien by¢ pominie-
ty, by dziecko nie tylko znato Boga
i kontaktowato sie z Nim, ale takze
nadawato tej znajomos$ci wymiar wer-
tykalny, ujawniajacy sie w relacjach
z innymi ludzmi.

Rodzina jako miejsce katechezy
przewyzsza wszelkie inne formy ka-
techetycznego oddziatywania — kate-
chetami sg bowiem ci, ktorzy stano-
wig dla dziecka osoby najblizsze, naj-
ukochansze i najwazniejsze. Autory-
tet, jakim cieszg sie rodzice w oczach
swych dzieci, jest niejako gwarantem
prawdziwosci gtoszonej nauki. Po-
nadto Kosciot domowy nieustannie
katechizuje — religijne oddziatywa-
nie wychowawcze rodzicow nie jest
ograniczone do okreslonego budynku
czy godziny wyznaczonej szkolnym
dzwonkiem. Okazjg do pogtebienia
Swiadomosci religijnej dziecka moze
by¢ powrét z kosciota, wspdlina modli-
twa czy positek, przeczytana ksigzka,
ale takze spacer wiodacy drogg koto
kapliczki, cmentarza, choroba bliskich
czy przegladanie albumu ze zdjeciami
ze $lubu rodzicow lub chrztu dzieci itp.
Jak zauwaza E. Osewska, ,najlepszg
katechezg jest samo zycie rodzinne,
przepojone autentyczng atmosferg
religijng. Caftoksztalt zycia rodzinne-
go, rozgrywajace sie w nim wyda-
rzenia, a zwtaszcza walory osobowe
rodzicow i rodzenstwa czynig Boga
zywym i dostrzegalnym dla dzieci™.
Dlatego tez bardziej owocne bedzie

3 Zob. FC 50-51.

4 S. Wilkanowicz, Zycie religijine rodziny, w: Mito$é, matzeristwo, rodzina, red. F. Adamski, Krakéw

1985, s. 434.

5 E. Osewska, Katecheza rodzinna, w: Katechetyka szczegéfowa, red. J. Stala, Tarnéw 2003, s. 292.
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gtoszenie Chrystusa w rodzinie,
w ktérej wszyscy cztonkowie mitujg
sie wzajemnie i odnoszg do siebie
z szacunkiem.

Szczegdlng okazjg do przezywa-
nia tozsamosci rodziny jako Koscio-
ta domowego sg wszelkiego rodzaju
uroczystosci i sSwieta, przede wszyst-
kim zas obchody o charakterze religij-
nym. Niejednokrotnie to wtasnie dni
Swigteczne pozwalajg okreslic po-
ziom zycia duchowego danej wspol-
noty rodzinnej. Przedtozenie wymia-
ru i sensu religijnego Swiat nad ich
oprawe, zachowanie wiasciwej sym-
boliki oraz zwyczajéw dowiedzie zro-
zumienia istoty obchodzonego wyda-
rzenia zbawczego. Dzieciom fatwiej
jest przezywac rados¢ z Narodzenia
Panskiego, jesli wczesniej wyczekujg
Zbawiciela razem z Maryjg na Rora-
tach, dotrzymujg ztozonego postano-
wienia i uczestniczg w rekolekcjach,
a wraz z nimi podobnie czekaja rodzi-
ce. Rados¢ ta nie bedzie petna, jesli
przygotowanie do $wigt ograniczy sie
do porzadkow i zakupdw, a rodzice
zmeczeni przyrzadzaniem wieczerzy
wigilijnej zasypiajg tuz po pojawie-
niu sie na niebie pierwszej gwiazd-
ki. Analogicznie wtasciwie przezy-
cie Swigt Wielkanocnych zaréwno
przez dzieci, jak i rodzicéw winno by¢
poprzedzone doswiadczeniem Wiel-
kiego Postu. Rodzinny dom winien
by¢ takze miejscem przezywania tre-
Sci liturgicznych trzech Swietych dni
paschalnych i Niedzieli Zmartwych-
wstania®. Przediuzeniem Mszy Wie-
czerzy Panskiej moze by¢ uroczy-
sta kolacja, na ktorej zgromadzi sie
cata rodzina oraz lektura Ewangelii.
W Wielki Pigtek po powrocie z liturgii

w parafii warto urzadzi¢ domowgqg
adoracje krzyza, ktéry w tym dniu
winien by¢ odpowiednio wyekspo-
nowany. Z Kkolei przygotowywanie
swieconki w Wielkg Sobote stanowi
doskonatg okazje do omodwienia za-
wartosci koszyczka i jej znaczenia.
Poza swieceniem pokarméw rodzi-
na powinna pamieta¢ o udaniu sie
do Grobu Panskiego. Po $niadaniu
wielkanocnym najblizsi mogg mito
spedzi¢ czas na ,szukaniu zajgcz-
ka”’, pamietajac jednak, iz naczel-
nym symbolem Sswigt pozostaje bara-
nek. Rodzice winni dobrze zrozumiec¢
jego symbolike, by nastepnie méc
przyblizy¢ jg swym dzieciom.

Kazda chrzescijanska uroczy-
stos¢ czy Swieto obfituje w bogactwo
znaczen i tresci, ktore wtasciwie rozu-
miane przez rodzicow docierajg tak-
ze do dzieci. Faktem jest, iz ,bardzo
wczesnie nastepuje wigczanie dziec-
ka w krag bezposredniego uczest-
nictwa, poczatkowo biernego asysto-
wania, a w miare rozwoju dziecka —
do czynnego uczestnictwa”. Nawet
najmtodsze dzieci z radoscig sku-
piajg wzrok na przystrojonej choince
czy kurczowo trzymajg w reku pa-
lemke w Niedziele Palmowg. Swieta
przezywane w gronie rodzinnym —
czesto takze z udziatem dziadkoéw,
sg dla kilkuletnich cztonkow rodziny
zrédtem przyjemnosci. Kojarzone
z nimi mite wrazenia stanowig dobry
punkt wyjscia dla przysziego uzupet-
nienia ich o wymiar religijny i prze-
ksztatcenia w prawdziwg radoscig
chrzescijanska. W duchu chrzesci-
janskim winny by¢ przezywane tak-
ze inne obchody, jubileusze i uro-
czystosci rodzinne. Jak podkresla

5 Propozycje rodzinnych obchodéw Triduum Paschalnego zaczerpnieto z: J. Wysocki, Rytuat rodzin-

ny, Olsztyn 1984, s. 159-176.
7 Zob. tamze, s. 188.
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ks. abp Z. Zimowski, ,daty urodzin,
Slubu, wszystkie wazniejsze wyda-
rzenia wpisane sag nie tylko w ksie-
gach parafialnych, ale odzywajg
corocznie w najbardziej osobistych,
domowych obchodach™. Jednym
z piekniejszym prezentéw, jaki rodzi-
ce moga ofiarowaé¢ dziecku z okazji
urodzin czy imienin jest Msza swie-
ta, na ktérej gromadzg sie najblizsi.
Nie bez znaczenia jest pamie¢ o waz-
nych datach innych cztonkéw rodzi-
ny. Kilkuletnie dzieci z przyjemnoscig
wykonajg z rodzicami kalendarz ro-
dzinnych uroczystosci, ktéry mozna
umiesci¢ w waznym miejscu. Moze
on sta¢ sie pomocg w wyszukiwaniu
intencji do wspdlnej modlitwy rodzin-
nej, ktérej tre$¢ i forma winny by¢ do-
stosowane do wieku dziecka. Wpraw-
dzie dziecko szybko przyswaja teksty
modlitw, lecz obok gotowych formut
warto praktykowa¢ modlitwy sponta-
niczne i uczy¢ dziecko zwracania sie
do Boga wtasnymi stowami. Rodzice
wtdrujgcy swym najmiodszym pocie-
chom w wyrazaniu wdziecznos$ci wo-
bec Pana za nowa zabawke, ciepty
dzien czy pyszny obiad albo prosbie
o zdrowie dla babci, wtasciwie wy-
chowujg dzieci do modlitwy.

W rodzinie jako Ko$ciele domo-
wym nie moze zabrakna¢ lektury
Pisma Swietego. Obecnie zapozna-
wanie dzieci ze Stowem Bozym uta-
twione jest przez liczne propozycje
Biblii dla dzieci, dla przedszkolakéw
czy dla rodzin. Ukazujg sie takze roz-
norodne historie biblijne oraz ksigz-
ki taczace przekaz tresci biblijnych
z zabawg — uktadaniem puzzli, nakle-
janiem naklejek, rozwigzywaniem re-
buséw lub kolorowaniem obrazkéw.

Opowiesci ze Starego i Nowego Te-
stamentu docierajg do dzieci takze
w formie ptyt CD i DVD, proponu-
je sie projekty multimedialne i gry
komputerowe o tematyce biblijne;.
Réwniez podreczniki do naucza-
nia religii, adresowane do dzieci
przedszkolnym, rdznig sie znacznie
od dawnych pomocy katechetycz-
nych. Zawierajg réznorodne i cie-
kawe metody pracy, dzieki czemu
mogq by¢ wykorzystywane w domu,
przez dzieci nie uczeszczajgce
do przedszkola jako ciekawe ksigz-
ki religijne, przekazujgce prawde
o Bogu w sposob prosty, dostoso-
wany do mozliwosci percepcyjnych
dziecka. Kazdy ze wspomnianych
nosnikow tresci biblijnych moze
wspomoéc formacje religijne dziecka
w rodzinie.

Odpowiedzialnosc¢ rodzicow za wy-
chowanie w wierze dzieci nie konczy
sie z chwilg rozpoczecia przez nie
szkolnego nauczania religii. Wyra-
zem rodzicielskiej troski bedzie wow-
czas wspotpraca ze szkotg, polega-
jaca na uczestnictwie w zebraniach
rodzicielskich i warsztatach. Rodzice
winni réwniez zapoznac sie z progra-
mem wychowawczym szkoty i jego
realizacja, petnigc wobec niego funk-
cje krytyczng oraz uzupetniajgca®.
Liczac sie jednak z dzisiejszymi re-
aliami panujacymi w rodzinach wielu
uczniéw, katecheci winni pobudzaé
do wspotpracy rodzicéw, np. poprzez
odpowiednio sformutowane zada-
nia domowe. Polecenie rozmowy
o przyjetym przez ucznia sakra-
mencie chrztu, obejrzenie pamigtek
czy wspoélna lektura fragmentu bi-
blijnego zaktywizujg przynajmniej

8 Z. Zimowski, Rola rodziny w przekazywaniu wiary, ZFK 7 (2007) nr 4, s. 12.
¢ Zob. S. Dziekonski, Korelacja wychowania w rodzinie, parafii, szkole — potrzeba i mozliwosci,
w: Rodzina, szkota, KoSciét. Korelacja i dialog, red. P. Tomasik, Warszawa 2003, s. 36-37.
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niektérych rodzicow czy opiekundw.
Tresci przekazywane na lekcjach reli-
gii winny by¢ w domu omawiane — je-
sli dziecko nie zainicjuje takiej rozmo-
wy, rodzic winien przejgc inicjatywe
i sam zapytag¢, co byto na religii. Taka
postawa rodzicow jest istotna nie tyl-
ko dla najmtodszych. Jak bowiem za-
uwaza U. Dudziak, ,dla wychowania
religijnego starszego dziecka nie jest
obojetne, gdy rodzic zajrzy do ze-
szytu katechetycznego, gdy z zain-
teresowaniem zapyta o temat lekcji,
gdy wystucha wrazenh dziecka, podej-
mie rozmowe nad tym, jak rozumiec¢
okreslone kwestie”'.

Rodzina — obok Kosciota i szkoty
— zaliczana jest do miejsc katechezy,
rozumianych jako $rodowiska forma-
cji religijnej. Warto jednak zauwazy¢,
iz w odniesieniu do rodziny termin
ten moze by¢ dwojako rozumiany
— rodzina, dom rodzinny to takze
przestrzeh, w ktérej dziecko odnaj-
duje znaki Boga. ,Atmosfere religijng
w domu stwarzajg znajdujgce sie
w nim symbole religijne. Krzyz, ob-
razy, Swiece zwracajg uwage, sg
Swiadectwem, wyrazem postawy re-
ligijnej, znakiem przypominajgcym
o Bozej obecnosci i naszej wiezi
z Nim. Ich state i naturalne towarzy-
szenie nam na co dzien symbolizu-
je wiare przenikajaca cate zycie™'.
Nie bez znaczenie jest takze tworze-
nie w domu ,kacika religijnego”, w kt6-
rym przechowywane by byty Biblia,
ksigzki religijne czy dewocjonalia.
Mtodsze dzieci szczegdlnie lubig roz-
nego rodzaju figurki i obrazki aniotow,
co réwniez moze by¢ wykorzystane
w poézniejszej katechezie. Znacznie

tatwiej przyja¢ dziecku prawde o po-
darowanym przez Boga Strozu, je-
Sli od najmtodszych lat przygladato
sie ono jego wizerunkowi. Podobnie
rodzice, ktérzy w swym domu majq
na $cianie zawieszony krzyz, nie wy-
razg obaw, iz katechetka w przed-
szkolu w jakikolwiek sposob prze-
straszy dziecko, prezentujgc krzyz
i opowiadajgc o ofierze Jezusa.
Dzieci od najmtodszych lat mogg
poznawa¢ prawdy wiary przedsta-
wiane im w sposob dostosowany
do mozliwosci. Przyczyniajg sie
do tego czasopisma, ksigzki religijne,
a takze wybrane strony internetowe.
Estetyka nie odbiegajg one od swiec-
kich propozycji dla dzieci, w zwigzku
z czym dzieci z zainteresowaniem
siegajg po tygodniki czy miesieczni-
ki religijne badz pozycje ksigzkowe.
Rodzice powinni wpierw sami poznac¢
te materiaty, by méc odpowiedziec
na pytania dzieci sformutowane
pod wptywem lektury. W ten sposéb
wspomniane materiaty stang sie ko-
lejng ptaszczyzng, na ktorej rodzina
zwraca sie ku Bogu i wspolnie odkry-
wa Jego mitos¢ wobec siebie.
Zadania rodzicéw chrzescijan-
skich w dziedzinie przekazywa-
nia wiary dzieciom sg podstawowe
i niezbywalne. Katecheza rodzinna
,wyprzedza kazdg inng forme kate-
chezy, towarzyszy jej i poszerza jg’2.
O szczegodlnosci tej formy wycho-
wania religijnego decyduje gteboka
zazytos¢ miedzy rodzicami i dziec¢mi.
W rodzinie przekaz prawd i wartosci
chrzescijanskich obejmuje cate zy-
cie i wzajemne odniesienia wszyst-
kich cztonkéw rodziny. Zasadniczg

0 U. Dudziak, Rodzina pierwszym miejscem katechezy, w: Miejsca katechezy: rodzina, parafia,

Szkofa, red. S. Kulpaczynski, Lublin 2005, s. 21.
" Tamze, s. 22.

2 Jan Pawet Il, Adhortacja apostolska Catechesi tradendae, nr 68.
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kwestig jest wiec nie tyle gtoszo- Ewangelia, ktérg wszyscy moga
na tresc, ile atmosfera — modlitwy, czyta¢, wiarygodnym znakiem, byc¢
otwartosci na Boga i mitosci. Dzieki moze bardziej przekonujacym i zdol-
temu — jak zauwaza papiez Benedykt nym przemoéwi¢ do wspoiczesnego
XVI - rodzina moze stawac¢ sie ,zywag $wiata”'3.

Dr Aneta Rayzacher-Majewska — doktor teologii w zakresie katechetyki,
katechetka (Gimnazjum Nr 1 — Warszawa-Piastéw).

13 Zob. Benedykt XVI, Rodzina szkotq warto$ci ludzkich i chrzescijariskich, nr 4, http://www.opoka.org.pl,
z dn. 24.03.2012.



