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Katecheza stanowi jeden z bardzo
waznych elementéw integralnej forma-
cji osoby ludzkiej. A ta polega na har-
monijnym rozwoju cztowieka ,z ciatem
i duszg, z sercem i sumieniem, z umy-
stem i wolg” (KDK 3). Katecheza jest
nade wszystko wychowaniem w wierze
dzieci, miodziezy i dorostych. Stanowi
ona pomoc w uwierzeniu w Trojjedy-
nego Boga, oraz ze Jezus Chrystus
jest Synem Bozym i jedynym Zbawicie-
lem Swiata. Dzieki tej wierze, ktora jest
odpowiedzig cztowieka na stowo Boze,
dynamizuje sie jego udziat w zbawczym
dialogu z Bogiem. Ten udziat owocuje
poznaniem Boga, takze przez zdoby-
cie wiedzy religijnej, ale nade wszystko
owocuje wspolnotg katechizowanych
z Chrystusem Zbawicielem'. Celem
katechezy jest bowiem wprowadzenie
wierzgcych w misterium Chrystusa
i w petnie zycia chrzescijanskiego
w Jego Kosciele?.

Katecheza obejmuje nauczanie dok-
tryny chrzescijanskiej. Ta jest przekazy-
wana w sposob systematyczny i cato-
Sciowy. Pierwsze gtoszenie Ewangelii,
to gtoszenie kerygmatu dla wzbudzenia
wiary®. W katechezie jest tez obecny
element apologetyczny, ktéry wyraza
sie w poszukiwaniu argumentow rozu-
mowych pomocnych do wierzenia. Wia-
ra w Boga prowadzi do sakramentow
i petnego uczestnictwa w zyciu i mi-
sji Kosciota*. Ten proces dokonuje sie
w kontekscie roku liturgicznego. W ta-
kim klimacie katechizowany dojrzewa
osobowo.

1. Istota roku liturgicznego

Rok liturgiczny jest czytelnym
ksztattem paschalnego misterium
Jezusa Chrystusa®. Rozpoczyna go
Adwent, czas kontemplacji tajemnicy
wcielenia Syna Bozego i oczekiwania
na uroczystos¢ Narodzenia Wcielone-
go Stowa oraz budzenia $wiadomosci,

" Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium ogolne o katechizacji, nr 80, Rzym 1997.

2 Jan Pawet Il, Adhortacja apostolska o katechizacji w naszych czasach ,Catechesi tradendae”
(16.10.1979), nr 18, Watykan 1979.

3 Zob. J. Kudasiewicz, Jezus historii a Chrystus wiary, Lublin 1987 s. 159-160. Kerygmat w znaczeniu
biblijnym byta to uroczysta i publiczna proklamacja zbawienia dokonanego w Jezusie ukrzyzowa-
nym i zmartwychwstatym, potgczona z wezwaniem do wiary i nawrécenia. Gtéwna trescig kerygmatu
byto ,co Bog uczynit dla ludzi” przez Chrystusa. Do gtéwnych elementéw doktrynalnych kerygmatu
apostolskiego nalezaty ukrzyzowanie i Smier¢ Jezusa (Dz 2,23; 3,13-15; 4,10; Rz 10,9); Jego zmar-
twychwstanie i ukazywanie sie Apostotom (Dz 2,24.32; 3,15; 1Tes 1,10); wtadza sedziowska Zmar-
twychwstatego (Dz 10,42; 17,31; 2Tm 4,1); wezwanie do wiary, nawrdcenia i chrztu jako koniecznych
warunkéw do zbawienia (Dz 2,38; 3,19-21).

* W. Kubik, Zarys dydaktyki katechetycznej, Krakow 1990, s. 76-77.

5 W. Swierzawski, Gloria passionis. Chrystus obecny w liturgii i Zycie chrze$cijanskie, Czestochowa
1987, s. 78; S. Cichy, Paschalna 0$ roku liturgicznego, ,Anamnesis” 28 (2001/02), s. 21-28.
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ze Chrystus przyjdzie jeszcze raz
na koncu dziejow swiata. Centrum roku
stanowi Triduum Sacrum, czyli uroczy-
sta celebracja tajemnicy meki, $mierci
i zmartwychwstania wcielonego Syna
Bozego. Kosciét z biegiem roku odsta-
nia cate misterium Wcielonego Stowa.
W ten sposéb otwiera duchowy skar-
biec Jego zbawczych czynow i zastug.
To odstanianie czynéw zbawczych
Chrystusa ma charakter anamnetycz-
ny, a to znaczy, ze ich wspominanie
jest jednoczesnie uobecnianiem tych
czynow za pomoca znakéw w réznych
czynnosciach  liturgicznych, zatem
w sposob sakramentalny. Tak On
chciat. Chrystus pragnat, aby ci, ktorzy
przyjeli Go jako swojego Pana i Zbawi-
ciela, mogli w epoce Kosciota, zatem
w kazdym czasie, spotyka¢ sie
ze swym Odkupicielem i przyjmowac
od Niego dar taski zbawienia, zatem
nowe, Boze zycie (por. KL 102).

Pius Xl uczyt, ze rok liturgiczny
sJest to raczej sam Chrystus, ktéry
trwa w Kosciele swoim i kroczy drogg
ogromnego mitosierdzia swego, ktérg
rozpoczat za swego doczesnego zy-
cia, gdy przechodzit dobrze czynigc
(...)- Ate tajemnice zaiste bez przerwy
zyja teraz i dziatajg (...). Te tajemnice
sq szczytnymi wzorami doskonato-
Sci chrzescijanskiej, sg zrodtami taski
Bozej dla zastug i modlitw Chrystuso-
wych, a skutkami swymi trwale na nas
wptywaja, gdyz kazda z nich jest, sto-
sownie do swego charakteru, na swoj
Sposbb przyczyng naszego zbawienia.
(...). Troskliwa Matka Koscidt, przed-
stawiajgc nam do rozwazania tajemni-
ce naszego Zbawiciela, uzyskuje pros-
bami swymi te nadprzyrodzone dary,
dzieki ktéorym duch owych tajemnic
mocg Chrystusowg najzupetniej prze-
nika jej synow”s. A wiec rok liturgiczny

sprawia to, co oznacza. W swoim cyklu
catkowitym i w poszczegdlnych czyn-
nosciach liturgicznych aktualizuje on
misterium Chrystusa Zbawiciela’.

Rok liturgiczny jest takze swoistym
hymnem chwaty ku czci Zmartwych-
wstatego i miejscem gtebszego pozna-
nia Zbawiciela i pogtebiania wspélnoty
z Nim. Naturalnie, wymaga to ,wytezo-
nego i mocnego wysitku i niestrudzonej
praktyki, by nasladowac¢ Jego tajemni-
ce, chetnie wkracza¢ na droge Jego
bolesci a kiedys mie¢ udziat w Jego
chwale i wiecznej szczesliwosci™®.

2. Formacyjne elementy w roku
liturgicznym

Tresci formacyjne, zawarte w roku
liturgicznym, stanowig pomoc wierzg-
cym w Chrystusa, zwlaszcza katechi-
zowanym, we wchodzeniu w tajemnice
Jego osoby i misji. On jest jedynym
Zbawicielem Swiata, ktory swe zbaw-
cze dzieto kontynuuje w Kosciele
i przez Kosciof®. Rok liturgiczny jest
przenikniety chrystocentryzmem. Ma
wiec swojq gtebokg teologie. Ta teolo-
gia, a nie chronologia roku liturgiczne-
go, wyznacza sposob naszej analizy
poszczegodlnych okreséw tegoz roku.

2.1. Doroczna celebracja paschy
Chrystusa

Szczytem roku liturgicznego jest
Triduum Paschalne, Trzy $wiete dni
meki, $mierci i zmartwychwstania Pan-
skiego. A to dlatego, poniewaz wcielo-
ny Syn Bozy, Jezus Chrystus, dokonat
dzieta odkupienia ludzi i doskonate-
go uwielbienia Boga przez tajemnice
swojej paschy. On przeszedt przez
Smier¢ do zycia przez zmartwych-
wstanie. Przyjat $mier¢ na krzyzu,

6 Zob. Pius XIl, Encyklika o liturgii Mediator Dei, nr 49, http://ekai.pl (z dn. 12.10.2009).

7 W. Swierzawski, dz. cyt., s. 79.

8 Pius XIl, Encyklika o liturgii ,Mediator Dei”, nr 49.

¢ Zob. H. J. Sobeczko, Nasladowanie Chrystusa w tajemnicach Jego zycia uobecnionych w roku

liturgicznym, ,Anamnesis” 28 (2001) nr 2, s. 47-58.
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by trzeciego dnia po ukrzyzowaniu zmar-
twychwstac. Wszedt w Smier¢ cztowieka,
ktora jest skutkiem grzechu, aby jg zni-
weczy¢. On swojg rezurekcjg przywrocit
ludzkosci nowe, bo Boze zycie'. Tridu-
um Paschalne rozpoczyna sie celebra-
cja wielkoczwartkowej wieczornej Mszy
Wieczerzy Panskiej, ma swoje centrum
w Wigilii Paschalnej, a konczy sie Nie-
szporami niedzieli zmartwychwstania™.
Obecnosc¢ tresci Triduum Chrystusa
ukrzyzowanego, pogrzebanego i zmar-
twychwstatego w katechezie stanowi
pomoc katechizowanym, aby potrafili
sie otworzy¢ na zbawcze obdarowanie
przez wcielonego Syna Bozego. On
bowiem przez przejscie z tego Swiata
do Ojca dokonat odkupienia ludzkosci.
Jego dzieto jest uobecniane w liturgii.
TreSci odstaniajgce to dzielo, zawarte
w tekstach liturgicznych, z ktérych korzy-
sta katecheza, ttumaczg sens czynnosci
liturgicznych, ktore aktualizujg w sposob
sakramentalny czyny zbawcze Chrystu-
sa, celebrowane w tych Swietych dniach.
Te treSci stanowig pomoc w pogtebie-
niu wiary przez stuchanie stowa Bozego
i prowadzg do zjednoczenia z Chrystu-
sem Zbawicielem przez Komunie Swieta,
Katecheta, ktéry wprowadza kate-
chizowanych w tajemnice Wielkiego
Czwartku, winien ich umyst i serce kie-
rowac¢ na misteria, ktére wspomina sie
w celebracji Mszy Wieczerzy Panskiej,
mianowicie na ustanowienie Euchary-
stii i sakramentalnego kaptanstwa oraz
obligatoryjny wymiar przyktadu Chry-
stusa, ktéry umyt nogi swoim uczniom.
On tak dat przyktad, by oni uczyli sie
stuzy¢ innym ludziom i praktykowali
takg postawe wobec wszystkich po-
trzebujgcych (por. J 13,15).

Katechizowani winni byé usposo-
bieni do tego, aby przez uczestnic-
two w celebracji wielkoczwartkowej
indywidualnie przezy¢ i wspoélnotowo
wyrazi¢ swojg wdziecznos¢ za Eucha-
rystie, ktéra jest sakramentem ofiary
krzyzowej Chrystusa, sakramentem
uczty z Jego uwielbionego Ciata i Krwi
oraz sakramentem Jego obecnosSci
posrod swoich wyznawcow. Powinni
by¢ uswiadomieni i zacheceni, aby
W swojg codzienno$¢ wprowadzaé
nowe przykazanie Pana Jezusa. Oni
bowiem sg powotani, aby bezintere-
sownie Swiadczy¢ chrzescijanskg mi-
to$¢, zwiaszcza tym bliznim, ktérych
jest trudno pokochac™.

Wielki Pigtek jest dniem, w ktérym
,Chrystus zostat ofiarowany jako na-
sza Pascha”. Katechizowani, zache-
ceni do rozwazania Meki Chrystusa,
majg doswiadczy¢ w wierze zbawie-
nia, bowiem w ranach Ukrzyzowanego
jest nasze zdrowie (zob. |z 53,5). Ten
dar zbawienia On proponuje kazdemu
cztowiekowi. Pomocg do otwarcia sie
na przyjecie tego daru jest m.in. oso-
bista adoracja krzyza. Przez ten akt,
ktory jest gtdbwnym elementem liturgii
wielkopigtkowej, kazdy ma okazje in-
dywidualnie, ale bardzo uroczyscie,
bo przez ucatowanie, czy dotkniecie
krzyza, potwierdzi¢, ze Chrystus jest
jego Panem i Zbawicielem. Ma takze
okazje, aby poprzez ten gest uswia-
domi¢ potrzebe nasdladowania Jezusa
w Jego postuszenstwie Ojcu i bezinte-
resownej mitos¢ do kazdego cztowie-
ka'. Katechizowani majg tez szanse
doswiadczy¢ prawdy o Kosciele, ktéry
zrodzit sie z przebitego boku Chrystu-
sa rozpietego na krzyzu'.

9 Ogdlne normy roku liturgicznego i kalendarza (= ONRLK, 14.02.1969), nr 18.

" Tamze, nr 19.

2 Kongregacja Kultu Bozego, List okélny o przygotowaniu i obchodzeniu $wigt paschalnych
(16.01.1988), nr 45, w: Swiete Triduum paschalne, Materiaty liturgiczno-pastoralne dla duszpasterzy
i zespotow liturgicznych, red. M. Adaszek, S. Araszczuk, Legnica 1997.

3 Tamze, nr 69.
4 Tamze, nr 58.
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Wejscie w wielkopigtkowe miste-
rium Wcielonego Stowa dokonuje sie
takze przez udziat we wspdlnotowe;j
celebracji Liturgii godzin, ktéra w tym
dniu jest sprawowana, zatem w cele-
bracji Godziny czytan i Jutrzni'®. Po-
mocg w owocnym trwaniu w misterium
Wielkiego Pigtku jest zachowanie po-
stu i wstrzemiezliwosci od pokarméw
miesnych ze wzgledu na Ukrzyzowa-
nego'®. Takie przezywanie liturgii wiel-
kopiatkowej prowadzi do zrozumienia
i umitowania krzyza, jako znaku zba-
wienia. Pomaga takze, w jego $wietle,
zrozumie¢ sens wiasnych codzien-
nych krzyzy. Pobudza réwniez do po-
stuszenstwa woli Boga i ksztattowania
postawy wielkodusznosci i wspaniato-
mysInosci wobec bliznich'.

Katechizowani winni  wiedzieg,
ze Wielka Sobota jest dniem ciszy,
rozwazania meki i $mierci Chrystusa.
W Wielka Sobote celebruje sie tylko Li-
turgie godzin, mianowicie Godzine czy-
tan i Jutrznie. Natomiast kontemplacja
przy Grobie Panskim, ktérej trescia jest
takze zstgpienie Chrystusa do Otchta-
ni, wyznacza dynamike oczekiwania
w tym dniu na wies¢ o zmartwychwsta-
niu Ukrzyzowanego.

To wielkosobotnie oczekiwanie,
przenikniete nadzieja, przerywa liturgia
Wigilii Paschalnej'. Jest to juz liturgia
niedzieli zmartwychwstania. Kateche-
za powinna pomoc katechizowanym
w jej przezywaniu. A liturgia wigilijna
rozpoczyna sie od obrzedu $wiatta. Bto-
gostawi sie swiece wielkanocng, zwa-
ng paschatem™. Jest to symbol Chry-
stusa zmartwychwstatego. Cztowiek

idgc za Nim nie chodzi w ciemnos$ciach
grzechu. Liturgia stowa konczy sie pro-
klamacjg Ewangelii o zmartwychwsta-
niu Pana Jezusa. On tak ukazat sens
umierania. Jest ono przejsciem do pet-
ni zycia. Liturgia chrzcielna za$ dopetni
sie odnowieniem przyrzeczen chrzciel-
nych przez ochrzczonych. One, w taki
sposob zaktualizowane, majg stac sie
jeszcze bardziej trescig chrzescijan-
skiego zycia. Wreszcie nastepuje li-
turgia eucharystyczna. W niej uobecni
sie, za pomocg znakéw chleba i wina,
Chrystus i Jego tajemnica smierci oraz
zmartwychwstania. Zmartwychwstaty
Pan, obecny w Eucharystii, stanie sie
darem dla wierzacych w Niego, pod-
czas uczty eucharystycznej°.

Katechizowani przygotowywani
do udziatu w liturgii Wigilii Paschalnej
wejdg w nig z ozywiong wiarg w Chry-
stusa ukrzyzowanego, ktéry zmartwych-
wstal, i z pewnoscig ptynacg z wiary,
ze spotkajg Go w sakramentach Swie-
tych, zwtaszcza w Eucharystii.

2.2. Okres paschalny

Okres paschalny jest to czas pie¢-
dziesieciu dni, od niedzieli zmartwych-
wstania Chrystusa do niedzieli Zesta-
nia Ducha Swietego. W ten sposéb
Kosciét podkresla, ze Pascha jest
rzeczywiscie uroczystoscig nad uro-
czystosciami. Tak jest gtoszone zmar-
twychwstanie Chrystusa jako podstawa
wiary i nadziei tych wszystkich, ktorzy
przez chrzest i bierzmowanie zostali
wszczepieni w Jego paschalne miste-
rium. Oni z Chrystusem wspdtumarli,

s W. Glowa, Liturgia godzin w $wietym Triduum paschalnym meki i zmartwychwstania Parskiego,

,Liturgia Sacra” 1 (1995), nr 1/2, s. 37-44.
'6 List okdélny..., nr 39.

7 Zob. S. Czerwik, Zbawcze misterium Chrystusa i misteria Jego zycia obchodzone w cyklu roku

liturgicznego, ,Anamnesis” 28 (2001/02), s. 9-20.

8 S. Lech, Wigilia Paschalna. Teologia i liturgia, ,Liturgia Sacra” 1 (1995), nr 1/2, s. 58-64.
9 Zob. K. Lijka, Rewaloryzacja roli paschatu w odnowionej liturgii wigilii paschalnej, Poznan 2007.
20 R. Pierskata, Misterium Paschalne w znakach liturgii Wielkiej Nocy, ,Liturgia Sacra” 1 (1995),

nr1/2,s. 68-72.
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zostali z Nim wspotpogrzebani i z Nim
juz  wspotzmartwychwstali. Razem
z Nim bedg krélowaé w wiecznosci.
Uroczystosc paschalna i okres wielka-
nocny jest rowniez wyrazem oczekiwa-
nia na powtérne przyjscie Zbawiciela?'.

Katechizowani winni ozywi¢ $wiado-
mos¢, ze ten okres obchodzi sie z wielkg.
radoscig jako jeden dzien swigteczny,
jako ,wielkg niedziele”. Niedziele tego
okresu uwaza sie za niedziele Wielka-
nocy. Ich cechg charakterystyczng jest
rados¢ catego Kosciota ze zbawienia
przez odpuszczenie grzechow, jakie
zostato udzielone nie tylko odrodzonym
ostatnio przez chrzest, lecz takze tym,
ktérzy juz wczesniej zostali zaliczeni
do grona przybranych dzieci Bozych.

Okres wielkanocny jest przezna-
czony na utrwalenie doswiadczen
paschalnych. Dlatego wypada, aby
w niedziele wielkanocne dzieci do-
stapity inicjacji eucharystycznej przez
przyjecie pierwszej Komunii Swiete;j,
a wczedniej wtajemniczeni w miste-
rium eucharystyczne z radoscig przyj-
mowali Komunie swietg podczas cele-
bracji mszalnych. Bardzo sie zaleca,
aby zwlaszcza w oktawie wielkanoc-
nej takze chorym umozliwi¢ spotkanie
ze Zmartwychwstatym przez Komu-
nie sakramentalng. Okres paschalny
jest czasem intensywnej kontemplaciji
zmartwychwstatego Kyriosa, ktory zyje
w Kosciele, oraz gtebszego doswiad-
czenia Kosciofa, ktérego misje ozywia
i dynamizuje Paraklet, Duch Swiety?.

2.3. Okres Wielkiego Postu

Okres Wielkiego Postu ma charak-
ter przygotowania paschalnego. Trwa
od Srody Popielcowej do Mszy Wie-
czerzy Panskiej wytacznie. Katechizo-
wani winni mie¢ swiadomos¢, ze okres
wielkopostny nie jest autonomicznym
czasem pokuty czy bardziej inten-
sywnie przezywanych praktyk asce-
tycznych, ani tym bardziej czasem
Loptakiwania” cierpigcego Chrystusa.
Stanowi on swoistg duchowg droge
ku szczytowi roku liturgicznego,
ku Triduum Paschalnemu?. Celemtego
okresu jest nawrdcenie sie do Boga,
zatemprzygotowanie wszystkich chrze-
Scijan, zaréwno ochrzczonych, jak tez
katechumendw, do osobistego i petne-
go uczestnictwa w misterium Smierci
i zmartwychwstania Pana.

Katechizowani majg zrozumiec¢
i podda¢ sie z radoscig temu ducho-
wemu procesowi przygotowania®.
A ono domaga sie powaznego za-
my$lenia sie nad wlasnym chrztem,
z ktérego wynikajg konkretne egzy-
stencjalne zobowigzania, takze wej-
Scia w ducha pokuty, ktéra pomoze
w zmianie mentalnosci na bardziej
ewangelijng, takze oczyszczenia serca
i gorliwego podjecia zycia prawdziwie
chrzescijanskiego (KL 109). Pomoca
w tym jest gorliwe stuchanie stowa Bo-
zego, korzystanie z sakramentu poku-
ty i pojednania, takze praktykowanie
ufnej modlitwy, oraz asceza postna®.

21 List okoélny..., nr 80.

2 Zob. S. Cichy, Nieszpory niedzielne w okresie wielkanocnym, ,Liturgia Sacra” 1 (1995), nr 1/2, s. 97-103.
2 Zob. J. Decyk, Wielki Post drogg do Paschy Chrystusa i Kosciofa, ,Roczniki Teologiczne”

52 (2005), z. 8, 5. 231-248.

2 Cz. Krakowiak, Gtéwne tresci teologiczne okresu Wielkiego Postu, ,Liturgia Sacra” 2 (1999),

nr1-2, s. 47-58.

2 Zob. W. Gtowa, Koniecznos¢ pokuty i wychowanie do niej, ,Liturgia Sacra” 2 (1999), nr 1-2, s. 59-70.
Przykazanie koscielne stanowi: ,Zachowywac nakazane posty i wstrzemiezliwo$¢ od pokarméw miesnych,
a w okresach pokuty powstrzymywac sie od udziatu w zabawach”. Wstrzemiezliwo$¢ obowigzuje wszyst-
kich, ktérzy ukonczyli 14 rok zycia we wszystkie piatki i Srode popielcowa. Natomiast post obowigzuje
w Srode Popielcowa i w Wielki Pigtek wszystkich miedzy 18. a 60. rokiem Zycia. Uzasadniona niemozli-
wos$¢ zachowania wstrzemiezliwosci w pigtek domaga sie od chrzescijanina podjecia innej formy pokuty.
Powstrzymanie sie od zabaw obowiazuje we wszystkie pigtki i w czasie Wielkiego Postu.
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W katechezie nalezy uwzglednic,
oprécz chrzcielnego i pokutnego cha-
rakteru Wielkiego Postu, takze jego
wymiar pasyjny?. Jego uzewnetrznie-
niem sg miedzy innymi nabozenstwa
okresowe, mianowicie Droga krzyzo-
wa i Gorzkie zale?.

2.4. Okres Narodzenia Panskiego

Okres  Narodzenia  Panskiego
obejmuje czas od | Nieszporéw uro-
czystosci Bozego Narodzenia i trwa
doniedzielipoObjawieniuPanskim,czyli
do niedzieli po 6 stycznia. Katecheza
ma nie tylko poinformowac o historycz-
nym fakcie narodzin Jezusa Chrystu-
sa, ale wprowadzi¢ katechizowanych
w tajemnice Bozego Narodzenia, bu-
dzac, czy ozywiajac ich wiare, ze druga
Osoba Boska, Syn Bozy, stat sie czlo-
wiekiem, aby w ludzkim ciele dokonac¢
zbawienia rodzaju ludzkiego?.

Stowo stato sie ciatem, aby za-
mieszka¢ wsrod ludzi (por. J 1,14).
Syn Bozy stajac sie cziowiekiem
nie przestat by¢ Bogiem. Jako Bog jest
wieczny, nieskonczony, wszechobecny
i wszechmocny. Jako prawdziwy czto-
wiek jest ograniczony czasem i prze-
strzenia. Jako Bég jest Panem smierci.
Jako cztowiek chciat by¢ jej poddany
ze wzgledu na zbawienie ludzi.

W liturgii katechizowany ma przezyc¢
,.dzisiaj” narodzenie Zbawiciela Swia-
ta. Liturgia bowiem, w sakramental-
ny sposob, aktualizuje to wydarzenie.

Rodzacy sie Zbawiciel Swiata przy-
wrécit grzesznikom dzieciectwo Boze.
Dat udziat w swoim wiecznym zyciu®.
Owocny udziat w $wietowaniu tajemni-
cy narodzenia Chrystusa jest mozliwy
tylko dzieki wierze. Ona bowiem daje
uczestnictwo w rzeczywistosci zba-
wienia, ktorego dokonat wcielony Syn
Bozy.

Wiara dziata przez mitos¢. Ona
prowadzi do dziatania. Chrzescijanin,
przezywajacy tajemnice Bozego Na-
rodzenia, staje sie zywym obrazem
odwiecznego Stowa. Dokonuje sie to
na miare przyswojenia przez niego
i wprowadzenia w swoje zycie zbaw-
czej nowiny Ojca, ktérg Chrystus ob-
jawit przez Ewangelie. W ten sposéb
stuchacz Dobrej Nowiny o zbawieniu
jest ozywiany przez Chrystusa, ktory
dziata w nim i przez niego®.

Katechizowani winni zrozumiec,
ze uroczystos¢ Bozego Narodzenia
jest celebracjg Chrystusa, ktory jest
Zbawicielem. On bowiem przez wcie-
lenie przyjat ludzka nature, by umrzeé
i  zmartwychwsta¢ dla zbawienia
grzesznikéw. Boze Narodzenie inicjuje
pasche Chrystusa takze w wymiarze
przebostwienia ludzkiej natury. Wcie-
lony Syn Bozy wynidst jg na poziom
zycia nadprzyrodzonego. Przez wcie-
lenie zostata zniszczona przepasc
dzielagca Boga i ludzi®'. Uroczystosc
Bozego Narodzenia jest ,rozciggnie-
ta” w czasie. Jej Swietowanie trwa
8 dni®2.

26 Zob. W. Danielski, Meka Parnska w odnowionej liturgii, w: Meka Chrystusa wczoraj i dzis,
red. H. D. Wojtyska, J. J. Kopeé¢, Lublin 1981, s. 203-213.

27 Zob. J .J. Kope¢, Droga krzyzowa, Niepokalanéw 1994; T. Sinka, Gorzkie zale. Geneza, teologia,
przyszto$¢, ,Ruch Biblijny i Liturgiczny” 1 (2001), s. 51-55.

28 Zob. J. Szlaga, Czas narodzin Jezusa Chrystusa, ,Znak” 29 (1977), s. 1305-1319; A. Bergamini,
Chrystus $wietem Kosciofa. Rok liturgiczny, Krakow 2003, s. 145-174.

2 8. Czerwik, Misterium Adwentu i Narodzenia Panskiego na tle prefacji, ,Liturgia Sacra” 2 (1996),

nr 3-4, s. 5-21.
30 A. Bergamini, dz. cyt., s. 150.
¥ Tamze, s. 156.

32 Zob. J. Miazek, Uroczystosc i oktawa Bozego Narodzenia w modlitwach Mszatu Pawta VI, ,Liturgia

Sacra” 4 (1996), nr 2, s. 205-216.
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2.5. Okres Adwentu

Okres Adwentu zaczyna sie
od | Nieszporéw niedzieli, ktéra przy-
pada w dniu 30 listopada lub jest mu
najblizsza, a konczy sie przed | Nie-
szporami uroczystosci Bozego Naro-
dzenia. ,Adwent jest okresem przygo-
towania do uroczystosci Narodzenia
Panskiego, przez ktére wspomina-
my pierwsze przyjscie Syna Bozego
do ludzi. Réwnoczesénie jest okresem,
w ktérym przez wspomnienie pierwsze-
go przyjscia Chrystusa, kieruje sie du-
sze ku oczekiwaniu Jego powtérnego
przyjscia na koncu czaséw. Z obu tych
wzgledéw Adwent jest okresem poboz-
nego i radosnego oczekiwania”.

Katechizowany winien uzyskac
pewno$¢, ze Adwent jest okresem li-
turgicznym, ktory przypomina prawde,
ze zbawczy plan Boga dokonat sie
w historii cztowieka34. Liturgia tego okre-
su ukazuje Boga, ktory ciagle wyzwala.
Dla Niego nie ma nic niemozliwego.
Bog adwentu przychodzi do serc ubo-
gich, zatem otwartych na Niego. On
odwraca los biednych i uciemiezonych,
ktorzy Go przyjmujg z wiarg. Budzi na-
dzieje w ludziach pokornych i stabych,
ktorzy sg postuszni Jego woli.

Katecheza o Adwencie ma ukazaé
ten okres takze jako czas, w ktérym
Bog przychodzi, by objawi¢ swoje pa-
nowanie i swojg krolewska wielkodusz-
nos¢. Ich petne objawienie dokonato
sie przez ofiarng mito$¢ wecielonego
Syna Bozego, ktéry umart na krzy-
ZU za zbawienie Swiata. Jego krzyz
na Golgocie zajasniat blaskiem zwycie-
skiego zmartwychwstania. Te zbawcze
wydarzenia rozpoczety sie w tajemnicy
inkarnacji Syna Bozego.

Adwent ma réwniez wymiar escha-
tologiczny. Ta prawda winna ozywic
w katechizowanych pewno$¢ pty-
nacg z wiary, ze Chrystus przyjdzie
na koncu dziejow Swiata jako sedzia
(por. J 4,26). Jego sad bedzie sgdem
zbawienia. Ten sad juz sie dokonuje
»teraz’, bo Pan ciggle wchodzi w ,dzi-
siaj” ludzkiej codziennosci. Tak czyni jg
swoim krélestwem.

2.6. Okres w ciagu roku

Okres w ciagu roku, zwany tez
okresem zwyktym, obejmuje 33
lub 34 tygodnie. W tym okresie wspo-
mina sie misterium Chrystusa w jego
petni. Dokonuje sie to nade wszystko
w niedziele®. Okres w ciggu roku za-
czyna sie w poniedziatek po niedzie-
li przypadajacej po dniu 6 stycznia
i trwa do wtorku przed Wielkim Postem,
oraz zaczyna sie powtdrnie w ponie-
dziatek po niedzieli Zestania Ducha
Swietego i kohczy przed | Nieszporami
1 niedzieli Adwentu.

Okres w ciggu roku obejmuje ponad
potowe roku liturgicznego. W tym cza-
sie Kosciot doswiadcza wchodzenia
zmartwychwstatego Pana w codzien-
nos¢ ludu Bozego. Dzieki temu, zba-
wienie cztiowieka dokonuje sie ,dzis”.
To zwykte ,dzi§” staje sie niezwyktym,
poniewaz zwitaszcza dzieki liturgii,
»tu i teraz” uobecnia sie zbawcze dzia-
tanie Chrystusa. Czas staje sie kairo-
sem, zatem czasem zbawienia®.

Katechizowani winni mie¢ $wia-
domosc¢, ze w okresie w ciggu roku
wspolnota koscielna przyswaja bo-
gactwo paschalne Chrystusa®. Krok
po kroku, coraz petniej wchodzi ona
W rozumienie i umitowanie tajemnicy

3 ONRLK, nr 39.

34 J. Sroka, Teologiczne tresci adwentu i okresu Bozego Narodzenia, ,Anamnesis” 13 (1997/1998), s. 77-83.
% J. Janicki, Dominanta paschalna w niedzielnym i codziennym spotkaniu z Chrystusem, ,Anamne-

sis” 28 (2001/02), s. 29-48.

% Zob. A. Baum, Kairos, w: Praktyczny stownik biblijjny, pr. zb., A. Grabner-Haidera (red.),
t. T. Mieszkowski, P. Pachciarek, Warszawa 1994, k. 533.
37 W. Swierzawski, Swiete misterium paschalne dominantg roku liturgicznego, ,Anamnesis”

9 (1996/1997), s. 57-60.
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odkupienia, dokonanego przez wcie-
lonego Syna Bozego. Dokonuje sie
to nade wszystko w liturgii. A znakiem
tej zbawczej obecnosci Chrystusa jest
stowo Boze i rozne czynnosci liturgicz-
ne, zatem sprawowane sakramenty
i sakramentalia, celebrowana Liturgia
godzin, takze celebracje niedzielne
oraz liturgiczne swietowanie uroczy-
stosci, swiat i wspomnien ku czci Bo-
garodzicy i Swietych®.

Kosciot swiety w roku liturgicznym
oddaje, ze szczegdlng mitosciag, czesc
Matce Wcielonego Stowa. Ona bowiem
jest zwigzana nierozerwalnym weztem
ze zbawczym dzietem swojego Syna.
W Najswietszej Maryi Pannie, Kosciét
podziwia i wystawia wspaniaty owoc
Odkupienia. Ona bowiem zostata od-
kupiona, odkupieniem uprzedzajgcym,
przez jedynego Zbawiciela $wiata,
Chrystusa (por. KL 103).

Katechizowani winni takze pamie-
ta¢, ze w ciggu roku Kosciot obchodzi
liturgiczne wspomnienia $wietych®.
Meczennicy i inni Swieci sg znakiem
skutecznosci Bozej taski, uswiecaja-
cej cztowieka. Oni dzieki tej wielorakiej
tasce Bozej doszli do doskonatosci.
Osiagneli wieczne zbawienie. Uwiel-
biajg Boga w niebie, ale tez wstawia-
ja sie za swoimi wspdétwyznawcami,
pielgrzymujacymi przez doczesnosé
ku wiecznosci. Kosciot ustawicznie
gtosi misterium paschalne Chrystusa
w swietych. Oni bowiem wspoicierpieli
i zostali wspétuwielbieni z Nim. Uka-
zuje tez ich jako przyktady, ktére sg
dla wiernych zachetg do odwaznego

i wiernego kroczenia za Chrystusem
do domu Ojca. Przez zastugi Swie-
tych moga wyznawcy Wcielonego Sto-
wa wyprasza¢ Boze dobrodziejstwa
(por. KL 104).

2.7. Dni modlitw btagalnych i dni
kwartalne

Rok liturgiczny zawiera takze dni
modlitw btagalnych i dni kwartalne.
W te dni Kosciot modli sie do Boga
w réznych potrzebach ludzi, zwtaszcza
o dobre urodzaje i o btogostawienstwo
w pracy, oraz publicznie sktada Bogu
dziekczynienie*®. Konferencje Episko-
patu wyznaczajg terminy tych dni oraz
okres$lajg sposdb ich obchodzenia. Ta
kompetentna wiadza, biorac pod uwage
potrzeby miejscowe, ustala takze czas
trwania tych obchodéw oraz ewentual-
ng ich powtarzalnos$¢ w ciggu roku*'.

Dobrze jest, aby o tym wiedzieli
katechizowani. Niech dowiedzg sie,
ze w Polsce sg praktykowane dni
modlitw btagalnych. Episkopat Polski
(30.09.1969) postanowit, aby w ponie-
dziatek, wtorek i $rode, po 6 niedziel
Wielkanocy, odprawia¢ procesje bta-
galne*?. Celebracja Eucharystii zas
winna by¢ sprawowana w poniedzia-
tek o bftogostawienstwo w urodzajach,
we wtorek o uswiecenia pracy ludz-
kiej, a w $rode za gtodujgcych. W tych
celebracjach mozna postuzy¢ sie for-
mularzami mszalnymi sposrod Mszy
w réznych potrzebach, wybierajgc for-
mularz najbardziej odpowiadajacy tym
intencjom*.

% B. Nadolski, Migjsce $wietych w liturgii a wspotczesny chrystocentryzm, ,Anamnesis” 40 (2005),

s. 65-73.

% Z. Wit, Jak swigci szli sladami Chrystusa w roku liturgicznym, ,Anamnesis” 28 (2001/02), s. 74-95;
S. Cichy, Swieci i blogostawieni w kalendarzu liturgicznym i Martyrologium rzymskim. - Zasady doty-
czgce wpisywania $wietych i btogostawionych do kalendarza liturgicznego, ,Anamnesis” 45 (2006),

s. 51-60.
40 OWRLK, nr 45.
41 Tamze, nr 46.

42 Zob. B. Nadolski, Leksykon liturgii, Pallottinum, Poznan 2006, s. 328-329.

4 OWRLK, nr 47.
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Dni kwartalne sg wyznaczone
w Adwencie, Wielkim Poscie, w czwar-
tym tygodniu paschalnym i w trzecim
tygodniu wrzesnia*t. W trzecim tygo-
dniu Adwentu sg to dni modlitw o zy-
cie chrzescijanskie rodzin. Obejmujag
one $rode, pigtek i sobote. Od Srody
Popielcowej do | niedzieli Wielkiego
Postu sg kwartalne dni modlitw o du-
cha pokuty. Kwartalne dni modlitw
o powotania do stuzby w Kosciele sg
wyznaczone w czwartym tygodniu
okresu wielkanocnego. Natomiast
w trzecim tygodniu wrzesnia Kosciot
w Polsce modli sie za dzieci i wycho-
wawcow. Te tresci ubogacajg duchowo
uczestnikéw dni modlitw.

Zakonczenie

Rok liturgiczny jest celebracjg mi-
sterium Chrystusa w czasie. Jest to
mozliwe, poniewaz Bog wszedt w hi-
storie Swiata. Wcielenie Syna Bozego
rozpoczeto realizacje zbawczego pla-
nu Ojca niebieskiego. Jego punktem
kulminacyjnym byta $mieré¢ i zmar-
twychwstanie Chrystusa. Te czyny
zbawcze sg wydarzeniem jednorazo-
wym i niepowtarzalnym. Dzieki liturgii
sg one uobecniane. Ich aktualizacja
dokonuje sie nie przez powtodrzenie,
czy ponowienie, ale przez sakramen-
talne uobecnianie. ,Powtarzane sg
poszczegolne celebracje; w kazdej
z nich nastepuje wylanie Ducha
Swietego, ktéry aktualizuje jedyne

Misterium” (KKK 1104). Tak rok Ili-
turgiczny znosi czasowg odlegtosc
od wydarzen zbawczych. Dzieki litur-
gii, celebrowanej w dyscyplinie wiary,
te wydarzenia dokonuja sie ,teraz”.
Dzieki temu rok liturgiczny ma po-
tezny, bo uswiecajacy, potencjat for-
macyjny. Jego struktura, skoncentro-
wana wokot paschy Chrystusa, przy-
bliza wiernym teologiczne tresci tego
misterium i wprowadza ich w te ta-
jemnice coraz gtebiej, az do osobistej
i osobowej wspdlnoty z Chrystusem
Zbawicielem w Jego Kosciele. Rok li-
turgiczny pomaga konfrontowaé swoje
zycie ze stowem Bozym, ktére zawsze
towarzyszy celebracjom liturgicznym.
Obrzedowos¢ liturgiczna za$ uczy
postawy postuszenstwa wobec Boga
i stawania sie bezinteresownym darem
dla bliznich (por. KDK 24). W $wietych
czynnosciach bowiem jest obecny
Ten, ktéry przyszedt po to, aby stuzyc
(por. Mk 10,45). Przezywanie miste-
rium Chrystusa w rytmie roku litur-
gicznego uswiadamia potrzebe, wrecz
koniecznos$¢, radykalizmu ewange-
licznego, zatem przylgniecia do krzy-
za Chrystusa, z nadziejg uczestnic-
twa w Jego zmartwychwstaniu i zyciu
w Bogu. Ten radykalizm bedzie sie ma-
nifestowat postawg ciagtego nawra-
cania sie do Boga, gotowoscig prze-
baczania bliznim, i podejmowaniem
bardzo trudnego zadania, mianowicie
mitowania, ze wzgledu na Chrystusa,
nieprzyjaciot (por. £k 6,27-30).

Ks. prof. dr hab. Kazimierz Matwiejuk jest wyktadowcg liturgiki w Instytucie
Teologicznym Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszyrnskiego w Radomiu.

4 Zob. B. Nadolski, dz. cyt., s. 327-328.



