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Maizenstwo: sakrament mitosci

Wstep

Celem niniejszej analizy jest pre-
zentacja Bozego pomystu na temat
relacje miedzy mezczyzng a kobietg,
a zwlaszcza miedzy mezem a zona.
Zyjemy w czasach, w ktorych feminist-
ki proponujg walke kobiet z mezczy-
znami, aktywisci gejowscy proponujg
izolacje kobiet od mezczyzn, a Bdg
niezmiennie — jak na poczatku histo-
rii — proponuje mezczyznie i kobiecie
wzajemng mitos¢ i wspolne dorastanie
do Swietosci. Popatrzmy na nature
sakramentu matzenstwa, na warun-
ki trwania w tym sakramencie oraz
na sposoby przygotowania sie do owoc-
nego przyjecia tego sakramentu.

1. Malzenstwo: propozycja Boga
i pomysty ludzi

Bog jest tworcg matzenstwa (por.
KKK 1603), a pierwsze polecenie, jakie
Stworca kieruje do kobiety i mezczyzny
brzmi: ,Badzcie ptodni i rozmnazajcie
sie” (Rdz 1,28). W kontekscie biblijnym
ptodnos¢ jest nierozerwalnie zwigzana
z mitoscig maizenska i dlatego owo
pierwsze polecenie Boga to wezwanie
do tego, zeby mezczyzna i kobieta po-
kochali siebie az tak wielkg mitoscia,
by chcieli pozostac¢ ze sobg na zawsze
i by z radoscig przyjeli potomstwo! Bog
wie, ze los ludzkosci zalezy najbardziej
od tego, co dzieje sie miedzy mez-
czyzng a kobietg, a zwlaszcza mie-
dzy mezem a zona. Obecna sytuacja
w Polsce i Europie jest niekorzystna
dla matzenstwa i rodziny. Rosnie licz-
ba rozwodoéw i maleje liczba zawiera-
nych matzenstw. Dzieje sie tak mimo
tego, ze — jak pokazujg badania — mto-
dzi ludzie nadal na pierwszym miej-
scu stawiajg marzenie o matzenstwie
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i rodzinie. Trudno im jednak dorastaé
do mitosci w spoteczenstwie zdomi-
nowanym niska kulturg i demoralizu-
jacym wptywem liberalnych medidw,
dla ktérych ,ideatem” jest sytuacja,
w ktérej on i ona bawig sie sobg i po-
zbawiajg sie ptodnosci. Ponadto femi-
nistki nawotujg do walki kobiet z mez-
czyznami, a aktywisci gejowscy gloryfi-
kujq izolacje mezczyzn i kobiet.

W konsekwencji powyzszych zja-
wisk coraz mniej miodych ludzi ma
odwage, by respektowac¢ wlasne ma-
rzenia i decydowac sie na matzenstwo.
Inni szukajg kompromisu i zadawalajg
sie zwigzkami nietrwatymi i nieodpo-
wiedzialnymi, opartymi na fikcji ,wol-
nych zwigzkéw”, ktére w rzeczywisto-
&ci nie istniejg, gdyz nie istniejg rzeczy
wewnetrznie sprzeczne, na przyktad
zwigzki, ktére nie wigza. Jeszcze inni
decydujg sie pochopnie na zawarcie
matzenstwa, zanim nauczg sie kochaé
i zanim stang sie zdolni do wypetnienia
przysiegi matzenskiej. Czasem docho-
dzi do kradziezy matzenstwa, gdy jedno
Z narzeczonych sktada przysiege, kto-
rg chce i potrafi wypetnic, a druga stro-
na nie jest do tego zdolna. Bywa i tak,
ze ktos zawiera matzenstwo, by ,rato-
wac” tg drugg osobe, ktora przezywa
kryzys i nie jest tu i teraz zdolna, by ko-
chaé. Takie matzenstwo jest niewazne.

2. Sakrament matzenstwa

Najwieksze szanse na trwate mat-
zenstwo i szczedliwg rodzine majg ci
narzeczeni, ktorzy decydujg sie pota-
czy¢ sie ze sobg mitoscig sakramen-
talng, czyli takg mitoscig, ktéra jest
wierna i nieodwotalna na podobienstwo
mitosci Boga: ,Co wiec Bog zigczyt,
czlowiek niech nie rozdziela” (Mt 19,6).
W sakramencie matzenstwa narzeczeni
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przysiegaja sobie mitos¢ z Bozym, czyli
Z najwyzszym znakiem jakosci we wszech-
Swiecie, gdyz postanawiajg sie kochac
tak wiemie i ofiamie jak Chrystus uko-
chat swoj Koscidt (por. Ef 5,31-32),
az do oddania za nas swego zycia.
Przez specjalny sakrament matzonko-
wie zostajg wzmocnieni i konsekrowani
do obowigzkdw swego stanu i godnosci
(por. GS, 48). Otrzymujg taske Chry-
stusa, by ,mitowali sie mitoscig nad-
przyrodzong, delikatng i ptodng’
(KKK, 1615). Jednak taska bazuje
na naturze i dlatego owocne przyje-
cie sakramentu matzenstwa wymaga
odpowiedniego przygotowania sie na-
rzeczonych tak, by zawierali ten sakra-
ment, zyjac w ufnej przyjazni z przyjazni
z Bogiem i respektujgc na co dzien
Jego przykazania.

Matzenstwo sakramentalne ozna-
cza, ze on i ona wiedza, iz chcg kochac
siebie nawzajem z mocg, wiernoscia,
czutoscig i madroscig Chrystusa oraz
ze sg otwarci na pomoc Boga, na Jego
Swiatto i moc, zwtaszcza w sytuacji pré-
by, trudnosci czy rozczarowan. Spraw-
dzianem takiej otwartosci na dziatanie
Boga jest zycie w czystosci, a takze to,
ze dla obojga narzeczonych marzenie
o Swietosci jest jeszcze wazniejsze
niz marzenie o matzenstwie. Owoc-
ne przyjecie sakramentu matzenstwa
oznacza tez, ze ona i on osiggneli
juz taki stopien dojrzatosci i wyptyneli
na takg gtebie cziowieczenstwa, iz
zadne z narzeczonych nie ma cech
czy zachowan, ktére niepokojg te dru-
gq strone czy jej bliskich. Sakramentu
matzenstwa nie przyjmuje sie bowiem
w niepewnosci! Jesli kto$ z narzeczo-
nych ma watpliwosci co do mitosci
i odpowiedzialnosci tej drugiej osoby,
to nie powinien zawierza¢ jej swojego
losu oraz losu przysztych dzieci.

3. Dlaczego s$lub?
Czesto styszymy pytanie o to,

czy slub jest w ogdle potrzebny, jesli
narzeczeni naprawde sie kochajg?

Takie watpliwosci mogg mieé tylko ci,
ktérzy jeszcze nie kochajg czy nie sg
pewni swojej mitosci. Im bardziej na-
rzeczony kocha, tym bardziej chce to
powiedzie¢ catemu Swiatu — publicz-
nie, przy swiadkach i na pismie. Wie
bowiem, Ze nie jest Bogiem, ktéremu
ta druga osoba moze zawierzy¢ swoj
los doczesny na prywatne stowo.
Nawet wtedy, gdy kupujemy kawa-
tek terenu, czujemy sie bezpieczniej,
gdy sprzedajacy potwierdza nam to
na pismie i z pieczatkami. Tym bar-
dziej wtedy potrzebujemy uroczystej
decyzji, potwierdzonej na pismie,
gdy chodzi o caty nasz los doczesny.
Nie ma co do tego zadnych watpliwo-
Sci ten, kto naprawde kocha. Kontrakt
cywilny nie jest alternatywa dla sakra-
mentalnego matzenstwa. Co wiecej,
jest fikcjg prawna, gdyz prawo pan-
stwowe nie moze nikomu nakazywac
mitosci. Nie moze tez kara¢ kogos
za to, ze ztamat kontrakt cywilny,
na przyktad zdradzajgc matzonka,
krzywdzac dzieci i doprowadzajgc
do rozpadu rodziny. Przeciwnie, pan-
stwo wrecz akceptuje i autoryzuje
tego typu postepowanie, gdyz pozwa-
la winowajcy na zawarcie kontraktu
cywilnego z kolejnymi osobami.

Kilka lat temu prosita mnie o po-
rade pewna mitoda Polka mieszka-
jaca w Londynie. Zwigzata sie tam
z muzutmaninem i postanowili sie po-
braé. Wyjasnita mi, ze oboje bardzo
siebie kochajg i ze chcag by¢ ze sobg
na zawsze jako matzonkowie. Majg
natomiast watpliwosci co do tego,
na jaka forme $lubu sie zdecydowac.
Wyjasnitem wtedy, ze kontrakt cywil-
ny w ogole nie przewiduje $lubowania
sobie mitosci, a Koran pozwala mez-
czyznie na matzenstwo z czterema
kobietami. Jesli narzeczeni pragng
kocha¢ siebie nawzajem wiernie i nie-
odwotalnie, to jedynie Kosciot katolic-
ki proponuje takg przysiege maitzen-
ska, ktéra respektuje ich mitos¢! Kto
uczy sie mitosci od Boga, ten uwalnia
sie z karykatur mitosci, a zwtaszcza
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z naiwnego przekonania, ze mito$é
jest tym samym, co wspotzycie seksu-
alne, zakochanie, tolerancja, akcep-
tacja, ,wolne zwigzki” czy naiwnosc.
Bog uczy nas tej jedynej mitosci, kto-
ra nie zawodzi. To mito§¢ heroiczna
i madra jednoczes$nie. Bog tak szale-
nie nas kocha, ze nie wycofuje swo-
jej mitosci nawet wtedy, gdy zabija-
my Go w ludzkiej naturze wtedy, gdy
przychodzi do nas, aby potwierdzic,
ze kocha. Jednoczes$nie okazuje nam
mito$¢ madrze, czyli w sposéb dosto-
sowany do naszych zachowan. Nikogo
nie rozpieszcza i wszystkim stawia
wielkie wymagania, gdyz pragnie,
bysmy kochali siebie nawzajem
az tak bardzo, jak On pierwszy nas
pokochat, a nie tylko tak, jak prébuje-
my kochaé¢ samych siebie.

Sakrament malzenstwa moz-
na zawrze¢ wytgcznie dobrowolnie,
bez Zzadnego nacisku z zewnatrz,
ze strony innych oséb. ,Jeéli nie ma
tej wolnosci, matzenstwo jest niewaz-
ne” (KKK, 1628). Bag respektuje wol-
nosc¢ cztowieka takze w tym wzgledzie
i nikomu nie wyznacza matzonka. Po-
daje natomiast niezawodne kryteria
wyboru matzonka. Powinien to byé
kto$ zdolny do tego, by wypei¢ przy-
siege najwiekszej mitosci, jaka moze
potgczyé mezczyzne i kobiete w do-
czesnosci. Im bardziej ona i on zyjg
w obecnosci Boga oraz im bardziej
ufajg Bogu w kazdej sytuacji i w kaz-
dej sprawie, tym bardziej ich decyzja
0 wyborze matzonka bedzie podejmo-
wana z pomocg Boga i tym wieksza
bedzie wtedy szansa na to, ze ona
czy on dokonajg wyboru btogosta-
wionego! W kazdym jednak przypad-
ku to narzeczeni sg odpowiedzialni
za wiasne decyzje i ponosza bolesne
konsekwencje, jesli dokonajg wybo-
ru pochopnego i btednego. Jesli ktos
z matzonkoéw rozczaruje, to rozczaru-
je on, a nie mitos¢, gdyz to nie jakas
nieosobowa mito$¢ kocha, lecz kon-
kretna osoba.

4. Trwanie w sakramencie maitzenstwa

Od momentu zawarcia matzenstwa
sakramentalnego wszystkie inne wiezi
sg mniej wazne od wiezi z matzonkiem.
Mitosci i bliskosci matzonkéw nie mogg
naruszac ani silne wiezi z przesztosci
(z rodzicami, rodzenstwem, przyjaciot-
mi), ani silne wiezi, ktére matzonkowie
zbudujg z innymi ludzmi w przyszto-
$ci, zwtaszcza z wiasnymi dzieémi czy
z serdecznymi przyjaciotmi. Wiasnie
dlatego istnieje sakrament matzen-
stwa, ale nie ma sakramentu rodzi-
cielstwa. Kosciét z catym realizmem
naucza, ze stajgc sie rodzicami, ona
i on nie przestajg by¢ maizonkami.
Takze wtedy, gdy na Swiat przychodzi
gromadka dzieci, o losie matzonkéw
nadal decyduje najbardziej ich wza-
jemna wiez. Dzieci nie sg wtasnoscig
rodzicéw ani ich darmowym ,ubezpie-
czeniem” na starosc¢. Sa po to, by przy-
ja¢ i wychowac je z mitoscia, a nastep-
nie pozwoli¢ im z rado$cia, by zatozyty
wiasne rodziny. Pierwszym sposobem
kochania dzieci jest wzajemna mito$¢
matzonkéw. Przygladanie sie wier-
nej, ofiarnej i czutej mitosci rodzicow
to takze najlepszy kurs przedmatzenski
dla dzieci i mtodziezy.

Podstawowym warunkiem trwania
w sakramencie matzehstwa w sposob
owocny, w radosnej mitosci, jest pie-
legnowanie nie tylko wiezi z matzon-
kiem, ale takze wiezi z Bogiem, kto-
rego matzonkowie wzieli na Swiadka
i na obronce ich wiezi maizenskiej: ,Co
wiec Bog ztaczyt, cztowiek niech nie
rozdziela” (Mt 19,6). Pielegnowanie
wiezi z Bogiem to zycie w kazdej dzie-
dzinie zgodne z Dekalogiem, to conie-
dzielna Msza $wieta i regularne korzy-
stanie z sakramentu pokuty, to wigcze-
nie sie do jakiegos katolickiego ruchu
formacyjnego, to dazenie do swietosci
w codziennosci. Najwiekszg szanse
na owocne korzystanie z sakramen-
talnego umocnienia majg ci matzon-
kowie, ktorzy razem przezywajg wiez
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z Bogiem i razem sie modlg. Wspdlna
modlitwa to miejsce wspdlnego spo-
tkania z Bogiem i wspdlnego rozma-
wiania z Nim o sprawach waznych
dla matzonkoéw i ich dzieci. Wspdlna
modlitwa matzonkéw i wspdlny co-
dzienny rachunek sumienia to najlep-
sza, bo Boza poradnia zycia matzen-
skiego i rodzinnego!

Wazne jest to, by wczesnie odczy-
tywa¢ znaki ewentualnego kryzysu
w matzenstwie, gdyz wczesna in-
terwencja bywa zwykle najbardziej
skuteczna. Otdz poczatkiem tamania
przysiegi matzenskiej nie sg sprzeczki,
problemy alkoholowe czy zdrady mat-
zenskie, ale sytuacja, w ktorej on czy
ona przestaje okazywac mitos¢ drugiej
osobie. Matzonkowie $lubujg sobie
bowiem to, ze beda siebie kocha¢ na-
wzajem, a nie to, ze powstrzymajq sie
jedynie od wyrzadzania sobie krzywdy.
Najtrudniejsza prébag dla matzenstwa
jest mitos¢ w skrajnej sytuacji, czyli
wtedy, gdy jedno z matzonkéw prze-
zywa bolesny kryzys, nie kocha juz
nawet samego siebie i bolesnie krzyw-
dzi wspotmatzonka oraz dzieci. Takze
w takiej sytuacji Kosciét odwotuje sie
do madrej mitosci Boga. Jezus bronit
sie stanowczo przed krzywda. Do ude-
rzajacego Go w twarz zotnierza powie-
dziat: ,Jezeli Zle powiedziatem, udo-
wodnij, co byto ztego. A jezeli dobrze,
to dlaczego mnie bijesz?” (J 18,23).

Krzywdzony matzonek ma prawo do
obrony skutecznej przed krzywdzicie-
lem, do separacji matzenskiej wtacz-
nie, po wczesniejszym wyczerpaniu
wszystkich innych form obrony (por.
KKK, 1649; KPK, kan. 1151-1155). Je-
zus — bronigcy sie przed zotnierzem —
uczy nas zasady madrej mitosci, ktéra
brzmi: to, ze kocham ciebie, nie daje ci
prawa, bys mnie krzywdzit! Separacja
w obliczu matzonka-krzywdziciela to
mitos$¢ na odlegtos¢ w sytuacji, gdy mi-
tos¢ z bliska wigze sie z doznawaniem
kolejnych krzywd. Bronigc sie przed
krzywdzicielem, krzywdzony matzonek

nie tylko chroni siebie oraz niewinnie
cierpigce dzieci, ale tez kocha krzyw-
dziciela, gdyz to dobrze dla krzywdzi-
ciela, gdy ma mniej ofiar na sumieniu.
Kosciot powaznie traktuje cziowieka,
ktory sktada przysiege matzenska
i dlatego nigdy nie zaakceptuje roz-
wodow. Jednak rownie powaznie Ko-
Sciot traktuje cierpienie krzywdzonego
matzonka i wspoétcierpigcych dzieci
i dlatego daje mu prawo do skutecznej
obrony przed krzywdzicielem, ale nie
do famania wtasnej przysiegi matzen-
skiej. Maz i zona powinni kochac sie-
bie nawzajem z bliska, w codziennym
wspolnym zyciu nawet w skrajnie ziej
doli, jednak pod warunkiem, ze tej ztej
nie zsyta wspétmatzonek, bo przeciez
on sSlubowat, Zze bedzie kochat, a nie
zsytat ztg dole i gnebit.

Szczesliwe matzenstwo i trwata ro-
dzina to zdecydowanie najlepsze, naj-
bardziej korzystne, ustanowione przez
samego Boga miejsce na tej ziemi
dla dzielenia sie mitoscia, dla tworzenia
klimatu bezpieczenstwa, dla radosne-
go wychowania dzieci, dla wspdlnego
dorastania do Swietosci. Trwate mat-
zenstwa i szczesliwe rodziny nie sg wy-
jatkami chociaz w liberalnych mediach
i w miedzysgsiedzkich rozmowach
wskazuje sie zwykle na te rodziny, kto-
re sg w kryzysie. Wiem, ze wiernosc sa-
kramentalnej mitosci maizenskiej przez
cate dziesieciolecia bywa czasem trud-
na i ze nieraz wigze sie z dzwiganiem
krzyza (por. KKK 1642). Jednak wiem
tez, ze taka mito$¢ jest naprawde tak-
ze W naszych czasach mozliwa, gdyz
od wielu lat jestem zaprzyjazniony z ta-
kimi rodzinami, w ktérych wszyscy ko-
chajg wszystkich i w ktérych wszyscy
patrzg na wszystkich z radoscig. Wielu
jest takich matzonkoéw, ktorzy do smier-
ci rosng w przyjazni z Bogiem i ktérzy
w kazdej sytuacji wiernie wypetniajg
matzenska przysiege mitosci.

Czy jednak fakt, ze coraz wiecej
matzenstw przezywa kryzys, nie jest
znakiem czasu i czy nie upowaznia
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do pytania o to, czy instytucja matzen-
stwa nie powinna ulec jakis przeobra-
zeniom? Otéz nie, gdyz nikt z ludzi
nie wymysli piekniejszej wiezi miedzy
kobieta i mezczyzna, ani nie zapro-
ponuje im bardziej niezwyktej mitosci
od tej, ktérg zaproponowat Bdég na
poczatku historii ludzkosci, kiedy to
stwierdzit, ze mezczyzna i kobieta zo-
stali stworzeni wzajemnie dla siebie:
.Nie jest dobrze, zeby mezczyzna byt
sam”. Bdg stwarza mezczyznie do po-
mocy kobiete (mezczyzna potrzebu-
je pomocy kobiety!) jako istote réwng
mu i bliska, ,jako pomoc przychodzacag
od Pana” (Ps 121,2). ,Dlatego to mez-
Czyzna opuszcza ojca swego i mat-
ke swojg i faczy sie ze swg zong tak
Scile, ze stang sie jednym ciatem”
(Rdz 2,24). Po zawarciu malzenstwa
— zgodnie z pierwotnym zamystem
Stworcy — ,nie sg juz dwoje, lecz jed-
no ciato” (Mt 19,6). Nigdy nie pojawi
sie instytucja lepsza niz matzenstwo
kobiety i mezczyzny oparte na wiernej
i nieodwotalnej mitosci. Nigdy w kryzysie
nie znajdzie sie matzenstwo. W kazdej
natomiast epoce w kryzysie moze byé
cztowiek, ktory matzenstwo zawiera.

5. Przygotowanie do sakramentu
matzenstwa

Ludzie ,wychowani” na populistycz-
nych fikcjach ,poprawnej” politycz-
nie pedagogiki nie sg zdolni nie tylko
do zawarcia szczesliwego matzen-
stwa i zatozenia trwatej rodziny, ale tez
nie sg w stanie realistycznie mysleé
i solidnie pracowaé. Warunkiem
szczesliwego malzenstwa i trwatej
rodziny nie jest ,poprawianie” Bozych
propozycji w tym wzgledzie, lecz doj-
rzate wychowanie cztowieka. Dora-
stanie do tak wielkiej i wiernej mito-
Sci, jakg Bog proponuje maitzonkom
w sakramencie matzenstwa, nie jest
ani czyms fatwym, ani spontanicznym.
Wymaga od obojga kandydatow solid-
nej pracy nad sobg i stawiania sobie
twardych wymagan. Przygotowanie

do sakramentu matzenstwa zaczy-
na sie juz w dziecinstwie, gdy syn czy
corka obserwujg wzajemng postawe
rodzicéw. Im bardziej rodzice wierni sg
przyjetemu sakramentowi i codziennie
komunikujg sobie mito$¢ wierng, czuta,
cierpliwg i madra, tym bardziej dziecko
pragnie w przysztosci zawrze¢ réw-
nie szczesliwe matzenstwo w oparciu
0 podobng mitos¢. Druga faza przygo-
towania do sakramentu matzenstwa
ma miejsce w parafii, szkole i Srodowi-
sku réwiesniczym, w ktérym przebywa
dorastajacy chtopak czy dziewczyna.
Cennym wsparciem w tej fazie uczenia
sie mitosci jest uczestnictwo w dobrze
prowadzonych katolickich ruchach for-
macyjnych dla mfodziezy. Trzecia faza
przygotowania do mito$ci matzenskiej
i rodzicielskiej to zakochanie, tworze-
nie par i wspodlne dorastanie jego i jej
do decyzji bycia razem na zawsze.
Wazne, by w tej fazie nie dochodzito
do inicjacji seksualnej czy do innych
form krzywdy.

Bezposrednia fazg  przygotowa-
nia do zawarcia matzenstwa sakra-
mentalnego jest okres narzeczenstwa
i przygotowanie narzeczonych w parafii.
Narzeczenstwo to czas, w ktérym ona
i on obserwujg samych siebie i siebie na-
wzajem jako kandydatoéw na matzonkow
i na rodzicéw swoich przyszlych dzieci.
Warunkiem zawarcia sakramentalnego
matzenstwa jest uczestnictwo w przygo-
towaniu, jakie proponuje parafia, deka-
nat czy specyficzne grupy formacyjne,
na przyktad duszpasterstwo akademic-
kie. Zwykle te formy bezposredniego
przygotowania, organizowane przez ksie-
zy, nazywane sg kursem przedmaizen-
skim. Nazwa ta jest nieprecyzyjna i moze
wprowadzac¢ w biad z dwdch powoddw.
Po pierwsze dlatego, ze ksieza nie mu-
szq by¢ specjalistami od kursow, szkolen
czy prowadzenia jakich$ warsztatow,
natomiast powinni by¢ specjalistami
od sakramentéw sSwietych i od przygo-
towania do owocnego przyjecia tychze
sakramentéw. Po drugie, kursy kojarzg
sie zwykle ze zdobywaniem okreslonego
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zasobu wiedzy z danej dziedziny czy ja-
kichs nowych kompetencji zawodowych,
a tymczasem przygotowanie do zawar-
cia sakramentu malzenstwa oznacza
co$ znacznie wiecej, gdyz ma by¢ to po-
mOoC W umachnianiu przyjazni z Bogiem,
w wyptywaniu na giebie cziowieczen-
stwa, w dojrzatym rozumieniu i przezy-
waniu i chrzescijanstwa oraz w ksztatto-
waniu postawy mitosci, wiernosci i odpo-
wiedzialnosci na podobienstwo postawy
Boga wobec cztowieka.

Wazne jest to, by okres narzeczen-
stwa (oficjalnie ogtoszony w kregu
rodziny i znajomych lub przezywa-
ny tylko prywatnie) nie utozsamiaé
z niemal pewnym juz zawarciem sa-
kramentu matzenstwa. Narzeczenstwo
to okres analogiczny do pobytu alum-
néw w seminarium duchownym. To
okres twardej, rzeczowej weryfikaciji
stopnia dojrzatosci i wzajemnej mito-
Sci obojga narzeczonych. Do ostatniej
chwili kazde z nich ma prawo sie wy-
cofa¢, jedli okaze sie, ze nie jest pew-
ne swojej nieodwotalnej mitosci do tej
drugiej osoby lub jesli w narzeczonym
dostrzeze cos, co powaznie niepokoi.
W niepewnosci nie powinno sie dzia-
ta¢, a tym bardziej nie powinno po-
dejmowac sie najwazniejszej decyzji
w doczesnosci, jakg jest zawarcie sa-
kramentalnego matzenstwa. Pewien
stopien niepokoju bywa w okresie na-
rzeczehstwa czyms$ normalnym i jest
wrecz pozytywnym znakiem dojrza-
tosci oraz realizmu obojga narzeczo-
nych. Wazne jest to, w jaki sposéb ona
i on reagujg na ewentualne krytyczne
obserwacje czy uwagi drugiej strony.
Jesli ktére§ z narzeczonych nie ma
w sobie radosci z ciagtego rozwoju,
jesli nie okazuje pragnienia dalszego
rozwoju po to, by kocha¢ coraz moc-
niej, lecz przeciwnie — oczekuje, ze ta
druga osoba bedzie go akceptowac ,ta-
kim, jakim jest”, to bytby to sygnat az tak
niepokojacy, ze powinno sie w takiej sy-
tuacji zawiesi¢ date Slubu, gdyz ten, kto
kocha, nieustannie sie rozwija i kazdego
dnia kocha bardziej niz wczoraj.

Wyraznym znakiem niezdolno$ci
do mitosci matzenskiej jest sytuacja,
gdy ktos z miodych ludzi wigze sie
z kolejng osobg i za kazdym razem —
po kilku czy kilkunastu miesigcach —
okazuje sie, ze nie potrafi podjg¢ de-
cyzji o tym, ze chce te drugg osobe ko-
cha¢ na zawsze. Z takg postawg spo-
tykamy sie coraz czesciej zwlaszcza
u wspoitczesnych mezczyzn. Zwykle
prébujg oni ,usprawiedliwia¢” wtasng
niezdolnos¢ do mitosciitwierdzg, ze nie
podejmujg decyzji o tym, ze kochaja,
gdyz po poczatkowym zauroczeniu ich
uczucie do tej drugiej osoby stopniowo
wygasa i ze w zwigzku z tym uswiada-
miajg sobie, ze to chyba jednak jesz-
cze nie ,ta” kobieta, na ktorg czekaja.
Tymczasem zakochanie i zauroczenie
w drugiej osobie nie moze trwac wiecz-
nie, gdyz wieczna jest tylko mitoSc¢.
To nie uczucia podtrzymujg mitosc,
ale to mitos¢ podtrzymuje uczucia
i sprawia, ze im bardziej kocham te dru-
ga osobe, tym bardziej sie nig ciesze
takze wtedy, gdy mineto juz dziesiat-
ki lat od sSlubu. Jesli jaki$ mezczyzna
zakochuje sie w kobiecie i odkrywa,
ze ona nie tylko zauroczyta go swoim
zewnetrznym wygladem i zachowa-
niem, ale ze ma podobne wartosci, ide-
aly i aspiracje oraz ze jest zaprzyjaz-
niona z Bogiem i szlachetna, a mimo
to mezczyzna ten nie jest pewien,
czyjgkochailiczynato,zetojegouczucia
i nastroje mu podpowiedzg, co robi¢,
to potwierdza, ze nie jest zdolny
do mitosci, gdyz nie dysponuje ani we-
whnetrzng moca, ani odwagag potrzebng
do tego, by kocha¢ na zawsze, nieza-
leznie od aktualnych przezyc¢ i wytacz-
nie dlatego, ze ta druga osoba stata sie
dla niego bezcennym skarbem, gdyz
takg witasnie podjat decyzje.

6. Mitos$¢ nie przyjdzie sama!

Ludzie, ktérzy nie potrafig kochac,
usitujg przekona¢ samych siebie o tym,
ze mito$¢ kiedy$ zgtosi sie do nich
,sama’, ze zostanie im przyniesiona
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na skrzydtach uczué. Tymczasem
to mito$¢ jest wieczna i wszechmoc-
na, a nie uczucia. To nie uczucia spra-
wiajg, ze kocham - jesli kocham -
ale to ja tak decyduje — jesli decyduje —
i wtedy ciesze sie tg drugg osobg coraz
bardziej. Nieporéwnywalnie bardziej
niz zakochany cieszy sie o0sobag,
w ktorej sie zakochat. Jesli zakochanie
nie przechodzi w mitos¢, to — jak kaz-
dy stan emocjonalny — skazane jest
na umieranie, a emocjonalny zachwyt
tg drugg osobg przerodzi sie w obojet-
nosc¢ i odkrycie, ze ,to jednak nie byta
mitos¢”. Jesli ktos mysli, ze zawarcie
malzenstwa madre jest wtedy, gdy ,po-
czuje”, ze to ,ta” osoba, to jest cztowie-
kiem irracjonalnym, ktory kieruje sie
potrzebami emocjonalnymi i nie potrafi
kochaé.

Jesli on i ona potrafig juz kochaé
i spotykajg drugg osobe, ktora tez
potrafi juz kocha¢, jesli cieszg sie
sobg fizycznie i emocjonalnie, je-
$li majg podobny sSwiat przekonan,
zasad moralnych, wartosci i aspira-
cji, jesli sa zaprzyjaznieni z Bogiem,
a mimo to on po kilkunastu miesigcach
nie deklaruje z catg pewnoscig siebie,
zechcejgposlubi¢ (kiedy, tozalezyjesz-
cze od wielu innych okolicznosci, np.
od skonczenia studiow), albo ona w ob-
liczu jego oswiadczyn twierdzi, ze dalej
jest niepewna tego, co ,czuje” wobec
niego, albo obydwoje chodzg ze sobg
w nieskonczonos$é, to znak, ze tu i te-
raz nie sg zdolni do mitosci, czyli ze nie
dorosli jeszcze do bycia kandydatami
na matzonkéw. Jeszcze bawig sie
zyciem jak egocentryczne dzieci.
Jeszcze bardziej zalezni sg od uczuc
i emocji niz od wtasnych decyzji.

Decyzja o mitosci blizniego wyni-
ka z checi nasladowania Chrystusa
i wymaga wyjscia poza egocentryzm
dziecka czy nastolatka. Decyzja o mi-
tosci matzenskiej, czyli o pokochaniu
kogos na zawsze, powinna opieraé
sie na racjonalnej analizie tego, czy
ta druga osoba cieszy mnie pod kaz-
dym wzgledem — fizycznie i duchowo.

Gdyby nawet byta najwspanialszg
osobg, jaka kiedykolwiek pozna-
tem, to zadne uczucia ani argumenty
nie zdecyduja za mnie, ze jg poko-
cham. To zalezy ode mnie, od mojej
zdolnosci do tego, by kochaé: na pew-
no i na zawsze. Jesli kto$ oczekuje,
ze w podjeciu tej decyzji zastapig go
jego uczucia, to jest kims skrajnie na-
iwnym lub pozostaje w fazie egocen-
tryzmu dzieciecego, ktéry dla czio-
wieka dorostego oznacza regres albo
powazny kryzys. Oczekiwanie na to,
Ze uczucia upewnig mnie, ze to juz
.fa” osoba, kitérg chce pokochac
na zawsze, to typowa postawa ego-
isty, ktéoremu mitos¢ kojarzy sie
zjegomitymnastrojem,romantyzmem,
z czym$ lekkim, tatwym, spontanicz-
nym i przyjemnym. Ktos taki nie ma
pojecia o tym, ze mitos¢ to dar i ze kto
kocha, ten przesuwa uwage z same-
go siebie na te drugg osobe...

Jesli on i ona zaczynajg chodzi¢
ze sobg i tworzy¢ pare, myslac o mat-
zenstwie i deklarujac tej drugiej oso-
bie, Zze to jest ich cel — a nie przezy-
cie z kim$ (kolejnego?) zakochania
czy romansu — to deklarujg, ze juz
potrafig kochaC i ze szukajg drugiej
osoby, ktéra tez juz potrafi kochac.
Jesli ktos mysli, ze nauczy sie kochac¢
na randkach, jesli nie nauczyt sie ko-
cha¢ przez dwadziescia czy wiecej
lat w domu rodzinnym i w kontaktach
z innymi waznymi dla siebie osobami,
to oszukuje samego siebie. Oczywi-
Scie zdarza sie, ze na przyktad mez-
czyzna, ktoéry dotad nie potrafit jesz-
cze kocha¢, tak bardzo zachwyci sie
kobietg — jej fizycznym i duchowym
urokiem — ze ona go zafascynuje i ze
zapragnie jg pokochac¢. Ale w takim
przypadku jego mito$¢ powinna ro-
snac¢ z dnia na dzien, powinna by¢ co-
raz bardziej pewna siebie. Powinien
by¢ tak bardzo pewien, ze zaczat ko-
cha¢, ze komunikuje to jej coraz bar-
dziej stanowczo i sam nie ma zadnych
watpliwosci co do tego, ze to ,ta”, kto-
rg postanowit pokochac¢ na zawsze.
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Chodzenie ze sobg ludzi mys$lgcych
0 matzenstwie to nie dopiero przygoto-
wywanie sie do mitosci, ani nie czeka-
nie na to, ze w przyszitosci ta mitosé
sie miedzy nimi moze pojawi. Bycie
parg to weryfikowanie mito$ci, z jakg
on i ona odnoszg sie do siebie juz tu
i teraz. Obydwoje powinni juz tu i te-
raz kochag, a to, co podlega weryfika-
cji, to nie to, czy kiedy$ bedg w stanie
pokochag, ale to, czy ta ich wzajemna
mito§¢ — ktdrg juz sobie komuniku-
ja! — jest na tyle stanowcza i mocna,
ze da im odwage, by Slubowali sobie
najwieksza mitos¢, jaka jest mozliwa
miedzy mezczyzng a kobietg, czyli mi-
to$¢ matzenska.

Decyzja o mito$ci matzenskiej przy-
nosi niewyobrazalng rados¢. Cztowiek
dojrzaty wie jednak, ze przynosi tez
bdl ostatecznego rozstania sie z ego-
centryzmem i z egoizmem. To kosztuje
i boli, jesli jest to proces prawdziwy. Od-
tad moje najwieksze marzenia i moje
codzienne plany w najdrobniejszych
sprawach podporzadkowuje naszej
wspolnej wiezi i trosce o tg drugg oso-
be, Gdy podporzadkowuje tej drugiej
osobie wiele rzeczy we mnie i wokot
mnie, to nie ograniczam przez to mojej
wolnosci ani nie rezygnuje z wolno$ci,
gdyz decyduje sie kogo$ pokochac
na zawsze nie dlatego, ze tak ,trzeba”,
ze do tego sktaniajg mnie moje potrze-
by emocjonalne czy instynkt, ale dlate-
go, ze ja tak chce i ze wiem, iz decy-
zja o pokochaniu kogo$ nieodwotalnie
to szczyt wolnoéci, to sens wolnosci,
to rados¢ wolnosci!! Ale to radosc
mitosci, ktéra ma swiadomosé ceny
za podjeta decyzje. Madra decyzja
o nieodwotalnej mitosci jest powigzana
ze Swiadomoscig, ze ta druga osoba
nie jest Bogiem, ze ma swoje ogra-
niczenia, ze nie we wszystkim spetni
moje marzenia. Ale ze tak bardzo jg
kocham i ze ona tak bardzo mnie ko-
cha, ze cena za mitos¢ bedzie zdecy-
dowanie mniejsza niz rados¢ ze wspol-
nej mitodci. Kto kocha mitoscia, ktéra
moze sta¢ sie mitoScig maitzenska,

ten stawia te drugg osobe w centrum
swojego Swiata, ktérym dotad byt on
sam. Odtad wszystkie dotychczasowe
wiezi, formy aktywnosci, pasje, zain-
teresowania, hobby zostajg w cieniu
radosci z tego, ze kocham te drugg
osobe az tak bardzo, ze chce zwigzac
Z nig moj los na zawsze i ze ona — za-
chwycona mojg mitoscig, podejmuje
podobng decyzje. Kto kocha, ten chce
by¢ zalezny od losu tej drugiej osoby
podobnie jak Bég postanowit uzaleznié
swoj los od naszego losu, nie oszcze-
dzajgc samego siebie.

7. Wyptywanie na gtebie cztowie-
czenstwa

Sakrament matzenstwa to Bozy
pomyst na najpiekniejszg wiez, jakg —
z Bozg pomoca — mezczyzna i kobie-
ta sg w stanie zbudowa¢ w oparciu
0 mitos¢ wierna, wielkoduszng i czu-
ta. Realizacja tego pomystu wymaga
— obok trwania w przyjazni z Bogiem
— spetnienia jeszcze dwoch innych
warunkéw: wyptywania na gtebie
cztowieczenstwa oraz precyzyjnego
rozumienia istoty mitosci. Pierwszy
z tych warunkodw to dorastanie do czto-
wieczenstwa na miare zamystu Boga
wzgledem cziowieka. Do matzenstwa
sakramentalnego dorasta ten, kto
wie, ze by¢ cztowiekiem to byé kims
nieodwotalnie kochanym przez Boga
ikim$ podobnymdoBoga, czylizdolnym
do tego, by przyjac¢ mitos¢ i by kochac.
Zaden cztowiek nie jest jednak Bogiem
i nie jest mitoscig. Po grzechu pierwo-
rodnym czesto tatwiej nam krzywdzi¢
samych siebie i innych ludzi niz ko-
chac. Mito$¢ nie przychodzi wiec nam
W sposob spontaniczny. Wymaga pa-
nowania nad soba, zwtaszcza nad po-
pedami i uczuciami, a takze codziennej
dyscypliny, czujnosci i nawrdcenia.

Kocha¢ moze tylko ten, kto wypty-
wa na takg gtebie cztowieczenstwa,
ze odkrywa swojg bezcennosé oraz
bezcenno$¢ osoby, ktérg uczy sie ko-
chaé. Taki cztowiek wie, ze by¢ osobg
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to by¢ kims, kogo mozna kochaé¢, ale
kogo nie mozna posiadac. Wie tez i to,
ze kto kocha, moze ofiarowac tej drugie;j
osobie czas, sity, zdrowie a w skrajnych
sytuacjach nawet zycie doczesne, ale
nic wiecej. Cztowiek dojrzaty nikomu —
nawet osobie, ktérg kocha najbardziej
na $wiecie — nie ofiaruje swojej godno-
Sci dziecka Bozego, swojej swietosci,
czystosci, wolnosci i trwania na drodze
zbawienia. Nie ofiaruje tego, co w nim
najpiekniejsze i bezcenne z tego oczy-
wistego powodu, ze gdyby to zrobit,
to okradtby samego siebie z tego,
co nie jest jego wtasnoscia, lecz darem
Boga i przestatby by¢ zdolnym do mito-
Sci. Przeciwnie, zranitby samego siebie
i statby sie cztowiekiem potrzebujgacym
pomocy, a nie tym, ktéry potrafi kochaé
i dorasta do matzenstwa.

8. Rozumienie natury mitosci

Do takiej mitosci matzenskiej, jakg
proponuje Bég, moze dorosng¢ tylko
ten, kto precyzyjnie rozumie nature
mitosci. Nie jest to w naszych czasach
proste, gdyz obecnie mitos¢ czesto
bywa mylona z seksualnoscig, z za-
kochaniem i uczuciem, z tolerancjg
i akceptacja, z ,wolnymi zwigzkami”
albo z naiwnos$cig. Wtasnie dlatego
zrozumie¢ mitos¢ i dojrzale pokochac
moze jedynie ten, kto wie, czym mitosé
nie jest, a co stanowi jej istote.

Bfad pierwszy to przekonanie,
ze istote mitosci stanowi wspétzycie
seksualne i ze mitos¢ to jedynie efekt
dziatania popeddéw, hormonéw czy fe-
romonow. Mylenie mitosci z popedo-
woscig i biochemig prowadzi do dra-
matow, gdyz poped seksualny — tak jak
kazdy poped — jest Slepy. Gdyby isto-
ta mitosci byto wspétzycie seksualne,
to rodzice nie mogliby kochaé swoich
dzieci. Nawet w maizenstwie wspotzy-
cie seksualne jest jedynie epizodem
w catym morzu okazywanej sobie na-
wzajem czutodci i codziennej troski
0 maizonka. Seksualno$¢ oderwana
od mitosci prowadzi do cudzotdstwa,

uzaleznien i przestepstw, a nawet
do smierci (aborcja, AIDS). Myli¢ mi-
tos¢ z seksualnoscig to dostownie my-
li¢ zycie ze $miercia.

Kogo$, kto przezywa rados¢ dla-
tego, ze kocha, nie interesuje taka
forma kontaktu z drugg osobg, ktora
powoduje utrate przyjazni z Bogiem,
z samym sobg i z drugim cziowie-
kiem. Mitos¢ jest jedyng sita, dzieki
ktérej cztowiek potrafi sta¢ sie pa-
nem swoich popeddéw i swego ciata.
We wszystkich — poza matzenstwem
— rodzajach wiezi miedzyludzkich to
witasnie zdolno$¢ powstrzymywania
sie od wspotzycia seksualnego swiad-
czy o mitosci. Wspotzycie seksualne
nie wigze sie przeciez z mitoscig rodzi-
cielska, narzeczenskg czy przyjaciel-
ska. Takze w matzenhstwie panowanie
nad popedem seksualnym jest wa-
runkiem dochowania wiernosci i zycia
w radosci. Seksualnos¢ maitzonkow
jest czysta wtedy, gdy jest wyrazem
mitosci, a nie przejawem popedu, po-
zadania czy ulegtosci. Matzonek, ktéry
kocha, nie skupia sie na doznaniach
cielesnych, ale zachwyca sie tym,
ze moze byc¢ tak blisko osoby, ktérg ko-
cha i przez ktorg jest kochany. Wspot-
zycie seksualne jest wtedy spotkaniem
dwoch osoéb, a nie dwoch ciat. Jesli
ktos z przygotowujacych sie do sakra-
mentu matzenstwa pozada te drugg
osobe czy nie zachowuje czystosci,
to oddala sie od mitosci.

Btad drugi to przekonanie, ze mi-
tos¢ jest uczuciem i ze zakochanie sie
to najbardziej intensywna forma mito-
sci. Tymczasem kochac to nie to samo,
co przezywac okreslone stany emocjo-
nalne. Gdyby istotg mito$ci byto uczu-
cie, to nie mozna by byto jej Slubowac,
gdyz uczucia bywajg zmienne i nieobli-
czalne. Uczucia stanowig czastke czto-
wieka, sg jedng z jego cech. Natomiast
mitos¢ to postawa catego cztowieka.
Uczucia przezywamy takze wobec
zwierzat, przedmiotéw czy wydarzen,
a zatem wtedy, gdy co$ lubimy lub
gdy czyms sie cieszymy. Tymczasem
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mitosS¢ to staty sposdb postepowania,
a nie chwilowy nastréj. Btedne przeko-
nanie, iz mitos¢ jest uczuciem, wynika
z tego, ze kazdy, kto kocha, przezy-
wa silne uczucia. Nie istnieje mitos¢
bez uczué. Jesli kto$ jest wobec drugiej
osoby emocjonalnie obojetny, to zna-
czy, ze jej nie kocha. Jednak z tego,
ze uczucia zawsze towarzyszg mitosci,
nie wynika, ze stanowig jej istote. Ani
nie jest prawda, ze mito$¢ to uczucie
i ani ze ten, kto kocha, przezywa je-
dynie ,piekne” uczucia. Natomiast jest
prawda, ze mitosci zawsze towarzyszg
uczucia, ale sg one rozne: od radosci
i entuzjazmu do rozgoryczenia, gnie-
wu, zalu, i cierpienia. W kazdym sto-
wie i czynie Jezus wyrazat mito$¢, ale
przezywat rézne stany emocjonalne.
Kiedy kochajacy rodzice odkrywaja,
ze ich syn jest narkomanem, przezy-
wajg dramatyczny niepokdj, lek i wiele
innych bolesnych uczu¢ — wtasnie dla-
tego, ze kochajg syna. Mylenie mito$ci
Z uczuciem sprawia, ze uczucia zosta-
ja uznane za kryterium postepowania.
Tymczasem stany emocjonalne — po-
dobnie jak popedy — sa $lepe, a kiero-
wanie sie nimi prowadzi do zyciowych
pomytek, krzywd i cierpien.

Mito$¢ jest Swiadomg i dobrowolng
postawa, a uczucia sg jednym ze spo-
sobdéw wyrazania tejze postawy. Mitos¢
to kwestia wolnosci i daru, a uczucia
to kwestia potrzeb i spontanicznosci.
Mitos¢ skupia nas na potrzebach in-
nych ludzi, a uczucia skupiajg nas
na naszych wtasnych potrzebach i prze-
zyciach. Mitos¢ prowadzina szczyty bez-
interesownosci i wolnosci, a wiezi oparte
napotrzebachemocjonalnychprowadzg
do uzaleznienia sie od drugiej osoby,
do zazdro$ci, agresji i rozczarowania.
Mito§¢ owocuje pogodg ducha i spo-
kojem, a skupianie sie na uczuciach
prowadzi do niepokojow i napiec.
To wiasnie dlatego rados¢ cziowieka
zakochanego bywa petna niepokoju,
a zakochani czasem ranig sie wza-
jemnie poprzez rézne formy emocjo-
nalnego szantazu. Mito$¢ prowadzi

do trwatej rado$ci, a kierowanie sie
uczuciami niszczy wiezi miedzyludzkie
oraz prowadzi do trwatego niepokoju.
Cziowiek dojrzaty w zakochaniu ma
Swiadomos¢, ze jest nieskonczenie
wazniejszy od swego zakochania. Jesli
kto$ z przygotowujgcych sie do sakra-
mentu matzenstwa mysli, ze przygo-
towuje sie do Slubowania uczu¢ czy
do wiecznego zakochania (takiego
nie mal), to nie dorasta do mitosci.
Bfad trzeci to przekonanie, ze mi-
to$¢ jest tym samym, co tolerancja.
Tymczasem ten, kto toleruje, mowi:
,R0Ob, co chcesz!”, a ten, kto kocha,
moéwi: ,Pomoge ci czyni¢ to, co pro-
wadzi cie ku Swietosci”. Tolerancja
bytaby postawag racjonalng jedynie
wtedy, gdyby cztowiek nie byt w stanie
krzywdzi¢ samego siebie ani innych
ludzi. Tak bedzie dopiero w niebie, ale
na ziemi wiele zachowan cziowieka
nie wyraza mitosci, ale prowadzi
do krzywdy i cierpienia. W tych realiach,
w jakich zyjemy, powiedzie¢ komus:
»,ROb, co chcesz!” to tak, jakby powie-
dzie¢ mu: ,Twéj los mnie nie interesu-
je!”. Mitos¢ wigze sie z troskg o dru-
giego cziowieka, a tolerancja wynika
z obojetnosci na jego los. Ten, kto myli
mito$¢ z tolerancja, rezygnuje z racjo-
nalnego mys$lenia, gdyz wierzy w to,
ze wszystkie zachowania cziowieka
sg rownie dobre. Tolerowa¢ zachowa-
nia cztowieka mozna — i to z pewnymi
ograniczeniami! — wytgcznie w odnie-
sieniu do smakow i gustow. Nie mozna
natomiast odwotywac¢ sie do toleranc;ji
w odniesieniu do sposobow poste-
powania, gdyz niektére zachowania
cztowieka bywajg az tak szkodliwe,
ze zakazane sg nawet prawem kar-
nym. Cziowiek dojrzaty wspiera ludzi
szlachetnych, a upomina btgdzgcych,
ktérzy krzywdzg samych siebie czy in-
nych ludzi. Im bardziej kocham danego
cztowieka, tym bardziej ,nietolerancyj-
ny” staje sie wobec tych jego zacho-
wan, ktore sg szkodliwe, gdyz tym bar-
dziej zalezy mi na jego losie. Jesli kto$
z przygotowujacych sie do sakramentu
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matzenstwa chce by¢ tolerowanym za-
miast kochanym czy chce tolerowaé
zamiast kochac, to nie dorosnie do by-
cia matzonkiem i rodzicem.

Btad czwarty polega na utozsamia-
niu mitosci z akceptacjg. Akceptowaé
drugiego cziowieka to méwic: ,Badz
sobg”’, czyli: ,Pozostan na tym etapie
rozwoju, ktory juz osiggnates”. Tego
typu przestanie jest niewtasciwe, gdyz
blokuje rozwdj cztowieka. Nikt roz-
tropny nie zacheca narkomana czy
ztodzieja do tego, zeby byt ,sobg”. Ak-
ceptacja to znacznie mniej niz mitosc,
i to nie tylko w odniesieniu do ludzi
przezywajacych kryzys, ale takze w od-
niesieniu do ludzi, ktérzy trwajg na dro-
dze rozwoju. Nikt z nas nie jest bowiem
na tyle dojrzaty, by nie mogt rozwijac sie
dalej. Rozwdj cztowieka nie ma granic!
Moj dzisiejszy rozwdj moze mi wystar-
czy¢ na dzisiaj, ale nie wystarczy mi
na jutro. Nigdy nie bede juz az tak po-
dobny do Boga, bym nie moégt stac sie
jeszcze bardziej podobnym do Niego.
Nigdy nie bede kochat az tak mocno
i madrze, bym — z pomocg Boga —
nie mogt kochac¢ jeszcze bardziej.
Stuszne jest akceptowanie prawdy
na temat cech czy postawy danego
cztowieka. Stuszne jest tez akceptowa-
nie nienaruszalnej godnosci cztowieka.
Jednak zaréwno prawda o danej oso-
bie, jak i jej godnos¢ nie jest zalezna
od tego, czy jg akceptujemy czy tez
nie. Od nas natomiast zalezy nasza
postawa wobec tej osoby, czyli wkasnie
to, czy jg kochamy czy tez jedynie ak-
ceptujemy prawde o niej. Zabdjcy ksie-
dza Jerzego Popietuszki akceptowali
prawde o nim i o jego odwaznej po-
studze kaptanskiej, ale to nie znaczy,
ze go kochali. Jesli kogos kocham, to
nie chce ,zamrozi¢” go w tej fazie roz-
woju, ktorg juz osiagnat, lecz przeciw-
nie — pragne mu pomagac, by nadal sie
rozwijat. Akceptowaé to méwic: ,Badz
sobg!”, a kocha¢ to moéwi¢: ,Pomoge ci
stawac sie codziennie kim$ wiekszym
od samego siebie”. Mitos¢ to zdumie-
wajgca moc, ktéra potrafi przemieniac

cztowieka. Ten, kto kocha, ma odwage
zaproponowac osobie kochanej, by do-
rastata do swietosci, a nie jedynie to, by
akceptowata siebie na obecnym etapie
rozwoju. Jesli ktos z przygotowujacych
sie do sakramentu matzenstwa doma-
ga sie od tej drugiej strony akceptacji,
zamiast prosi¢ ja o pomoc w rozwoju,
to nie dorasta do matzenstwa.

Btad piaty polega na naiwnym prze-
konaniu, ze ,wolny zwigzek” to takze
przejaw prawdziwej mitosci. Tymcza-
sem w rzeczywistosci ,wolny zwigzek”
w ogole nie istnieje, tak jak nie istnie-
je ,sucha woda”, ,tréjkatny szescian”
czy ,hiebieskaczern”. Ludzie, ktérzy ule-
gajag mitowi o istnieniu ,wolnych zwigz-
kow”, deklarujg sobie to, ze sie kochajg
(czyli ze zyjg w najsilniejszym zwigzku,
jaki jest mozliwy we wszechswiecie),
a jednoczes$nie twierdzg, ze w kazdej
chwili moga sie rozstaé, gdyz zwigzek
ten do niczego ich nie zobowigzuje.
Tacy ludzie postuguja sie wewnetrznie
sprzecznym pojeciem po to, by ukry¢
bolesng prawde, ze ich ,wolny zwigzek”
to w rzeczywistosci zwigzek egoistycz-
ny, niewierny, nieptodny i nietrwaty.
Osoby pozostajace w takim zwigzku sg
w rzeczywistosciwolne tylko od jednego:
od odpowiedzialno$ci za wtasne poste-
powanie. W ,wolnymzwigzku”jednaoso-
ba traktuje te drugq jak sprzet domowy,
ktory bierze sie ze sklepu na prébe i ktéry
w kazdej chwili mozna zwréci¢ lub
wymieni¢ na nowszy model. Tymcza-
sem ktos, kto kocha, pragnie czegos
nieskonczenie wigekszego niz zwigzku
,na probe”. Jesli kto$ z przygotowuija-
cych sie do sakramentu matzenstwa
proponuje tej drugiej osobie zycie
w ,wolnym zwigzku”, to tak jakby chciat
jej ztozy¢ nastepujaca deklaracje:
.chce z tobg zamieszkaé i obiecuje ci,
ze w dobrej i ztej doli bede troszczyt
sie wytgcznie 0 samego siebie i ze cie
nie opuszcze, dopoki tak bedzie mi wy-
godnie”.

Bfad szosty polega na myleniu mi-
todci z naiwnoscig. Takie podejscie
do drugiego cziowieka, ktore jest
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przejawem naiwnosci, nie ma nic
wspolnego z mitoscig. Mito$¢ bowiem
jest nie tylko szczytem dobroci, ale
takze szczytem madrosci. Chrystus
poswiecat wiele czasu na uczenie
swych stuchaczy madrego myslenia
wiadnie dlatego, zeby nie mylili mito-
$ci z naiwnoscig. On pragnie, bysmy
w mitosci byli nieskazitelni jak gotebie,
ale roztropni jak weze (por. Mt 10,16).
Myli mito$¢ z naiwnoscig ten, kto nie
potrafi broni¢ sie przed cztowiekiem,
ktory go krzywdzi, i ,mito$cig” nazywa
swojg ulegto$¢ lub bezradnos¢. Oto
typowy przyktad naiwnosci: alkoholik
zneca sie nad swojg zong, ona bole-
$nie cierpi z tego powodu, on przez
cate lata lekcewazy to jej cierpienie,
a ona mimo to nie broni sie i liczy
na to, ze jej cierpienie przyczyni sie
kiedys do przemiany meza. Tymcza-
sem cziowiek, ktory kocha dojrzale,
przyjmuje niezawinione cierpienie
pod warunkiem, ze mobilizuje ono
krzywdziciela do tego, by sie zastano-
wi¢ i zmieni¢. Jesli jednak krzywdziciel
pozostaje obojetny na cierpienie swo-
jej ofiary i blgdzi coraz bardziej, to oso-
bie krzywdzonej pozostaje wtedy juz
tylko mitos¢ na odlegtos¢, podobnie
jak ojciec z przypowiesci Jezusa
na odlegtos¢ kochat swego marnotraw-
nego syna dopoki ten sie nie zastanowit
i nie zmienit. Jesli kto$ z przygotowu-
jacych sie do sakramentu matzen-
stwa uwaza, ze ta druga osoba po-
winna cierpliwie znosi¢ jego stabosci,
a nie ze to on ma sie zmieniag, to ktos
taki nie dorasta do mitosci.

Gdy wiemy juz, czym mitos$¢ nie jest,
wtedy fatwiej przychodzi nam opisac
istote prawdziwej mitosci, ktorg Slu-
buja sobie narzeczeni. Ot6z istotg
mitosci jest decyzja troski o rozwdj da-
nej osoby. Nie jest to jedynie decyzja
,wWoli”, lecz decyzja catego cztowieka,
a zatem decyzja, w ktérg angazuje-
my cielesno$¢, piciowos¢, myslenie,
emocje, wrazliwos¢ moralng, ducho-
wos$¢, religijnos¢, a takze wartosci
i aspiracje, ktérymi sie kierujemy.

Mitos¢ jako decyzja troski o czyjs$ roz-
woj wyraza sie na co dzien poprzez
obecnos¢, pracowitos¢ i czutosc.
Najtrudniejsze zadanie tego, kto ko-
cha, polega na trafnym doborze stéw
i czynow, poprzez ktére okazuje on mi-
to$¢ tej drugiej osobie. Obowigzuje tu
zasada: to, czy kocham ciebie, zalezy
od mojej decyzji, ale to, w jaki sposob
okazuje mitos¢, zalezy od twojego
zachowania. Mistrzem w tym wzgle-
dzie jest Jezus, ktéry ludzi szlachet-
nych wspierat, btadzacych upominat,
a krzywdzicieli i faryzeuszy publicz-
nie demaskowat po to, by sie zasta-
nowili i by przestali krzywdzi¢ innych
ludzi. Mitos¢ nie jest postawg sponta-
niczng. Przeciwnie, wymaga rozwagi
w mysleniu i stanowczosci w dziataniu.
W sposéb spontaniczny mozna ulegac
lenistwu lub egoizmowi, ale nie mozna
spontanicznie kocha¢. Mito$¢ zaczy-
na sie od myslenia. Ten, kto nie mysli,
nie jest w stanie kochac¢. Nie trzeba
wcale mysle¢ po to, by skrzywdzi¢ sa-
mego siebie czy kogo$ innego. Trzeba
natomiast by¢ niezwykle rozwaznym
po to, by kocha¢. Nikt z nas nie jest
mitoscig. W kazdym z nas jest cos
Z naiwnosci, stabosci i egoizmu. Wia-
Snie dlatego tym dojrzalej jesteSmy
w stanie kocha¢, im bardziej zaprzy-
jaznieni jesteSmy z Bogiem, ktory jest
mitoscig. To witasnie dlatego trwanie
w przyjazni z Bogiem jest podstawo-
wym warunkiem dorastania do mitosci
matzenskiej i cieszenia sie z tej mitosci
w kazdej sytuacji i w kazdej fazie zycia.

Zakonczenie

Trwate matzenstwo i szczesliwa
rodzina to srodowisko, ktore najlepiej
chroni czlowieka przed zagrozeniami
zewnetrznymi i wewnetrznymi. Kocha-
jaca sie rodzina umozliwia kazdemu
ze swoich cztonkdéw wszechstronny
rozwdj, doswiadczenie mitosci, odkry-
wanie wiasnej wartosci, a takze reali-
zacje powotania do Swietosci. Nic tak
nie cieszy cztowieka, jak szczesliwe
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matzenstwo i rodzina. Nic tez tak do-
tkliwie nie boli, jak brak mitosci miedzy
matzonkami albo miedzy rodzicami
a dziecmi i brak poczucia bezpieczen-
stwa we wtasnym domu. Ten Swiat
proponuje nam znacznie mniejsza ,,mi-
tos$¢” niz ta, ktorg proponuje Bog. Ten
Swiat proponuje ,mito$¢”, ktéra nie sta-
wia zadnych wymagan i ktéra w rze-
czywistosci jest fikcjg. To imitacja mito-
Sci, ktora zawsze rozczarowuje. Nigdy
nie rozczarowuje jedynie mitos¢, ktérg
proponuje Bég i ktérej uczy nas Jego
wcielony Syn — Jezus Chrystus.
Wiasnie dlatego  najwazniejszym
celem wychowania chrzescijanskiego
jest pomaganie dzieciom i miodziezy
w dorastaniu do mitosci matzenskiej i ro-
dzicielskiej. W obliczu negatywnych na-
ciskdéw niskiej kultury potrzeba obecnie
solidniejszego niz dotad przygotowania
dzieci i mtodziezy oraz narzeczonych.
Najwazniejszg role do spetnienia maja

w tym wzgledzie rodzice, duszpasterze
oraz parafie i katolickie ruchy formacyj-
ne. Szczegolna odpowiedzialnoséwtym
wzgledzie cigzy na kaptanach, ktérych
rolg jest bezposrednie przygotowanie
narzeczonych do owocnego przyjecia
sakramentu matzenstwa i weryfikacja
ich dojrzatosci w tym wzgledzie. Przyje-
cie sakramentu matzenstwa nie jest bo-
wiem jednym z praw obywatelskich, ale
przywilejem dojrzatego ucznia Chrystu-
sa. Wzorem dla matzonkéw wszystkich
czasow jest Maryja i Jozef. Oni stwo-
rzyli najpiekniejszg historie mitosci ko-
biety i mezczyzny. Historie az tak piek-
nag, ze stali sie rodzing Boga. Kazde
matzenstwo i kazda rodzina powotane
sgq do tego, by stawac sie Kosciotem
domowym, w ktérym wszyscy btogosta-
wig wszystkich i ucza sie od Chrystusa
kocha¢ siebie nawzajem az tak, jak On
pierwszy pokochat swoj Kosciot i kaz-
dego z nas (por. KKK 1639).

Dariusz Adamczyk

Biblijne ,,szemrania i tesknoty” Izraelitow za Egiptem na podstawie

Ksiegi Liczb

Podczas wedrowki na pustyni
do ziemi obiecanej, po apostazji pod
gora Synaj majg miejsce narzekania
Izraelitbw opisane w Ksiedze Liczb.
Autor pisze: ,Lecz lud zaczat szemrac
przeciw Panu narzekajac, ze jest mu
zle” (Lb 11,1a). W Ksiedze Powtorzo-
nego Prawa znajdujg sie natomiast
stowa: ,W Tabeera, Massa i Kibro-
t-Hattaawa jeszcze drazniliScie Pana”
(Pwt 9,22; por. Lb 11,1-3)". Izraelici juz

nie pierwszy raz zaczynajg szemrac
przeciw Bogu. Chodzi o pozywienie.
Bog karmi Izraela na pustyni zsytajac
pokarm w sposob cudowny. Jednak
Izraelici przedktadajg ponad ten po-
karm potrawy, ktore odpowiadajg ich
wiasnym upodobaniom. ,Ktéz nam da
miesa, abysmy jedli? Wspominamy
ryby, ktéreSmy darmo jedli w Egipcie,
ogorki, melony, pory, cebule i czosnek.
Tymczasem tu giniemy, pozbawie-

1 Por. S. Ltach, Ksiega Powtérzonego Prawa. Wstep — Przektad z oryginatu — Komentarz — Ekskursy,
Poznan-Warszawa 1971, s. 160 n; J. Blenkinsopp, Ksiega Powtérzonego Prawa, KKB, s. 160.



