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Praca domowa
Utz modlitwe o pokdj na Swiecie.

Modlitwa

Dobry Panie, uczyn z nas narzedzia Twojego pokoju.
Spraw, abysmy umieli nie tyle szuka¢ mitosci,

ile innych mitowac.

Albowiem dajac, otrzymujemy, wybaczajac,
zyskujemy przebaczenie...

($w. Franciszek z Asyzu).

Anna Duda
Klasa Il szkoty ponadgimnazjalnej
Maryja Matka Swietej Rodziny

Cel ogolny

Ukazanie Maryi i jej zaufania wobec planéw Boga.

Ksztattowanie wtasciwego obrazu godnosci kobiety i postawy szacunku dla daru macierzyn-
stwa.

Cele szczegotowe

Uczen:

— wymienia cechy Maryi jako Matki Swietej Rodziny,

— streszcza fragmenty z Pisma swietego, méwigce o cechach Maryi,

— wyjasnia, dlaczego Maryje mozemy nazwaé Matkg Swietej Rodziny,

— wybiera sposob afirmacji macierzynstwa i godnosci kobiety,

— wskazuje na drogi nasladowania Maryi,

— analizuje, w jaki sposdb Maryja pomaga nam w drodze ku Chrystusowi.

Metody
Analiza tekstu biblijnego, metaplan, wyktad, rozmowa kierowana.

Srodki dydaktyczne
Pismo swiete, Katechizm Kosciota Katolickiego, Jan Pawet Il Redemptoris Mater, wspotcze-
sne czasopisma kobiece.

PRZEBIEG KATECHEZY

Modlitwa
,Pozdrowienie Anielskie”.

Wprowadzenie

Kobiecosc¢ jest darem i zadaniem. Wspétczesny swiat medidw probuje ukaza¢ wypaczony
obraz kobiety i jej powotania. Na podstawie przyniesionych czasopism kobiecych mozna
omowi¢ brak poszanowania dla kobiet. Wiele znanych organizacji na $wiecie podejmuje
dziatania, naruszajgce dar macierzynstwa.
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»,LONZ ma wiele udanych programoéw, ktére sg efektywnie realizowane dla dobra ludzkosci.
Ale istniejg powazne dowody, wskazujace, ze niektdre programy, u podfoza ktérych lezaty
bardzo altruistyczne pobudki, wspétczesnie staty sie narzedziami totalitarnego wrecz naci-
sku. Niektore agendy o szczytnych ideach, takie jak np. UNICEF (Fundusz ONZ na Rzecz
Dzieci), obecnie otwarcie i bez zenady angazujg sie w promocje kontroli populacji. W takiej
sytuacji wiele panstw, w tym Watykan, wycofato swoje coroczne dofinansowanie. Podob-
nie Wysoki Komisariat do Spraw Uchodzcéw splamit sie swoim wystgpieniem w listopa-
dzie 1996 roku, w ktérym razem z WHO, UNFPA (Fundusz ONZ do Spraw Ludnos$ciowych)
oraz Miedzynarodowym Czerwonym Krzyzem, zagwarantowat ustugi <zdrowia reproduk-
cyjnego> dla gtodujacych uciekinierow z Zairu. W zwigzku z tym uciekinierzy moga znalez¢
w paczkach z zywnoscig i lekami prezerwatywy oraz chemiczne $rodki antykoncepcyjne. (...)
Bill Gates stwierdzit, ze przekazuje pienigdze z przeznaczeniem na sfinansowanie spotkania
oraz na programy kontroli populacji, takie jak np. wymiana technologii. Bill Gates finansuje
badania nad kontrolg populacji od wielu lat. Na przyktad w 1997 roku sfinansowat bada-
nia nad technologiami antykoncepcyjnymi prowadzone na Uniwersytecie Johna Hopkinsa
w USA.” (Theresa Bell, Miedzynarodowy Kongres o Godno$¢ Macierzyristwa. Macierzyn-
stwo i jego upadek w $wiecie, Warszawa 1998, s. 144).

Przekre$lenie godnosci kobiety, traktowanie jej jako rzeczy, staje sie zjawiskiem prawie nor-
malnym. Cechami charakterystycznymi kobiecosci sa: otwarto$¢ na relacje z innymi oso-
bami, budowanie wzajemnych wiezi, wrazliwos¢, czutosé, odpowiedzialno$¢ za dar zycia,
dochowywanie wiernosci innej osobie, poswiecenie dla innych, cierpliwos¢, tworzenie
klimatu zaufania.

Petng prawde o kobiecie, o jej powotaniu do macierzyhstwa w sensie biologicznym i ducho-
wym, odkrywamy w Maryi — Matce Jezusa.

Rozwiniecie

Wspdlnie z uczniami katecheta dokonuje analizy tekstéw biblijnych, dokumentéw Kosciota
i fragmentow encykliki Jana Pawila || Redemptoris Mater —znajdujacych sie w podreczniku
ucznia, odpowiadajgc na pytanie:

— Jakimi cechami odznaczata sie Maryja Jako Matka Swietej Rodziny?

tk 1,26-38 — bezgranicznie zaufata Bogu, gotowa do przyjecia nowego zycia. Podejmuje dar
macierzynstwa, ofiarowuje sama siebie, petna pokory stuzy Bogu i cziowiekowi, obdarzona
mito$cig Boga szuka Jego drog w swoim zyciu i pyta, jak ma wypetni¢ Jego wole.

Lk 2,41-52 — nieustannie troszczy sie o Jezusa razem z Jozefem, jest Swiadoma misji
Syna.

KKK 969 — Maryja wzywana byta do codziennego zycia heroiczng wiara, ktéra zaprowadzita
ja, az pod krzyz. Realizuje po dzien dzisiejszy duchowe macierzynstwo.

Jan Pawet || Redemptoris Mater — w cierpliwosci znosi codzienne cierpienia. W zyciu ukry-
tym w domu nazaretanskim Maryja z Jozefem przekazywali Jezusowi wartosci i zwyczaje
swoich przodkow, uczyli Go zy¢ w danym srodowisku.

Macierzynstwo zawsze powinno by¢ rozpatrywane w sensie biologicznym i duchowym.
Jezeli nastepuje negacja jednego z tych wymiaréw, obraca sie to przeciwko kobiecie
i cztowiekowi.

Stosujagc metode metaplanu, uczniowie wypetniajg tabele, starajgc sie odpowiedzie¢
na pytanie:

Jaka drogg nalezy iS¢ w realizacji zadan, zwigzanych z promowaniem godnosci kobiety
i jej powotania do macierzynstwa na tle przemian znamiennych dla wspoétczesnosci?
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Jak jest przedstawiana i promowana|Jaka powinna by¢ postawa wobec kobiet
godnos¢ kobiety? i daru macierzynstwa?

Dlaczego nie jest tak jak powinno by¢? Co nalezy zmieni¢? Whnioski.

Mozna postuzy¢ sie materiatami o zagrozeniach i wsparciu dla daru macierzynstwa i godno-
Sci kobiety, ktore odczytuje katecheta lub otrzymujg uczniowie.

Obrona macierzynstwa i godnosci kobiety dokonuje sie przez:

— przyjecie Maryi jako wzoru dla kobiet, realizujgcych swoje powotanie;

— stabilny dom peten mitosci ku Bogu i cztowiekowi;

— szacunek dla kazdego poczetego dziecka, nawet za cene heroizmu;

— rozw0j duchowosci rodziny — kobieta buduje rodzine i dom od $rodka przez sakramenty
Swiete, modlitwe, lekture Pisma swietego, wiasciwy dialog w rodzinie;

— witasciwe lektury dzieci, wspdlne, rodzinne, krytyczne ogladanie programéw telewizyjnych;
— kobieta z mitoscig pomaga mezczyznie odkrywac i pielegnowacé w sobie dar ojcostwa;

— kobieta wzmacnia autorytet meza i ojca, by dzieci miaty rodzicéw, a nie tylko kumpli;

— rodzice wspdlnie ksztattujg duchowe oblicze domu (ucza kochac, zy¢ w prawdzie, wig-
czajag w kulture, tradycje domowe, pobudzajg zmyst tworczy, nauczajg hartu i nieztomnosci,
wyrabiajg postawy patriotyczne i obywatelskie).

Pomoc w realizacji przez kobiety daru macierzynstwa to:

— szacunek dla kobiet, realizujacych ten dar;

— ochrona prawna macierzynstwa;

— ochrona prawna rodziny;

— wiasciwa polityka prorodzinna ze strony panstwa, samorzadowcéw;

— pomoc materialna szczegdlnie dla kobiet samotnie wychowujacych dzieci i rodzin wielo-
dzietnych;

— pomoc dzieciom, ktére nie znalazty wtasciwej mitosci u swoich rodzicéow naturalnych;

— pomoc wychowawcza szkoty.

Whioski uczniowie zapisujg do zeszytéw.

Zakonczenie

Macierzynstwo jest dla kobiety darem i zadaniem. Wzorem na tej drodze jest Maryja, pra-
gnaca zaprowadzi¢ nas do przyjazni ze swoim Synem i uczaca wiary i zaufania Jego stowu:
LZrébcie wszystko, cokolwiek wam powie”.

Zeszyt ucznia
Whioski z rozwazan tekstu biblijnego i opracowania metaplanu.

Praca domowa
Pomysl, w jaki sposob wspétczesne kobiety moga nasladowaé Maryje jako Matke Swietej
Rodziny.

Modlitwa
Poswiecenie Rodzin Niepokalanemu Sercu Maryi.
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O Maryjo, Matko Boga i Matko nasza! Poswiecamy dzi$ Twemu Niepokalanemu Sercu na-
sze domy, nasze rodziny, naszg miodziez i nasze dzieci. Niech domy nasze beda na wzor
Twego domku w Nazarecie. Niech sptywa na nie pokodj i szczescie prawdziwe. Niech sie
w nich spetnia Prawo Boze i Wola Boza. Niech w nich kwitnie mito$¢ spoteczna i zgoda
chrzescijanska. Niech w nich panuje catkowite zdanie sie na Opatrzno$¢ Bozg. Czuwaj
nad nami wszystkimi, dopomo6z nam zy¢ po chrzescijansku, otocz nas swojg macierzynska
opiekg i racz, o Matko Niepokalana zblizy¢ do nieba nasze domy i nasze rodziny, ktore
juz odtad do Twego Niepokalanego Serca we wszystkim naleze¢ bedg. Amen.

Anna Michalska

Klasa Il technikum
Kult Maryi Matki Bozej

Cel ogolny
Ukazanie form kultu Matki Boze;.
Zachecenie do oddawania czci Maryi.

Cele szczegotowe

— wymienia rozne formy oddawania czci Maryi,

— przytacza teksty zrodtowe, ktore Swiadczg o kulcie Matki Bozej,
— wyjasnia, na czym polega kult Matki Bozej,

— dowodzi potrzebe oddawania czci Maryi,

— redaguje modlitwe dziekczynng do Maryi za matczyng opieke,
— charakteryzuje formy oddawania czci Maryi.

Metody
Medytacja, pogadanka, praca w grupach, rozmowa kierowana, ekspozycja.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, Katechizm Koéciota Katolickiego, karty pracy, ks. W. Zalewski, ,Swieci
na kazdy dzien”.

PRZEBIEG KATECHEZY

Modlitwa
,Zdrowas Maryjo”.

Wprowadzenie

Medytacja

Na tle $piewdw Maryjnych odtwarzanych z magnetofonu, pokazujemy przezrocza
(lub ilustracje) z wizerunkami Matki Bozej z wybranych sanktuariow.

Odczytanie swiadectwa z podrecznika ucznia.
Kardynat Stefan Wyszynski, wielki czciciel, cztowiek zawierzenia Matce Bozej tak wspomi-

na wazng uroczystos¢ w czasie Soboru Watykanskiego Il: ,Pod koniec dtugiej uroczysto-
$ci, po zakonczeniu pierwszej czesci swojego przemowienia, Papiez drugg czes¢ poswiecit



