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2.9. Przedstawienie postaci za po-
mocą znaków i symboli

Istotą tej metody jest przedstawie-
nie osób i wydarzeń w postaci plastycz-
nej, za pomocą kilku prostych symboli 
i znaków graficznych24. W zależności 
od tematu można przedstawić jedno 
lub kilka osób, czy też wydarzeń zbaw-
czych. Katecheta powinien poprosić 
katechizowanych o wysłuchanie tek-
stu mówiącego o danym wydarzeniu, 
a następnie o wypisywanie na kartce 
określeń związanych z analizowanym 
fragmentem Pisma Świętego. Obok 
tych określeń należy narysować ich  
w symbolach graficznych25.

***
Uczniowie bardzo chętnie uczest-

niczą w katechezie z zastosowaniem 
metod ekspozycji i wszelkich form 

plastycznych, bowiem z łatwością 
wchodzą w świat piękna, rozumieją 
go i aprobują, dlatego jest to właściwy 
sposób dotarcia do dzieci, pozwala-
jący rozwijać wyobraźnię dziecięcą, 
kształtować umiejętności praktycz-
ne, uczyć wrażliwości, pokonywać 
własne słabości, współpracować  
w grupie, otwierać się na inne osoby. 
Realizacja zadań w czasie katechezy 
pobudza wyobraźnię i kreatywność 
dzieci, uczy otwartości i pokazuje, 
że każdy człowiek swoim działaniem 
jest w stanie zmienić rzeczywistość 
i oddziaływać na życie społecz-
nie. Wyniki pracy grup są prezen-
towane i omawiane na forum klasy.  
Metody ekspozycji i plastyczne od-
wołują do naturalnych predyspozy-
cji dziecka, które stanowią element 
motywujący procesu dydaktycznego 
katechezy.

24 Por. A. Borzęcki, K. Okraszewski, B. Rakowiecka, K.J. Smidt, Podręcznik eksperymentalny.  
Porządek i przygoda. Lekcje twórczości, cz. I, Warszawa 1996.
25 Por. Vademecum Katechety. Metody…, s. 135.

Podstawa programowa katechezy 
w gimnazjum jako główny cel kate-
chezy realizowanej w szkole wskazu-
je wychowanie katolika świadomego 
i odpowiedzialnego za swoją wiarę, 
kochającego Boga, Kościół i własną 
Ojczyznę. Zadaniem nauki religii jest 
m.in. uświadomienie motywów wiary 
chrześcijańskiej i przygotowanie do 
samodzielnego podejmowania oraz 
rozwiązywania problemów religijnych. 
Podstawową treścią katechezy jest 
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Ewaluacja zeszytów ćwiczeń do nauki religii w gimnazjum

szukanie w Piśmie Świętym i Tradycji 
odpowiedzi na pytania: co znaczy być 
człowiekiem uczciwym, wierzącym, 
chrześcijaninem, członkiem Kościoła 
katolickiego oraz jakie są formy apo-
stolstwa świeckich.

Do specyfiki rozwojowej uczniów 
gimnazjum trzeba dostosować me-
tody kształcenia. Nowe dokumen-
ty katechetyczne zwracają uwagę  
na nieadekwatność metod podają-
cych i konieczność stosowania metod  
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aktywizujących, które pozwolą aktyw-
nie poszukiwać odpowiedzi na nurtu-
jące i stawiane przez uczniów pytania. 
Konieczne jest również stosowanie 
metod medytacyjnych i liturgicznych, 
aby wprowadzić uczniów w liturgię  
i modlitwę. Jednak pamiętać należy,  
że żadna metoda nie zastąpi wierzą-
cego, a przez to wiarygodnego kate-
chetę. Potrzeba więc wielkiej rozwagi 
i delikatności w relacjach z młodzieżą. 
Każdy z tych młodych ludzi odznacza 
się wielkim bogactwem swojego wnę-
trza, które my katecheci musimy do-
strzec i pomóc ukazać je w pierwszej 
kolejności im a w dalszej innym, którzy 
mają wpływ na kształtowanie jego po-
stawy w życiu społecznym i religijnym.     

Program edukacji religijnej do na-
uczania religii w gimnazjum „WIERZYĆ 
CHRYSTUSOWI” został opracowany 
zgodnie z Podstawą programową ka-
techezy Kościoła katolickiego w Pol-
sce z 2001 r. oraz rozporządzeniami 
Ministerstwa Edukacji Narodowej. Pro-
gram został zatwierdzony prze Komisję 
Wychowania Katolickiego Konferencji 
Episkopatu Polski do nauczania religii 
dla całej Polski. 

Klasa I gimnazjum – „Jezus 1. 
Chrystus objawia prawdę o Bogu  
i człowieku” pod redakcją ks. Stani-
sława Łabendowicza, Radom 2002. 
Program pierwszej klasy wprowadza 
uczniów w prawdę o Bogu, który jest 
Stwórcą i kochającym Ojcem. Bóg 
przemawia do przez otaczający nas 
świat, dzieje Izraela, swojego Syna  
i Kościół; i domaga się odpowiedzi 
wiary.

Klasa II gimnazjum – „Jezus 2. 
Chrystus zbawia” pod redakcją ks. Sta-
nisława Łabendowicza, Radom 2002. 
Program drugiej klasy wprowadza  
w tajemnicę zbawienia w Chrystusie  
i jest etapem przygotowania do sakra-
mentu bierzmowania.

Klasa III gimnazjum – „Chry-3. 
stus mocą Ducha Świętego uczy  
i posyła” pod redakcją ks. Stanisława 
Łabendowicza, Radom 2001. Program 

klasy trzeciej koncentruje się na Oso-
bie Ducha Świętego. Duch Święty jest 
Duchem miłości i mocy, który uzdalnia 
do przyjęcia pełni swoich darów w sa-
kramencie bierzmowania.

 
Celem katechizacji jest kształce-

nie religijne z położe niem nacisku  
na aspekty wychowawcze. Antropo-
logiczny wymiar programu, jego cha-
rakter interpretacyjny jest wi doczny  
w tytułach poszczególnych roczników, 
bloków i poszczególnych tematach. 
Prawdę teologiczną wyraża językiem 
egzystencjalnym. Wertykalny wymiar 
zbawienia przyjmuje w nim wymiar 
horyzontalny, interpretacji ludzkich  
do świadczeń; oświecania konkretnej 
sytuacji życiowej, uka zywania jej sensu 
ludzkiego życia i działalności w świetle 
Objawienia Bożego i uświadamiania 
wezwania Bożego w niej zawartego; od-
krywania obecnego i działającego Boga  
w ludzkim życiu, odpowiadania na pyta-
nia człowie ka i odkrywania chrześcijań-
skiej wartości życia. Proponu je patrzeć 
na życie jako znak zbawczej miłości Boga 
i czy tać „znaki czasu”, w których objawia 
się Jego wola. Przyj muje egzystencjalny 
punkt wyjścia. Przesuwa akcent z wiedzy  
o prawdach religijnych i moralnych  
na osobiste zaangażowanie, decyzję 
woli. Chodzi o ulokowanie orę dzia chrze-
ścijańskiego w programie formacyjnym – 
ulo kowanie wiary w optyce ludzkiego do-
świadczenia. Zakła da integrację wiedzy  
o prawdach religijnych i moralnych z prak-
tyką życia, osobistym zaangażowaniem  
i decyzją woli. „Sercem ... jest bezpośred-
nia propozycja Chrystusa skierowana  
do młodzieńca z Ewangelii, propozy-
cja skie rowana do wszystkich młodych  
na miarę młodych, wraz z uważnym 
zrozumieniem ich problemów. Pojawia-
ją się oni w Ewangelii jako bezpośredni 
rozmówcy Chrystusa, który objawia im 
ich «szczególne bogactwo», a zarazem 
wskazuje im program wzrostu osobi-
stego i wspólnoto wego o decydującym 
znaczeniu dla losów społeczeństwa  
i Kościoła” (DOK 183). 



Formacja ludzka i chrzeœcijañska - 99 -

Kanwę konstrukcji programu w kla-
sach gimnazjum sta nowi doświadczenie 
ucznia oraz Boże wezwanie. Pragnie 
być otwarty na wrażliwość i problemy 
tego wieku, które mają charakter teolo-
giczny, etyczny, historyczny, spo łeczny 
(por. DOK 185). Szczególne miejsce 
pragnie przyznać wychowaniu do praw-
dy i do wolności zgodnie z Ewange-
lią, formacji sumienia, wychowaniu  
do miłości, problematyce powoła-
niowej, zaangażowaniu chrześci-
jańskiemu w społeczeństwie, odpo-
wiedzialności misyjnej za świat (por.  
DOK 185) 

Kryterium doboru materiału dla po-
szczególnych rocz ników stanowi pod-
miot nauczania – uczeń: jego możli-
wości, pytania, optymalne momenty 
wrażliwości na war tości. Jako źródło 
treści uznaje się Słowo Boże zawar-
te w Piśmie Świętym i Tradycji me-
dytowane i coraz głębiej rozumiane  
za pośrednictwem zmysłu wiary całe-
go Ludu Bożego pod przewodnictwem 
Urzędu Nauczycielskiego Kościo-
ła, celebrowane w liturgii, jaśniejące  
w życiu Ko ścioła przede wszystkim  
w świadectwie chrześcijan, po głębiane 
w refleksji teologicznej, ukazywane  
w auten tycznych wartościach reli-
gijnych i moralnych (por. DOK 95).  
Treści kształcenia jako uporządko-
wany zasób wiadomo ści, czynności, 
który ma umożliwić lub ukształtować 
po stawę, zostały podane w sposób 
hasłowy.

Do realizacji tego programu służą 
podręczniki i zeszyty ćwiczeń:

1. Klasa I gimnazjum – „Jezus 
Chrystus objawia prawdę o Bogu  
i człowieku” pod redakcją ks. Stani-
sława Łabendowicza, Radom 2002 – 
opracowane na bazie Podstawy pro-
gramowej katechezy Kościoła katolic-
kiego w Polsce z 2001 r.; do którego 
został wydany podręcznik metodyczny 
dla katechety, zawierający konkretne  
i praktyczne metody przeprowadzenia 
poszczególnych jednostek lekcyjnych 

– Podręcznik metodyczny dla kate-
chety „Jezus Chrystus objawia prawdę  
o Bogu i człowieku” pod redakcją ks. Sta-
nisława Łabendowicza, Radom 2002.  

2. Klasa II gimnazjum – „Jezus 
Chrystus zbawia” pod redakcją ks. Sta-
nisława Łabendowicza, Radom 2002 
– opracowane na bazie Podstawy pro-
gramowej katechezy Kościoła katolic-
kiego w Polsce z 2001 r.; do którego 
został wydany podręcznik metodyczny 
dla katechety, zawierający konkretne  
i praktyczne metody przeprowadzenia 
poszczególnych jednostek lekcyjnych 
– Podręcznik metodyczny dla kate-
chety „Jezus Chrystus zbawia” pod re-
dakcją ks. Stanisława Łabendowicza, 
Radom 2002

3. Klasa III gimnazjum – „Chrystus 
mocą Ducha Świętego uczy i posyła” 
pod redakcją ks. Stanisława Łaben-
dowicza, Radom 2001 – opracowane 
na bazie Podstawy programowej kate-
chezy Kościoła katolickiego w Polsce 
z 2001 r.; do którego został wydany 
podręcznik metodyczny dla kateche-
ty, zawierający konkretne i praktyczne 
metody przeprowadzenia poszcze-
gólnych jednostek lekcyjnych – Pod-
ręcznik metodyczny dla katechety 
„Chrystus mocą Ducha Świętego uczy 
i posyła” pod redakcją ks. Stanisława 
Łabendowicza, Radom 2001.
   
Co na temat proponowanych zeszy-
tów ćwiczeń do nauczania religii 
mówią sami uczniowie przedstawię 
na podstawie ankiety przeprowa-
dzonej 22 września 2010 roku w kla-
sach I-III w Gimnazjum nr 4 w Stara-
chowicach.

Klasa I – zeszyt ćwiczeń „JEZUS 
CHRYSTUS OBJAWIA PRAWDĘ  
O BOGU I CZŁOWIEKU”

Ilość uczniów w klasach  pierwszych  
(4 klasy) – 86.
Ilość uczestniczących w badaniu – 50. 
Uczniowie zostali wybrani losowo.
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Na pytanie: 1.
Jak ogólnie oceniasz zeszyt ćwi-
czeń do religii? 
Możliwe odpowiedzi:
– bardzo dobry – 19 uczniów,
– dobry – 28 uczniów,
– może być – 3 uczniów,
RAZEM – 50 uczniów.

Na pytanie: 2. 
Jakie są zalety w pracy z zeszytami 
ćwiczeń? 
– „doskonalimy swoją wiedzę religijną” 
– 18 uczniów, 
– „więcej się uczymy” – 13 uczniów, 
– „są napisane bardzo czytelnie i na 
wszystkie pytania odpowiedź jest w 
podręczniku” – 16   uczniów, 
– „łatwiej jest się czegoś dowiedzieć, 
nauczyć” – 31 uczniów, 
– „czytelne i zrozumiałe polecenia” – 
22 uczniów, 
– „łatwe ćwiczenia” – 28 uczniów, 
– „nie wiem” – 4 uczniów,
RAZEM – przy tym pytaniu uczniowie 
udzielali kilku odpowiedzi. 

Na pytanie: 3. 
Jakie są minusy stosowania zeszy-
tów ćwiczeń?
– „w niektórych tematach jest za dużo 
zadań” – 10 uczniów,
– „według mnie zeszyt nie ma minu-
sów” – 32 uczniów,
– „nie wiem” – 8 uczniów,
RAZEM – 50 uczniów. 
 
Na pytanie: 4. 
Jakie zmiany i propozycje udosko-
nalenia zeszytów chciałbyś/chciała-
byś zaproponować?
– „żeby było dużo łatwych ćwiczeń” – 7 
uczniów, 
– „żebyśmy mieli więcej ćwiczeń do 
samodzielnego pisania” – 6 uczniów,
– „żeby było więcej rebusów, krzyżó-
wek” – 19 uczniów,
– „żeby można było na lekcji kolorować 
obrazki” – 5 uczniów,
– „ nie wiem” – 13 uczniów,               
RAZEM – 50 uczniów.

Na pytanie: 5. 
Oceń w skali punktowej stopień 
trudności przy korzystaniu z zeszy-
tu ćwiczeń.
Odpowiedzi:
– na „10” – oceniło 5 uczniów,
– na „9” – 6 uczniów,
– na „8” – 8 uczniów, 
– na „7” – 7 uczniów,
– na „6” – 19 uczniów,
– na „5” – 3 uczniów, 
– na „4” – 0 uczniów, 
– na „3” – 1 uczeń,
– na „2” – 1 uczeń,
– na „1” – 0 uczniów,
– na „0” – 0 uczniów,
RAZEM – 50 uczniów.

Na pytanie: 6. 
Jakie zastosowanie ma zeszyt ćwi-
czeń we współpracy z podręczni-
kiem ucznia? 
A/ Od strony treści:
– uzupełnia  podręcznik – 17 uczniów, 
– pomaga zrozumieć treści – 34 uczniów, 
– wskazuje na praktykę życia – 19 uczniów,
B/ Metodycznie: 
– usprawnia katechezę – 38 uczniów,
– aktywizuje – 42 uczniów,
– uczy samodzielności – 31,
RAZEM – przy tym pytaniu uczniowie 
udzielali kilku odpowiedzi. 

Na pytanie: 7. 
Jak oceniasz relację i współpracę 
zeszytu ćwiczeń z podręcznikiem? 
– bardzo dobra – 21 uczniów, 
– dobra – 24 uczniów,
– może być – 5 uczniów,            
RAZEM – 50 uczniów.

Na pytanie: 8. 
Jakich ćwiczeń jest za mało, a ja-
kich za dużo?
– „za dużo trudnych, za mało łatwych” 
– 9 uczniów, 
– „za dużo zadań z treścią a za mało 
krzyżówek” – 21 uczniów,
– „za dużo pisanych a za mało rebu-
sów” – 13 uczniów,
– „za dużo pisania” – 11 uczniów,
– „nie wiem” – 6 uczniów,
RAZEM – 50 uczniów.
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Na pytanie: 9. 
Jak oceniasz grafikę w zeszycie 
ćwiczeń? 
– pozwala lepiej odczytać temat – 41 
uczniów, 
– nie powinno jej być – 2 uczniów,
– jest mi obojętna – 7 uczniów.  
RAZEM – 50 uczniów.

Na pytanie: 10. 
Oceń w skali punktowej przydat-
ność i zastosowanie zeszytu ćwi-
czeń w katechezie.
Odpowiedzi:
– na „10” – oceniło 8 uczniów,
– na „9” – 10 uczniów,               
– na „8” – 10 uczniów, 
– na „7” – 4 uczniów,
– na „6” – 8 uczniów,
– na „5” – 3 uczniów, 
– na „4” – 5 uczniów, 
– na „3” – 2 uczniów,
– na „2” – 0 uczniów,
– na „1” – 0 uczniów,
– na „0” – 0 uczniów,
RAZEM – 50 uczniów.

Na pytanie: 11.
Inne uwagi, o których chciałbyś/
chciałabyś powiedzieć.
– „za mało obrazków”,
– „mógłby być kolorowy”,
– „żeby podręcznik zawierał więcej od-
powiedzi na ćwiczenia”, 
– „brak uwag” – 47 uczniów,
RAZEM – 50 uczniów.

Klasa II – zeszyt ćwiczeń „JEZUS 
CHRYSTUS ZBAWIA”

Ilość uczniów w klasach  pierwszych  
(4 klasy) – 92.
Ilość uczestniczących w badaniu – 50. 
Uczniowie zostali wybrani losowo.

Na pytanie: 1.
Jak ogólnie oceniasz zeszyt ćwi-
czeń do religii? 
Możliwe odpowiedzi:
– bardzo dobry – 21 uczniów,
– dobry – 12 uczniów,
– może być – 17 uczniów,        
RAZEM – 50 uczniów.

Na pytanie: 2. 
Jakie są zalety w pracy z zeszytami 
ćwiczeń? 
– „na każdą katechezę dwie strony” – 
4 uczniów, 
– „utrwalamy wiadomości” – 23 uczniów, 
– „możemy szybciej przyswoić wiedzę” 
– 12   uczniów, 
– „nie trzeba tak dużo pisać w zeszy-
cie” – 11 uczniów, 
– „łatwo i szybko można dostać pozy-
tywna ocenę” – 6 uczniów, 
– „ćwiczenia są dosyć łatwe” – 16 uczniów,
– „poszerzamy swoje umiejętności” – 5 
uczniów,
– „krzyżówki” – 15 uczniów,
– „ćwiczenia są skonstruowane dobrze 
do działów” – 7 uczniów,
– „łatwe polecenia, ułatwia pracę” – 6 
uczniów,
– „żadne” – 3 uczniów,
– „nie wiem” – 7 uczniów,
     RAZEM – przy tym pytaniu ucznio-
wie udzielali kilku odpowiedzi. 

Na pytanie: 3. 
Jakie są minusy stosowania zeszy-
tów ćwiczeń?
– „za dużo ćwiczeń przy jednym tema-
cie” – 5 uczniów,
– „żadne” – 32 uczniów,
– „nie wiem” – 13 uczniów,
RAZEM – 50 uczniów. 
 
Na pytanie: 4. 
Jakie zmiany i propozycje udosko-
nalenia zeszytów chciałbyś/chciała-
byś zaproponować?
– „nie trzeba, są dobre” – 6 uczniów, 
– „mniej zadań opisowych” – 12 
uczniów,
– „więcej krzyżówek” – 9 uczniów,
– „ciekawsze ćwiczenia nawiązujące 
do Pisma  Świętego” – 3 uczniów,
– „mniej ćwiczeń, w których trzeba pi-
sać modlitwy” – 14 uczniów,
– „więcej obrazków” – 16 uczniów,
– „żadnych” – 21 uczniów,
– „nie wiem” – 13 uczniów, 
RAZEM – przy tym pytaniu uczniowie 
udzielali kilku odpowiedzi. 
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Na pytanie: 5. 
Oceń w skali punktowej stopień 
trudności przy korzystaniu z zeszy-
tu ćwiczeń.
Odpowiedzi:
– na „10” – oceniło 6 uczniów,
– na „9” – 8 uczniów, 
– na „8” – 15 uczniów, 
– na „7” – 16 uczniów,
– na „6” – 6 uczniów,
– na „5” – 2 uczniów, 
– na „4” – 1 uczeń, 
– na „3” – 1 uczeń,
– na „2” – 1 uczeń,
– na „1” – 0 uczniów,
– na „0” – 0 uczniów,
RAZEM – 50 uczniów.

Na pytanie: 6. 
Jakie zastosowanie ma zeszyt ćwi-
czeń we współpracy z podręczni-
kiem ucznia? 
A/ Od strony treści:
– uzupełnia  podręcznik – 20 uczniów, 
– pomaga zrozumieć treści – 38 
uczniów, 
– wskazuje na praktykę życia – 16 
uczniów,
B/ Metodycznie: 
– usprawnia katechezę – 43 uczniów,
– aktywizuje – 45 uczniów,
– uczy samodzielności – 29,
RAZEM – przy tym pytaniu uczniowie 
udzielali kilku odpowiedzi. 

Na pytanie: 7. 
Jak oceniasz relację i współpracę 
zeszytu ćwiczeń z podręcznikiem? 
– bardzo dobra – 15 uczniów, 
– dobra – 25 uczniów,
– może być – 10 uczniów, 
RAZEM – 50 uczniów.

Na pytanie: 8. 
Jakich ćwiczeń jest za mało, a ja-
kich za dużo?
– „mało ćwiczeń na abc” – 9 uczniów, 
– „za mało krzyżówek a za dużo treści 
pisanych” – 13 uczniów,

– „za dużo ćwiczeń opisowych” – 13 
uczniów,
– „za dużo układania modlitw” – 19 
uczniów,
– „za mało rysowania” – 11 uczniów,
– „nie wiem” – 12 uczniów,
RAZEM – przy tym pytaniu uczniowie 
udzielali kilku odpowiedzi. 

Na pytanie: 9. 
Jak oceniasz grafikę w zeszycie 
ćwiczeń? 
– pozwala lepiej odczytać temat – 39 
uczniów, 
– nie powinno jej być – 2 uczniów,
– jest mi obojętna – 9 uczniów.  
RAZEM – 50 uczniów.

Na pytanie: 10. 
Oceń w skali punktowej przydat-
ność i zastosowanie zeszytu ćwi-
czeń w katechezie.
 Odpowiedzi:
– na „10” – oceniło 5 uczniów,
– na „9” – 6 uczniów,
– na „8” – 8 uczniów, 
– na „7” – 4 uczniów,
– na „6” – 12 uczniów,
– na „5” – 4 uczniów, 
– na „4” – 7 uczniów, 
– na „3” – 3 uczniów,
– na „2” – 1 uczeń,
– na „1” – 0 uczniów,
– na „0” – 0 uczniów,
RAZEM – 50 uczniów.

Na pytanie: 11.
Inne uwagi, o których chciałbyś/
chciałabyś powiedzieć.
– „za mało obrazków”,
– „powinien być w grubszej oprawie, 
gdyż się mnie”,
– „ogólnie powinno być więcej ćwiczeń 
z życia wziętych, takich praktycznych”,
– „powinien być bardziej kolorowy”,
– „żeby podręcznik zawierał więcej od-
powiedzi na ćwiczenia”, 
– „brak uwag” – 45 uczniów,
RAZEM – 50 uczniów.
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Klasa III – zeszyt ćwiczeń „CHRY-
STUS MOCĄ DUCHA ŚWIĘTEGO 
UCZY I POSYŁA”

Ilość uczniów w klasach  pierwszych  
(4 klasy) – 98.
Ilość uczestniczących w badaniu – 50. 
Uczniowie zostali wybrani losowo.

Na pytanie: 1.
Jak ogólnie oceniasz zeszyt ćwi-
czeń do religii? 
Możliwe odpowiedzi:
– bardzo dobry – 18 uczniów,
– dobry – 17 uczniów,
– może być – 15 uczniów,        
RAZEM – 50 uczniów.

Na pytanie: 2. 
Jakie są zalety w pracy z zeszytami 
ćwiczeń? 
– „pomaga w zrozumieniu katechezy” 
– 26 uczniów, 
– „większość ćwiczeń jest prosta i ła-
twa do zrozumienia” – 24 uczniów, 
– „nie trzeba pisać dużo w zeszy-
cie, bo uzupełniamy ćwiczenia ” – 29 
uczniów, 
– „ćwiczenia pogłębiają nasza wiedzę” 
– 31 uczniów, 
– „uczą samodzielnej pracy” – 31 
uczniów, 
– „nie trzeba pisać poleceń” – 19 
uczniów,
– „zawsze, jak się czegoś nie wie to 
odpowiedź znajdziemy w podręczniku” 
– 11 uczniów, 
– „ nie wiem” – 8 uczniów,
RAZEM – przy tym pytaniu uczniowie 
udzielali kilku odpowiedzi. 

Na pytanie: 3. 
Jakie są minusy stosowania zeszy-
tów ćwiczeń?
– „ trzeba dużo pisać” – 3 uczniów,
– „ są takie ćwiczenia, że trzeba ułożyć 
modlitwy” – 12 uczniów,
– „ niektóre ćwiczenia są skomplikowa-
ne i trudne” – 5 uczniów,
– „według mnie zeszyt nie ma minu-
sów” – 28 uczniów,
– „ nie wiem” – 2 uczniów,
      RAZEM – 50 uczniów. 

Na pytanie: 4. 
Jakie zmiany i propozycje udosko-
nalenia zeszytów chciałbyś/chciała-
byś zaproponować?
– „więcej obrazków” – 5 uczniów, 
– „mniej ćwiczeń z dłuższą formą pi-
semną” – 3 uczniów,
– „skasować ćwiczenia z układaniem 
modlitw” – 8 uczniów,
– „więcej ćwiczeń z krzyżówkami” – 7 
uczniów,
– „zeszyt jest doskonały” – 9 uczniów,
– „żadnych” – 15 uczniów,
– „nie wiem” – 3 uczniów, 
RAZEM – 50 uczniów.

Na pytanie: 5. 
Oceń w skali punktowej stopień 
trudności przy korzystaniu z zeszy-
tu ćwiczeń.
Odpowiedzi:
– na „10” – oceniło 2 uczniów,
– na „9” – 5 uczniów,
– na „8” – 6 uczniów, 
– na „7” – 6 uczniów,
– na „6” – 15 uczniów,
– na „5” – 5 uczniów, 
– na „4” – 6 uczniów, 
– na „3” – 2 uczniów,
– na „2” – 3 uczniów,
– na „1” – 0 uczniów,
– na „0” – 0 uczniów,
RAZEM – 50 uczniów.

Na pytanie: 6. 
Jakie zastosowanie ma zeszyt ćwi-
czeń we współpracy z podręczni-
kiem ucznia? 
A/ Od strony treści:
– uzupełnia  podręcznik – 22 uczniów, 
– pomaga zrozumieć treści – 42 
uczniów, 
– wskazuje na praktykę życia – 22 
uczniów,
B/ Metodycznie: 
– usprawnia katechezę – 41 uczniów,
– aktywizuje – 36 uczniów,
– uczy samodzielności – 26,
RAZEM – przy tym pytaniu uczniowie 
udzielali kilku odpowiedzi. 
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Na pytanie: 7. 
Jak oceniasz relację i współpracę 
zeszytu ćwiczeń z podręcznikiem? 
– bardzo dobra – 18 uczniów, 
– dobra – 23 uczniów,
– może być – 9 uczniów,
RAZEM – 50 uczniów.

Na pytanie: 8. 
Jakich ćwiczeń jest za mało, a ja-
kich za dużo?
– „za mało ćwiczeń z rysowaniem” – 6 
uczniów, 
– „za mało krzyżówek” – 21 uczniów,
– „za dużo układania modlitw” – 11 
uczniów,
– „jest w sam raz” – 6 uczniów,
– „nie wiem” – 6 uczniów,
RAZEM – 50 uczniów.

Na pytanie: 9. 
Jak oceniasz grafikę w zeszycie 
ćwiczeń? 
– pozwala lepiej odczytać temat – 32 
uczniów, 
– nie powinno jej być – 5 uczniów,
– jest mi obojętna – 13 uczniów.  
RAZEM – 50 uczniów.

Na pytanie: 10. 
Oceń w skali punktowej przydat-
ność i zastosowanie zeszytu ćwi-
czeń w katechezie.
Odpowiedzi:
– na „10” – oceniło 12 uczniów,
– na „9” – 11 uczniów,
– na „8” – 2 uczniów, 
– na „7” – 5 uczniów,
– na „6” – 5 uczniów,
– na „5” – 6 uczniów, 
– na „4” – 4 uczniów, 
– na „3” –3 uczniów,
– na „2” – 1uczeń,
– na „1” – 0 uczniów,
– na „0” – 1 uczeń,
RAZEM – 50 uczniów.

Na pytanie: 11.
Inne uwagi, o których chciałbyś/
chciałabyś powiedzieć.
– „chcę więcej obrazków”,
– „mógłby być kolorowy”,
– „brak uwag” – 48 uczniów,
RAZEM – 50 uczniów.

PODSUMOWANIE ANKIETY 

Ilość uczniów w klasach I-III gimna-
zjum – 276
Ilość osób badanych  – 150

Na pytanie: 1.
Jak ogólnie oceniasz zeszyt ćwi-
czeń do religii? 
Możliwe odpowiedzi:
– bardzo dobry – 58 uczniów, tj. 38%,
– dobry – 57 uczniów, tj. 38%,
– może być – 35 uczniów, tj. 24%,
RAZEM – 150 uczniów tj. 100%.

Na pytanie: 2. 
Jakie są zalety w pracy z zeszytami 
ćwiczeń? 

Uczniowie zwracają uwagę na to, 
że zeszyt ćwiczeń pomaga im zrozu-
mieć treści katechezy i pogłębia ich 
wiedzę. Wskazują również na naby-
wanie umiejętności samodzielnego 
działania, szukania pomocy w Piśmie 
Świętym lub podręczniku. Większość 
ćwiczeń jest dla nich prosta i łatwa  
do zrozumienia. 

 Na pytanie: 3. 
Jakie są minusy stosowania zeszy-
tów ćwiczeń?

61% uczniów uważa, że zeszyty 
ćwiczeń nie mają żadnych minusów. 
Przyjmując rzetelność odpowiedzi, 
uznać należy, że zeszyty spełniają 
swoje zadanie. Zwrócić należy uwa-
gę na kilku uczniów, którzy chcieliby 
widzieć w zeszycie ćwiczeń więcej 
obrazków, a niektórzy mówią o kolo-
rowych obrazkach, co może wskazy-
wać na potrzebę bardziej kolorowych 
zeszytów. 

Na pytanie: 4. 
Jakie zmiany i propozycje udosko-
nalenia zeszytów chciałbyś/chciała-
byś zaproponować?

24% uczniów nie chce żadnych 
zmian w zeszytach ćwiczeń. Nato-
miast 23% uczniów wykazuje potrzebę 
zwiększenia ćwiczeń zawierających 



Formacja ludzka i chrzeœcijañska - 105 -

krzyżówki. Jest również spora grupa 
uczniów, którzy sugerują zmniejsze-
nie ćwiczeń, w których należy ułożyć 
modlitwę. Może to świadczyć o tym,  
że mają trudności w tym zakresie. Wśród 
ankietowanych uczniów jest grupa, 
która uważa, że zeszyt jest doskonały, 
co wskazuje na to, że bardzo dobrze  
i bez problemów pracuje się z zeszy-
tem ćwiczeń na katechezie.

Na pytanie: 5. 
Oceń w skali punktowej stopień 
trudności przy korzystaniu z zeszy-
tu ćwiczeń.
Odpowiedzi:
– na „10” – oceniło 13 uczniów, tj. 8%,
– na „9” – 19 uczniów, tj. 12%,               
 – na „8” – 29 uczniów, tj. 18%, 
– na „7” – 29 uczniów, tj. 18%,
– na „6” – 40 uczniów, tj. 26%,
– na „5” – 10 uczniów, tj. 7%, 
– na „4” – 7 uczniów, tj. 5%, 
– na „3” – 4 uczniów, tj. 3%,
– na „2” – 4 uczniów, tj. 3%,
– na „1” – 0 uczniów,
– na „0” – 0 uczniów,
RAZEM – 150 uczniów tj. 100%.

Na pytanie: 6. 
Jakie zastosowanie ma zeszyt ćwi-
czeń we współpracy z podręczni-
kiem ucznia? 
A/ Od strony treści:
– uzupełnia  podręcznik – 59 uczniów, 
tj. 39%, 
– pomaga zrozumieć treści –114 
uczniów, tj. 76%, 
– wskazuje na praktykę życia – 57 
uczniów, tj. 38%,
B/ Metodycznie: 
– usprawnia katechezę – 122 uczniów, 
tj. 81%,
– aktywizuje – 123 uczniów, tj. 82%,
– uczy samodzielności – 86 uczniów, 
tj. 57%,
RAZEM – przy tym pytaniu uczniowie 
udzielali kilku odpowiedzi. 

Na pytanie: 7. 
Jak oceniasz relację i współpracę 
zeszytu ćwiczeń z podręcznikiem? 
– bardzo dobra – 54 uczniów, tj. 36%, 
– dobra – 72 uczniów, tj. 48%,
– może być – 24 uczniów, tj. 16%,
RAZEM – 150 uczniów, tj. 100%.

Na pytanie: 8. 
Jakich ćwiczeń jest za mało, a ja-
kich za dużo?
37% uczniów uważa, że w zeszy-
tach ćwiczeń jest za mało krzyżówek 
i rebusów a 20% uważa, że za dużo 
jest układania modlitw. Kilku uczniów 
wskazuje również na ćwiczenia opiso-
we, których według nich jest za dużo. 

Na pytanie: 9. 
Jak oceniasz grafikę w zeszycie 
ćwiczeń? 
– pozwala lepiej odczytać temat – 112 
uczniów, tj. 75%, 
– nie powinno jej być – 9 uczniów,  
tj. 6%,
– jest mi obojętna – 24 uczniów,  
tj. 16%. 
RAZEM – 150 uczniów, tj. 100%.

Na pytanie: 10. 
Oceń w skali punktowej przydat-
ność i zastosowanie zeszytu ćwi-
czeń w katechezie.
Odpowiedzi:
– na „10” – oceniło 25 uczniów,  
tj. 17%,
– na „9” – 27 uczniów, tj. 18%, 
– na „8” – 20 uczniów, tj. 14%, 
– na „7” – 13 uczniów, tj. 8%,
– na „6” – 25 uczniów, tj. 17%,
– na „5” – 13 uczniów, tj. 8%, 
– na „4” – 16 uczniów, tj. 11%, 
– na „3” – 8 uczniów, tj. 5%,
– na „2” – 2 uczniów, tj. 1,3%  ,
– na „1” – 0 uczniów,
– na „0” – 1uczeń, tj. 0,7%,
RAZEM – 150 uczniów, tj. 100%.
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Na pytanie: 11.
Inne uwagi, o których chciałbyś/
chciałabyś powiedzieć.

Tylko kilku uczniów zaproponowa-
ło zmiany w zeszycie ćwiczeń, które 
dotyczyły szaty graficznej np.; „więcej 
obrazków”, „mógłby być kolorowy”.  
Aż 93% uczniów nie ma uwag, o któ-
rych chcieliby powiedzieć. Może to 
świadczyć o tym, ze tak naprawdę 
dobrze się im pracuje z zeszytem ćwi-
czeń na katechezie.

Wnioski z przeprowadzonej ankiety 

Przeprowadzona ankieta wskazu-
je, że zeszyty ćwiczeń do religii zostały 
bardzo dobrze przyjęte przez ankieto-
wanych uczniów. Większość przyzna-
je, że treść jest dla nich zrozumiała,  
a w korzystaniu z nich znacznie po-
maga podręcznik. Proste polecenia 
sprawiają, że zeszyty ćwiczeń stają 
się ciekawe i pomocne dla uczniów,  
a co za tym idzie chętnie po nie się-
gają. Proponowane ćwiczenia są cie-
kawe i łatwe, chociaż niekiedy wyma-
gają myślenia i poszukiwań, czy nawet 
pomocy nauczyciela. Zdecydowana 
większość uczniów podkreśla, że ze-
szyty ćwiczeń są pomocą w przyswa-
janiu i zrozumieniu treści poszczegól-
nych katechez. 

Ciekawe są propozycje zmian udo-
skonalenia zeszytów ćwiczeń, które 
dotyczą większej ilości obrazków i su-
gerują, żeby zeszyty były kolorowe. 
Świadczy to o ważności i potrzebie 
zeszytu ćwiczeń, ponieważ nawiązu-
je do  konkretnych potrzeb uczniów. 
Zdecydowanie stwierdzają, że zeszyt 
ćwiczeń jest przydatny na katechezie, 
ponieważ pomaga zrozumieć poznane 
treści katechezy pogłębić je i utrwalić. 
Bardo cieszy fakt, że zwracają uwagę 
na zastosowanie zeszytu we współ-
pracy z podręcznikiem, co świadczy 
o ich zainteresowaniu nauką. Jest 
również nieliczna grupa uczniów, któ-
rzy uważają, że zeszyty ćwiczeń są 
nie potrzebne. Pokazali oni również 
w innych wypowiedziach, że są mało 
zainteresowani nauką i niezdecydo-
wani co do swoich pragnień. Trzeba 
mieć nadzieję, że i oni na miarę swo-
ich możliwości skorzystają z zeszytów 
ćwiczeń, kształtując swoją postawę 
wobec Boga, ludzi i religii.

Odpowiedzi uczniów wskazują na to, 
iż katecheza dla ankietowanych uczniów 
jest miejscem poszukiwania Prawdy  
i spotkaniem z Bogiem. Ogromną pomoc 
w tym – jak wynika z przeprowadzo-
nych badań – stanowią dla nich zeszyty  
ćwiczeń, pod redakcją ks. Stanisława  
Łabendowicza, z 2002 roku.


