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Ewa Pajestka

Klasa I-III szkoły ponadgimnazjalnej

Dawać świadectwo prawdzie 

Cel ogólny
Pogłębienie prawdy Bożej zawartej w VIII przykazaniu.
Wezwanie do życia w prawdzie i dawania świadectwa prawdzie.

Cele szczegółowe
Uczeń:
– podaje treść VIII przykazania,
– nazywa Jezusa prawdą,
– wymienia wykroczenia przeciwko prawdzie,
– streszcza naukę Chrystusa o prawdzie,
– wyjaśnia znaczenie słowa prawda,
– określa sposoby kształtowania postawy prawdy,
– wskazuje na możliwości dawania świadectwa prawdzie.

Metody 
Rozmowa kierowana, praca w grupach, analiza tekstów biblijnych

Środki dydaktyczne
Pismo Święte, Katechizm Kościoła Katolickiego, fragment homilii papieża Jana Pawła II  
z 9 VI 1987 r., plansza z napisem „Cóż to jest prawda?”, kolorowe kartki, pisaki.
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Modlitwa
Psalm 139.

Wprowadzenie
Codziennie poprzez środki masowego przekazu lub przez innych ludzi dociera do nas mnó-
stwo informacji, nowinek, ofert i reklam.
– Na ile są prawdziwe?
– Co świadczy o wiarygodności lub jej braku w informacjach?
(charakter ich źródła)

Czym jest prawda? To pytanie od wieków nurtowało umysł ludzki. Jasno sformułował je Piłat, 
kiedy stojąc wobec Jezusa zapytał: „Cóż to jest prawda?” (J 18,38).

Katecheta umieszcza planszę z napisem „Cóż to jest prawda?” (J 18,38).

– Spróbujcie odpowiedzieć na to pytanie postawione kiedyś przez Piłata.

Rozwinięcie
Sięgnijmy teraz do źródła jakim jest Pismo Święte.
– Co na temat prawdy mówi sam Chrystus?



 ZESZYTY FORMACJI KATECHETÓW  -  3 (2010) - 86 -

Podział klasy na 4 grupy

Grupa I
„Odpowiedział mu Jezus: <Ja jestem drogą i prawdą i życiem. Nikt nie przychodzi do Ojca 
inaczej jak tylko przeze Mnie>” (J 14,6).

– Jak nazywa siebie Jezus?

Grupa II
„Wtedy powiedział Jezus do Żydów, którzy Mu uwierzyli: <Jeżeli będziecie trwać w nauce 
mojej, będziecie prawdziwie moimi uczniami i poznacie prawdę, a prawda was wyzwoli>”  
(J 8,31-32).

– Co jest warunkiem poznania prawdy?

Grupa III
„Odpowiedział Jezus: <Tak, jestem królem. Ja się na to narodziłem i na to przyszedłem  
na świat, aby dać świadectwo prawdzie. Każdy, kto jest z prawdy, słucha mojego głosu>”  
(J 18,37).

– Po co Jezus przyszedł na świat?

Grupa IV
„Kto spełnia wymagania prawdy, zbliża się do światła, aby się okazało, że jego uczynki są 
dokonane w Bogu” (J 3,21).

– Co daje poznanie prawdy?

Uczniowie odpowiedzi zapisują flamastrem na kartkach i umieszczają wokół planszy z pyta-
niem „Cóż to jest prawda?”

Wniosek:
PRAWDA = JEZUS

Prawda jest przeciwieństwem kłamstwa. To wezwanie do prawdy odczytujemy w VIII przy-
kazaniu Dekalogu: „Nie będziesz mówił przeciw bliźniemu swemu kłamstwa jako świadek” 
(Wj 20,16).
W Katechizmie Kościoła Katolickiego czytamy: „Ósme przykazanie zabrania fałszowania 
prawdy w relacjach z drugim człowiekiem. Ten przepis moralny wypływa z powołania Ludu 
świętego, by był świadkiem swojego Boga, który jest prawdą i chce prawdy. Wykroczenia 
przeciw prawdzie – przez słowa lub czyny – wyrażają odmowę zobowiązania się do prawo-
ści moralnej; są poważną niewiernością Bogu i w tym sensie podważają podstawy Przymie-
rza” (KKK 2464).

– Jakie są wykroczenia przeciwko prawdzie?

Według Katechizmu Kościoła Katolickiego to:
– fałszywe świadectwo i krzywoprzysięstwo,
– pochopne sądy,
– obmowy,
– oszczerstwa,
– próżność lub samochwalstwo,
– ironia (poniżanie lub ośmieszanie),
– kłamstwo.
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Te wykroczenia pochodzą od diabła, którego Jezus nazywa ojcem kłamstwa: „Wy macie 
diabła za ojca i chcecie spełniać pożądania waszego ojca. Od początku był on zabójcą  
i wprawdzie nie wytrwał, bo prawdy w nim nie ma. Kiedy mówi kłamstwo, od siebie mówi,  
bo jest kłamcą i ojcem kłamstwa” (J 8,44). 

Zakończenie
Jesteśmy wezwani do życia w prawdzie, do kształtowania tego, co uczciwe i dobre.

– W jaki sposób możemy kształtować postawę prawdy w naszym życiu?
– Co to znaczy dawać świadectwo prawdzie? 

Żyć w prawdzie to zadanie każdego człowieka. Podkreśla to Ojciec Święty: „Człowiek jest 
powołany do tego, aby «był z prawdy» – aby «żył w prawdzie». Ten podstawowy status 
człowieczeństwa wyraża się w dawaniu świadectwa prawdzie. Również i pod tym wzglę-
dem Chrystus objawia człowiekowi człowieka: daje mu poznać, co to znaczy być człowie-
kiem. Daje mu poznać, przez co człowiek zasługuje na imię i godność człowieka. Status 
świadka (tego, który daje świadectwo prawdzie) jest podstawowym statusem człowieka.  
Jest to stwierdzenie zasadniczej wagi nie tylko w wymiarze chrześcijaństwa jako wiary,  
ale także chrześcijaństwa jako kultury, jako humanizmu” (Jan Paweł II, Częstochowa,  
15 sierpnia 1991 r.).

Zeszyt ucznia
Zapis stanowią treści z tablicy.

Praca domowa
Wyjaśnij słowa z Katechizmu Kościoła Katolickiego: „Męczeństwo jest najwyższym świadec-
twem złożonym prawdzie wiary” (KKK 2473).

Modlitwa

Jezu, który jesteś Prawdą i który głosiłeś tylko prawdę. Daj mi odwagę, bym mówił to,  
co służy drugiemu człowiekowi i sprawie Twojego Królestwa. Uczyń mnie mężnym głosi-
cielem Twojej Ewangelii. Niech zrodzony z pychy, chciwości i lenistwa konformizm nie po-
wstrzymuje mnie przed głoszeniem prawdy i potępianiem jawnego zła.

Daj mi zrozumieć, że każda prawda – także ta, którą ja odkryłem – ma służyć wszystkim 
ludziom. Pozwól mi pokonywać nieśmiałość, lęk przed ośmieszeniem się, kompromitacją, 
porażką, abym w wolności ducha umiał mówić i milczeć, kiedy to potrzebne. Niech wszystko, 
co czynię i mówię, będzie świadectwem, które przyciągnie ludzi do Ciebie.

Jezu, Miłośniku Prawdy, naucz mnie szczerze przyznawać się przed Tobą, a także przed 
spowiednikiem, do popełnionych błędów i grzechów, abym mógł się cieszyć z Twojego prze-
baczenia i zrozumienia Twej darmowej miłości do nas. Amen.


