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znaczeniu jest nie do ominiecia, obok
podania doktryny na temat tajemnicy
Chrystusa, refleksja o zyciu wedtug
wiary: poznawszy Jezusa, uczynic
z Niego wzér zycia. Wiecej: sta¢ sie
jak On, by¢ drugim Nim, zeby zanies¢
Swiatu, z nowym zapatem (por. Novo
millenio ineunte, nr 29), te nowos¢ zy-
cia, czynigc swoim Jego sposob poste-
powania, myslenia, Jego pragnienia
i wymagania.

Pedagogia Jezusa potrafi uchwyci¢
wiasnie w trudnych chwilach miejsce
najbardziej odpowiednie do skutecz-
nego nauczania. Kiedy pojawiajg sie
problemy i trudnosci, wiasnie wtedy
stowo Jezusa wydaje sie zakorzeniac
w sposob skuteczny, poniewaz dogteb-
nie dotyka osoby. Codziennie, zwykfe
zycie, jawi sie jako uprzywilejowane
miejsce ,wychowania”. Pedagogia Je-
zusa, opisana w ten sposob, jest dzi§
szczegolnie aktualna. Zsekularyzowa-
ny Swiat, zmeczony wieloscig stow,
a bardziej wrazliwy na osobiste swia-
dectwo, wydaje sie by¢ szczegodlnie
wyczulony na jezyk mitosci, czyli ak-
ceptacji i solidarnosci. Jezus daje

nam istotng nauke: jak katechizowacé?
Katecheza ta nie opiera sie na chwy-
tach retorycznych, na popisywaniu
sie erudycja, na wyszukanych meto-
dach i technikach. Katecheza musi
by¢ raczej wyrazem wcielenia mitosci,
wyjécia ,poza siebie” po to, by wejs¢
w $wiat drugiego, az do zrozumienia
jego oczekiwan, potrzeb, z umiejet-
noscig odpowiedzenia adekwatnym
jezykiem.

Zakonczenie

Nie mozemy nigdy zniechecaé sie
tym, co moze nam sie wydawac nie-
powodzeniem w naszej katechezie.
Wszystko, takze to, co negatywne,
moze by¢ drogg do nauczania, ktére
naprawde dotyka serca. Wystarczy
wspétuczestniczy¢ do konca w tym,
czym zyje drugi i stawac sie jego praw-
dziwymtowarzyszemw drodze. Podob-
nie jak Mistrz, takiuczen musizaryzyko-
wac i z ufnoscig oczekiwac, jak siewca:
,Datem wam bowiem przykfad, abyscie
i wy tak czynili, jak Ja wam uczynitem”
(J 13,15).

w Katowicach-Panewnikach.

Ks. dr Marceli Cogiel jest dyrektorem Wydziatu Katechetycznego Kurii
Metropolitalnej w Katowicach oraz wyktadowcyg katechetyki WSD OFM

ks. Stanistaw tabendowicz

Kryteria wyhoru metody w katechezie

Wybér metody nie moze podlegac
dowolnoéci. Zalezy on od wielu oko-
licznosci. Zanim katecheta zdecyduje
sie na takg czy inng metode, powinien
najpierw powaznie sie zastanowié
nad tym, ktéra sposréd nich pozwo-
li mu najpetniej osiagngé zamierzone
zadania katechetyczne. Jan Pawet Il

w Catechesi tradendae postuluje za-
stosowanie roznych metod. ,Azeby
katecheza osiggneta swoj wtasny cel,
to jest wychowanie w wierze, niezbed-
ne jest wprowadzenie r6znych metod,
stosownych do wieku i rodzaju umystu
katechizowanych, dojrzatosci eklezjal-
nej i duchowej, oraz indywidualnych
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uwarunkowan” (CT 51). R6znorodnosé
metod jest oznakg zywotnosci i dyna-
mizmu katechezy.

Mozna wyrézni¢ nastepujace kryte-
ria wyboru metod w katechezie:

1) Metoda musi sie przystosowac
do tresci katechezy.

W zaleznosci od tego, co stano-
wi¢ bedzie aktualng tres¢ katechezy,
inna tez bedzie metoda, ktérg zasto-
sujemy. Inny przebieg bedzie miata
naprzyktadkatechezaoDuchuSwietym,
a inna katecheza o czwartym przyka-
zaniu Bozym. Niejednokrotnie tresé
katechezy bedzie do tego stopnia de-
terminowata metode, iz jakakolwiek
inna bedzie niemozliwa do zastoso-
wania. Sg tresci katechetyczne, ktére
majg wtasne metody i tylko nimi moz-
na sie postuzy¢. Dotyczy to przede
wszystkim katechezy biblijnej, ktora
jest nie do pomyslenia bez zasto-
sowania egzegezy Pisma Swietego
i uwzglednienia gatunkéw literackich'.
Owyborze odpowiedniejmetody bedzie
w duzym stopniu decydowac charakter
przekazywanej tresci. Jezeli przekazy-
wana tres¢ to oredzie zbawcze, ktoére
nie moze by¢ pomniejszone lub uszczu-
plone, to katecheta musi zastosowac
metody, ktére umozliwig ten przekaz
np. metody podajace, biblijne, litur-
giczne. Jezeli katecheza podaje tresc
antropologiczng i ukazuje sytuacje zy-
ciowg cziowieka, to katecheta moze
wybra¢ zarébwno metody eksponuja-
ce, jak i problemowe czy podajace?.
Wynika to z zasady wierno$ci Bogu
i wiernosci cztowiekowi, ktéra ,,prowadzi
do unikania wszelkich przeciwstawien,
sztucznych podziatéw czy domnie-
manej neutralnosci miedzy metodg

itrescia, stwierdzajgcraczejich koniecz-
ng korelacje i wzajemne oddziatywanie.
Katecheta uznaje, ze metoda stuzy ob-
jawieniu i nawrdceniu, przez co staje sie
konieczne jej zastosowanie. Z drugiej
strony katecheta wie, ze tres¢ kateche-
zy nie jest obojetna dla zadnej metody,
ale raczej wymaga procesu prze-
kazywania odpowiedniego do natu-
ry oredzia, do jego zrédet i jezyka,
do konkretnych uwarunkowan wspolno-
ty koscielnej oraz do sytuacji poszcze-
golnych wiernych, do ktérych zwraca
sie katecheza” (DOK 149). Dobrze do-
brana metoda jest gwarancjg wiernosci
wobec tresci (por. DOK 14).

2) Wybér metody zalezny od celu
katechezy (cele ogolne w aspekcie dy-
daktycznym i wychowawczym, ale row-
niez szczeg6towe w zakresie ksztafto-
wania wiedzy, umiejetnosci i postaw).

Mamy tu na mysli nie ostateczny
cel katechezy, jakim jest osiagniecie
dojrzatosci chrzescijanskiej przez kate-
chizowanych, lecz konkretne cele, kto-
re stawiamy sobie przed kazdg kate-
cheza?®. Inna bedzie metoda, kiedy na-
szym celem jest przekazanie uczniom
pewnego zasobu wiedzy religijnej,
inna, kiedy bedzie chodzito o skorygo-
wanie i przeksztatcenie postawy religij-
nej ucznia, jeszcze inna, kiedy bedzie
chodzito o powtérzenie przerobionego
materiatu. Katecheza o przewadze
elementéw kerygmatycznych wyma-
gac bedzie innej wewnetrznej struktury
i zastosowania innego systemu czyn-
nosci niz katecheza ukierunkowana an-
tropologicznie*. Jezeli katecheta chce,
aby katechizowani poznali nowe fakty,
wiadomosci, uzyskali szybko duzg por-
cje informacji, to powinien stosowac

" Por. P. Duksa, Strategie skutecznos$ci szkolnego nauczania religii w Polsce. Studium pedagogiczno-
religiine w wymiarze interdyscyplinarnym, Olsztyn 2007, s. 136.
2 Por. E. Osewska, Pluralizm metod stosowanych w katechezie, w: Dydaktyka katechezy,

red. J. Stala, cz. Il, Tarnéw 2004, s. 174-175.
3 Por. P. Duksa, Strategie..., s. 136-137.

4 Por. M. Majewski, Propozycja katechezy integralnej, t6dz 1978, s. 16.
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metody podajgce. Jesli zas katecheta
pragnie, aby katechizowani dzielili sie
swobodnie zdobytg wczesniej wiedza,
swoimi doswiadczeniami, pomystami,
by poznawali sie lepiej, uczyli umie-
jetnosci twdrczego rozwigzywania pro-
blemow, to powinien wybiera¢ metody
aktywizujgce. Natomiast jezeli celem
katechezy jest spotkanie z Bogiem
we wspdlnocie katechetycznej i wy-
razenie swojego stosunku do Boga,
to niezbedne bedg metody liturgiczne
i biblijnes.

3) Wyb6r metody zalezny od posia-
danej bazy dydaktycznej.

Na baze dydaktyczng sktada sie
stan pomieszczenia, w ktérym sg pro-
wadzone zajecia, wyposazenie w $rod-
ki i pomoce dydaktyczne (komputer,
projektor multimedialny, telewizor, ma-
gnetowid, grafoskop, rzutnik do prze-
zroczy, mapy, obrazy, schematy, teksty
zrodtowe). Czesto zdarza sie, ze kate-
cheta chciatby stosowac interesujgce
metody aktywizujace, ale zbyt mate
pomieszczenie uniemozliwia mu ich
wykorzystanie; chciatby zaplanowac
zagadnienia z zakresu geografii biblij-
nej, ale bez dobrej mapy lub kilkunastu
atlaséw biblijnych nie moze tego zreali-
zowac; chciatby przygotowaé ciekawg
prezentacje wykorzystujac program
komputerowy ,Power point®, ale brak
komputera i projektora multimedialne-
go uniemozliwi jej pokazanie. Stoso-
wanie roznorodnych metod dydaktycz-
nych i katechetycznych wymaga za-
tem odpowiedniej bazy dydaktycznej®.
Na wybdér metody majg takze wptyw
mozliwo$ci techniczno-organizacyjne
szkoty. Warto dodac, iz kazdy kateche-
ta powinien dysponowac wkasnym zbio-
rem pomocy dydaktycznych (nagrania

na kasetach video, filmy dvd, zdjecia,
artykuty prasowe, teksty zrédiowe),
ktére nalezatoby systematycznie kom-
pletowac, uzupetnia¢ i aktualizowac.
Wspotczesna technologia pozwala
na to, by gromadzi¢ potrzebne pomo-
ce na dysku komputera lub w pamieci
USB, co pozwala na szybkie ich odna-
lezienie i wykorzystanie’.

4) Metoda katechetyczna musi
uwzglednia¢ sytuacje katechizowa-
nego.

,Konkrethg metode pedagogicz-
ng trzeba wybiera¢ z uwzglednieniem
okolicznosci w jakich zyje wspdlnota
koscielna, czy poszczegdlni wierni,
do ktoérych kieruje sie katecheze. Stad
rodzi sie koniecznos$¢ bardzo pilnego
poszukiwania oraz odkrywania drog
i sposobdw, lepiej odpowiadajgcych
réznym warunkom” (DCG 46). Roz-
norodnos¢ stosowanych metod jest
,dowodem szacunku dla adresatow”
(por. DOK 148). Chodzi tu nie tylko
0 przystosowanie metody do rozwo-
ju psychicznego uczniéw, lecz takze
do ich poziomu religijnego, do ich
Ssrodowiska spoteczno-kulturowego.
Tak wiec nalezy uwzglednic:

a) wiek katechizowanych. Istniejg
metody, ktére wymagajg od uczniow
zdolnosci koncentracji, uksztattowa-
nej postawy moralnej, dojrzatosci
emocjonalnej i nie mogg byc¢ stoso-
wane w szkole podstawowej. Nato-
miast niektéore metody aktywizujg-
ce lub gry dydaktyczne sg przede
wszystkim przeznaczone dla dzie-
ci mtodszych®. Chodzi tu o stopien
znajomosci danej metody (nowe
metody wymagajg wczesniejszego
przygotowania, wdrozenia grupy
do pracy);®

5 Por. E. Osewska, Pluralizm..., s. 174-175.
5 Por. tamze, s. 176.

" Por. P. Duksa, Strategie..., s. 138.

8 Por. E. Osewska, Pluralizm..., s. 175-176.

9 Por. P. Makosa, Kryteria doboru metod w katechezie, w: W poszukiwaniu nowych metod kateche-

tycznych, red. H. Stotwinska, Lublin 2006, s. 52.
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b) poziom intelektualny katechizo-
wanych. Katecheta, ktory prowadzi za-
jecia na tym samym poziomie ksztat-
cenia w kilku klasach, wie z doswiad-
czenia, iz sg klasy lub grupy bardziej
aktywne, o wiekszych mozliwosciach
intelektualnych i klasy stabsze intelek-
tualnie. Dlatego przed wyborem meto-
dy bardzo wazne jest poprawne roz-
poznanie mozliwosci intelektualnych
klasy;

¢) samopoczucie katechizowanych.
Wybierajgc metody do realizacji danej
katechezy, trzeba takze bra¢ pod uwa-
ge samopoczucie katechizowanych.
Jezeli zajecia odbywajg sie podczas
ostatniej godziny lekcyjnej to w klasie
moga wystgpi¢ objawy znuzenia i zme-
czenia. Jesli odbywa sie bezposrednio
po napisanej klaséwce z innego przed-
miotu, to uczniowie moga by¢ bardziej
pobudzeni i mniej suboordynowani.
Wptyw na samopoczucie moze miec
takze pogoda. Na przyktad duzy spa-
dek cisnienia, upat, wichura mogag
wywotaé u niektorych oséb silne bodle
gtowy, a przez to obnizy¢ efektywnosc¢
pracy’°.

5) Wybdér metody zalezy takze
od osobowosci katechety.

W ocenie jakiejs metody i w okresle-
niu jej za dobrg czy niewtasciwg, trze-
ba takze bra¢ pod uwage osobowos$é
katechety. ,Charyzmat dany mu przez
Ducha Swietego, pogtebiona ducho-
wos¢, przejrzyste Swiadectwo zycia
stanowig dusze kazdej metody i tylko
wiasne jakosci ludzkie i chrzescijan-
skie gwarantujg dobre wykorzystanie
tekstow i innych pomocy. Katecheta
jest bezposrednim mediatorem, ktory
utatwia komunikacje miedzy osobami
i misterium Boga oraz miedzy osobami
we wspolnocie. Z tego powodu musi

sie on zaangazowac, by jego wizja kul-
turowa, pozycja spoteczna i styl zycia
nie stanowity przeszkod drodze wiary,
tworzac raczej warunki bardziej sprzy-
jajace temu, by oredzie chrze$cijanskie
byto szukane, przyjmowane i pogte-
biane” (DOK 156). Nalezy pamietac,
ze wiekszg uwage trzeba przywigzac
do pracy katechety niz do doboru tek-
stéw czy innych pomocy (por. DCG 71).
Od katechety oczekuje sie znajomosci
i realizacji roznych metod. Wymaga
to odpowiedniego przygotowania teo-
retycznego i praktycznego. Wplyw
na prace katechety wywiera réwniez
stopieh zmeczenia, samopoczucie,
pora dnia, stad i one stanowig wezwa-
nie do poszukiwania skutecznej meto-
dy". Inny styl pracy wykaze zapewne
starszy wiekiem katecheta, inny na-
tomiast zaprezentuje nam katecheta
miodszy. Wybor metod zaleze¢ bedzie
od pici katechety, od jego aktualnej
struktury osobowosciowej, od wy-
ksztatcenia, od osobistego podejscia
do danej prawdy wiary i od catego sze-
regu réznych okolicznosci'2.

M. Majewski zauwaza, ze rozwdj
wiary dokonuje sie przede wszystkim
przez $wiadectwo osobowe i wspol-
notowe, ,metoda wowczas bedzie
operatywna, jezeli w jakiej$ mierze
nabierze wartosci personalnych”. Ka-
techeta powinien sobie uswiadomic,
ze jego metoda o tyle bedzie skuteczna,
o ile on sam bedzie jg tworzy¢ i nada-
wac jej tresci humanistyczne, przez
co stanie sie nie tylko narzedziem,
ale i drogg do kontaktow osobowych
i wspolnotowych'. Dlatego tez, zda-
niem E. Materskiego, stowo ,metoda”
w rozumieniu dydaktycznym zwigzane
jest z przekazem tresci, ale w znacze-
niu szerszym ,jako catoksztatt ustosun-
kowania sie wobec tych, do ktérych jest

© Por. E. Osewska, Pluralizm..., s. 175-176.
" Por. tamze, s. 176.

2 Por. M. Majewski, Propozycja..., s. 17.

3 Por. tamze, s. 160.
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sie postanym”'. Poprzez metode ,wy-
powiada sie” niejako cata osobowos$c¢
katechety. Na pytanie, jak katechizo-
wac i jakg metoda, autor odpowiada
odwotujgc sie do Redemptor hominis:
1) tak, by ukaza¢ Chrystusa dziataja-
cego, ktoéry jest Prawda i Mitoscig (por.
RH 19); 2) tak, by trafit do wspotcze-
shnego cziowieka, uwzgledniajac jego
sytuacje, jego potrzeby, zagrozenia, by
kazdy cziowiek mogt odczyta¢ swoje
powotanie w Chrystusie (por. RH 14);
3) tak, by nauczaniem przyczynit sie
,do gromadzenia Ludu Bozego wokot
Chrystusa” (RH 13), a wiec wprowadzit
w zycie wspoélnoty Kosciota, rodziny,
a szczegoblnie wprowadzit w Eucha-
rystie i cale zycie sakramentalne
(por. RH 19).

Podsumowanie

Katechizacja wymaga stosowania
systematycznie okreslonego sche-
matu czynnosci nauczyciela religii
i ucznia, zwanego metoda. Kazdy ka-
techeta chciatby zainteresowa¢ swo-
ich ucznibw omawianymi tematami,
pobudzi¢ ich do myslenia i aktywnego
udziatlu w zajeciach. W tym celu po-
winien dobiera¢ takie formy i metody,
ktore by uczniéw motywowaty, ozywia-
ty wewnetrznie, a tym samym umozli-
wiaty coraz blizszy kontakt z Bogiem.
Bogactwo celow i zadan katechetycz-
nych domaga sie réwniez bogactwa
metodycznego'®. Nie istnieje metoda
uniwersalna, ktérg mozna stosowac
wszedzie. Zadnej, nawet najlepszej,
metody nie mozna stosowac wytgcz-
nie, poniewaz powoduje U uczniow
odczucie nudy, zmeczenie i apatie.
Nie nalezy rowniez stosowac jakiej$
nowej, oryginalnej metody bez skore-
lowania jej z celem, trescig katechezy

i adresatami. Dlatego wydaje sie stusz-
ne i uzasadnione, by katecheta racjo-
nalnie postugiwat sie w katechizacji
metodami, dobieranymi i zmienianymi
w zaleznosci od roznych kryteriow'’.
W Swietle tych postulatow staje sie
zrozumiate stwierdzenie, ze metoda
jest tylko narzedziem w reku kateche-
ty, ktory z mitoscig i czcig zbliza sie
do prawdy oraz ze zrozumieniem i mi-
toscig zbliza sie do katechizowanego.
Woéwczas dopiero katecheza moze
przynies¢ wiasciwe owoce. Wielo$¢
i réznorodnos¢ metod wymaga odpo-
wiedniego ich wkomponowania w caty
proces katechetyczny, powigzania ich
z catg strukturg wewnetrzng kateche-
Zy, Co przyczyni sie do jej zdynamizo-
wania i do jednosci dziatania. Kazdy
katecheta powinien wyksztatci¢ sobie
wiasny styl pracy z uczniami, gdyz
zadna metoda, chociazby potwier-
dzona doswiadczeniem nie przyniesie
tyle dobrego, co osoba katechety.
Dlatego tez ,wiekszg uwage nale-
zy przywigzywaé¢ do pracy katechety
niz do doboru tekstéw czy innych po-
mocy” (DCG 71).

W katechizowaniu wazna jest nie
tylko metoda, ale takze konkretny
cztowiek w swoich zyciowych, oso-
bowych, spotecznych i kulturowych
uwarunkowaniach. Istotg jest spo-
tkanie cziowieka z Bogiem, ktére ma
poruszac¢ rdzen egzystencji cztowieka
i zainicjowa¢ proces jego wewnetrz-
nej przemiany. Ma ona zawsze pro-
wadzi¢ do Chrystusa, ktéry jest cen-
trum wszystkiego. Zadna z metod
nie moze byc¢ stosowana tylko dlatego,
zejest,dawna”itradycyjnaalbodlatego,
ze jest nowa. Kazda metoda jest do-
bra, jesli pozwala realizowa¢ cel na-
uczania i daje rezultaty. Jednak zna-
jomos¢ i stosowanie roznych metod

4 E. Materski, Redemptor Hominis w katechezie, w: Jan Pawet Il naucza, red. Z. Zdybicka, t. 5, Lublin

1992, s. 150.

5 Por. tamze, s. 151-152.

6 Por. P. Duksa, Strategie..., s. 126.
7 Por. tamze, s. 138.
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nauczania ma istotne znaczenie
dla wszechstronnego rozwoju o0so-
bowosci ucznia oraz procesu kate-
chetycznego. Warto§¢ metody zale-
zy od tego, czy i w jakim stopniu stoi
w stuzbie dialogu mitosci Boga z kaz-
da osobg, wywotuje aktywnos¢, samo-
dzielno$¢ i zaangazowanie uczniow,
stuzy skutecznosci asymilacji wartosci.
Aktywizacja uczniow jest szczegdinym
warunkiem efektywnosci procesu dy-
daktyczno-wychowawczego kateche-
zy. Sprzyja opanowaniu wiedzy w toku
samodzielnego rozwigzywania zagad-
nien oraz postugiwania sie nig w roz-
nego typu zadaniach oraz przyczynia
sie do rozwoju zainteresowan i postaw
tworczych. Wymaga to jednak odejscia

od monometodycznosci, ktéra polega
na stosowaniu jednej metody nieza-
leznie od tresci, sSrodowiska, podmiotu.
Unika sie wowczas monotonii, braku
zainteresowania uczniow problemem,
nudy na lekcji, schematycznosci dzia-
tan. Podstawowym kryterium wyboru
przez katechete okreslonej metody pra-
cy jest zmierzanie do osiggniecia zato-
zonego celu, stuzba Objawieniu i na-
wrdceniu, zaktywizowanie uczestnikow
procesu katechetycznego, wiec efek-
tywnos¢ dziatania. Metoda nie moze
stuzy¢ osiggnieciu jedynie efektow do-
raznych. Znajomo$¢ metod zaréwno
od strony teorii, jak i praktyki posiada
zasadnicze znaczenie dla katechety
i uczniow'®,

'8 Por. E. Osewska, Pluralizm..., s. 173-174.

Ks. prof. UKSW dr hab. Stanistaw tabendowicz — Instytut Teologiczny
Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w Radomiu.

Metody pracy z tekstem

Ksztattowanie umiejetnosci korzy-
stania ze stowa pisanego (drukowane-
go) jest jednym z zatozen dydaktycz-
nych i wychowawczych katechezy'.
Istota metod pracy z tekstem polega
na lekturze danego tekstu, ktorym
w katechezie moze by¢: Pismo Swiete,
ksiegi liturgiczne, dokumenty Kosciota,
podreczniki szkolne, encyklopedie,

ks. Stanistaw tabendowicz

stowniki, poezja czy reportaze pra-
sowe. Sposob pracy z tekstem okre-
Slajg takie czynniki, jak: rodzaj tekstu;
cel, jaki ma spetni¢; miejsce w kate-
chezie; osoby, do ktérych jest adreso-
wany. Pracowa¢ mozna indywidualnie
lub w grupach. Cechg wspdlng metod
pracy z tekstem jest zapoznanie sie
z tekstem?

' Por. W. Kubik, Zarys dydaktyki katechetycznej, Krakow 1990, s. 261-264; S. M. Sondej, Potrze-
ba katechezy aktywizujgcej, AK 84 (1992) nr 498, s. 249-255; A. Witkowiak, Metoda tekstowa

w katechezie, Kat. 2 (1974), s. 61.

2 Por. B. Twardzicki, Katechetyka formalna w stuzbie wiary, Przemy$l 2010, s. 400-401;
zob. M. Bartos, Realizacja katechezy r6znymi metodami, Kat. 38 (1994), s. 156-158.



